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RINGKASAN

PENGARUH PEMBERIAN ARANG KAYU TRADISIONAL TERHADAP KANDUNGAM
LOGAM BERAT Hg DAN Pb DALAM KALDU KUPANG
Usreg Sri Handajani*, Budiono**, 2001, 28 halaman)

Logam berat berbahaya Hg dan Pb disinyalir telah mencem;ri biota
laut termasuk kupang. Pada proses pengolahannya logam Hg dan Pb
ini dapat larut dalam air rebusan atau kaldu. Arang kayu
tradisional diduga merupakan bahan adsorbén yang mampu
mengadsorpsi logam Hg dan Pb dari bahan cair. Penelitian ini
untuk menjawab “Adakah pengaruh pemberian arang kayu tradisional
terhadap penurunan kandungan logam Hg dan Pb kaldu kupang”.

Tujuan penelitian adalah untuk mengetahui pengaruh pemberian
arang kayu terhadap kandungan logam Hg dan Pb dalam kaldu
kupang.

Sampel penelitian ini diambil kupang beras (Corbula faba) oleh
karena jenis kupang ini yang dikonsumsi manusia yang berasal
estuari Sidoarjo dengan alasan kupang dari Sidoarjo ini
mengandung logam Hg dan Pb yang paling tinggi dibandingkan dari
daerah lain. Sampel kupang direbus sampai mendidih 100°C selama
30 m3nit dengan perbandingan berat kupang:air = 1:1. Adapun
perlakuan yang diberikan adalah:(1l)Perlakuan I, kupang direbus
sampai mendidih 100°C selama 30 menit, didinginkan (2) Perlakuan

II, kupang ditambah arang kayu direbus sampai mendidih 100°C
selama 30 menit, didinginkan, setelah 3 jam arang kayu diambil
dari kaldu kupang (3) Perlakuan III, kupang 61tambah arang kayu
direbus sampai mendidih 100°C selama 30 menit, didinginkan,
setelah 6 jam arang kayu diambil dari kaldu kupang (4) Perlakuan
IV, kupang ditambah arang kayu direbus sampal mendidih 100°C
selama 30 menit, didinginkan, setelah 9 jam arang kayu diambil
dari kaldu kupang, kemudian dibiarkan sampai 12 jam dan (5)
Perlakuan V, kupang ditambah arang kayu direbus sampai mendidih
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100°C selama 30 menit, didinginkan, setelah 12 jam arang kayu
diambil dari kaldu kupang. Semua perlakuan sejak didinginkan
ditunggu sampai 12 jam ditambahkan air bebas mineral ad 500 ml.
secara kuantitatif kemudian dianalisis. Setiap perlakuan
dilakukan replikasi 3 kali. Analisis kadar Hg dan Pb dalam kaldu
kupang dilakukan dengan menggunakan alat AAS Varian Spectr. AA-
50/55 dengan satuan mg/Kg (ppm). Analisis data untuk
membandingkan perlakuan dilaku}can dengan uji ANOVA 1 arah yang
dilanjutkan dengan uji komparasi ganda LSD.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa kaldu kupang pada semua
perlakuan mengandung logam Hg dan Pb, dimana pada kelompok I
yang tidak diberi arang kayu tradisional mempunyai kadar Hg
(0,0221 ppm) dan Pb (0,164 ppm) yvang terbesar. Hasil analisig
dengan ANOVA yang dilanjutkan dengan komparasi ganda LSD
menunjukkan ada perbedaan vyang bermakna antar perlakuan.
Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulan bahwa arang kayu
tradisional mampu mengadsorpsi dan menurunkan kadar Hg sampai
54,3% dan Pb sampai 21,52% dalam kaldu kupang secara bermakna

dengan waktu mulai 3 jam sampai 12 jam.

Apabila hasil penelitian ini akan diterapkan pada pengolahan
kupang menjadi kupang lontong untuk dikonsumsi, perlu
diperhatikan lama perendaman arang kayu tradisional oleh karena
kaldu kupang tersebut dapat membusuk.

* Fakultas Matematika dap Ilmu Pengetahuan Alam Universitas
Airlangga

** Fakultas Kedokteran Universitas Airlangga.

No. Kontrak 677/J03.2/PG/2001, 2 Juli 2001, no. urut 27
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KATA PENGANTAR

Puji syukur saya panjatkan ke hadirat Allah SWT atas
limpahan rahmat dan hidayah-Nya sehingga penelitian ini dapat
diselesaikan. Sesungguhnya peqelitian ini merupakan Eangkaian
dengan penelitian-penelitian terdahulu baik yang dilakukan oleh
penulis sendiri bersama tim maupun dari kelompok Pusat Kajian
Makanan tradisional Unair yang berminat untuk mendalami dan
mengkaji makanan tradisional dalam hal ini khususnya kupang dari
segi khasiat dan keamanannya.

Dengan selesainya laporan penelitian ini, perkenankanlah
saya mengucapkan terima kasih kepada:

1. Kepala Proyek DIP Unair, atas kesempatan dan dana yang
diberikan

2. Ketua Lembaga Penelitian, selaku pengelola penelitian

3. Laboratorium Kesehatan Daerah Surabaya yang bersedia membantu
melakukan analisis sampel penelitianlini

4. Jurusan Kimia FMIPA Unair dan

5. Semua pihak yang telah membantu terselesaikannya laporan
penelitian ini.
Harapan saya semoga hasil penelitian ini dapat dimanfaatkan
untuk lebih melestarikan lingkungan yang Ekan berdampak pada
kehidupan umat manusia.

Surabaya, September 2001

Tim Peneliti

LAPORAN PENELITIAN PENGARUH PEMBERIAN ARANG... USREG SRI HANDAJANI



PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

DAFTAR ISI

Halaman
LEMBAR IDENTITAS DAN PENGESAHAN ......oeoo.o... ii
RINGKRSEN ovin vios sinse oi6 0 056005065508 655556 0me somaes sieeiens iii
KATA: PRNGENTER 5 neaimmnionins s e e ooy s es s ahass s st nn v
DAFTAR IST cvvcvencossonasccnascanencancnnnnsncnannnee  wi
DAETAR TABEL oo voineensoss i 6556955680 e0000mnsseesees vii

DAFTAR LAMPIRAN M A N R R R EE R Viii

I PENDmluLUAN ‘lIIl-I.Il.-.llI.‘.lIII..IIII..I.IIl
1.1 Latar BelaKang .ueeeececeeeocnneoeesncensnns
1.2 Rumusan Masalah .......evveneonccnococnsenss

W

I1 TINIAUBN PUSTRER! o« ooiniin s dsinesie ses e dessics
2.1 Tinjauan Tentang KUPANG ...cceececcccncasnss
2.2 Logam Hg Dalam KUPANG -v.evevoevensconnnsens
2.3 Logam Pb Dalam KUPANG «vererenrnooereneennes
2.4 Proses Pengolahan KUPANG ....veeeceeeeess s
2.5 Tinjauan Tentang AdSOCbEN .....eeeeveeecen..
2.6 Arang Kayu TradiSional .....eeceseececeecesss

III TUJUAN DAN MANFAAT PENELITIAN +.oveeeccvvennas .o 12
3.1 Tujuan Penelitian ....ocveeeenncecececnneens 12
3.2 Manfaat Penelitian .ueeeeeesceescecsonanneas 12
3.3 Hipotesis Penelitian veveeeeeeeeeeeronneenns 12

Iv METODE: PENELITIAN oo vsoiis 655 598 5 mminreoaiesnies 13
1l Disain Penelitian ....... ) 13
2 Populasi dan SampPel ...veeveeevescncnncnnnns 14
3 Variabel Penelitian dan Definisi Operasional 15
4 Bahan dan Alat ...veeceeccecasocscccesoonnes 16
5
6

[
O W=l ~Juwv b b

Pembuatan Larutan Standar Hg dan Pb ........ 16
Destruksi dan Analisis Kadar Hg dan Pb Dalam

BA1AU KODBNG: ovsonmeavion vaesice et e eesessss 17
4.7 Cara Pengolalan: Dabd .u. v sei ssvesmesses o 19

Vv HASIL DAN PEMBAHASAN ....eeeeccconaen oa ae e 20
5.1 Data DaSar ....eveveveces R R B e S v 20
5.2 Analisis Kadar Hg Dalam Kaldu Kupang ....... 22
5.3 Analisis Kadar Pb Dalam Kaldu Kupang ....... 25

VI KESIMPULAN DAN SARAN ..vvveevvncnnenn rww el aeie e e 28
6.1 Kesimpulan ...... L (O e BT i 28
6.2 SAFAN t.vivrvncenrrenencaonosoosconneonnnnns 28

DAFTAR PUSTAKA ....eceuon. SR e, S e Tesesssean 29
LAMBIRAN: .o 0 sonie simimiosaneivimwierissiess PR W R R W See. . 31

vi

LAPORAN PENELITIAN PENGARUH PEMBERIAN ARANG... USREG SRI HANDAJANI



PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

DAFTAR TABEL
Halaman

Tabel 5.1 kadar logam berat Hg dan Pb (ppm) dalam

daging kupang mentah dan kupang masak ..... 20
Tabel 5.2 Harga rata-rata dan simpangan baku kadar Hg

(ppm) dalam kaldu kupang dengan berbagai-

perlakuan I 22
Tabel 5.3 Hasil uji ANOVA satu arah terhadap kadar Hg

(ppm) dalam berbagai PEELaRUAN ..y vivvssunin 23
Tabel 5.4 Hasil analisis komparasi ganda LSD terhadap

kadar Hg (ppm) dalam berbagai perlakuan ... 24
Tabel 5.5 Harga rata-rata dan simpangan baku kadar Pb

(ppm) dalam kaldu kupang dengan berbagai

perlakuan e S 25
Tabel 5.6 Hasil uji ANOVA satu arah terhadap kadar Pb

(ppm) dalam berbagai perlakuan ............ 26
Tabel 5.7 Hasil analisis komparasi ganda LSD terhadap

kadar Pb (ppm) dalam berbagai perlakuan 26

vii

LAPORAN PENELITIAN PENGARUH PEMBERIAN ARANG... USREG SRI HANDAJANI



PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

DAFTAR LAMPIRAN

Halaman

Lampiran 1 Personalia Tenaga Peneliti ....ceeeveeves 31
Lampiran 2 Parameter Pengukuran alat AAS Varian

spectn M-SOISS T EE RSN SE NS SRS E 32
Lampiran 3 Kurva Standar Hg ..eeeeevesncccsccscseens 33
Lampiran 4 Kurva Standar Pb ...eeveevececccccccsnnens 34
Lampiran 5 Uji ANOVA 1 arah dan Komparasi ganda LSD

pada kadar Hg dalam kaldu kupang antar

PEELAKGERN. v oo oaimioians 55 o8 58705 e macemene 35
Lampiran 6 Uji ANOVA 1 arah dan Komparasi ganda LSD

pada kadar Pb dalam kaldu kupang antar

PELLURNEI: vouivis wwins mniiveniyin® o e 6es Con s e saEs 37

viii

LAPORAN PENELITIAN PENGARUH PEMBERIAN ARANG... USREG SRI HANDAJANI



