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ABSTRACT 
 

 

On the rise of Thai Tea drinks in the market, there are some deceptions by adding 

cyclamate when contocting the Thai Tea drinks to get a good, sweet taste with a low 

price. Thai Tea is one of the beverage products that is often ordered by generation Z 

through online applications. In general, many people like online food purchases because 

they are considered more practical. The study aims to analyze the relationship between 

the level of knowledge and the attitude of traders towards the use of cyclamate food 

additives in Thai Tea drinks which is sold on online application-based food delivery 

services in Surabaya and Sidoarjo regions.  

This research was an observational analytic, that was used cross-sectional design. 

The study sample is 46 Thai Tea beverage products, was taken by simple random 

sampling. The data collection was questionnaires measuring the knowledge, attitudes, 

and actions of traders as well as the results of cyclamate content tests on samples of Thai 
Tea beverage products. The data analysis that was used in this study is descriptive 

analysis and inferential analysis with a logistic regression test and chi-square test. 

The research shows that there is no link between knowledge (p= 0.654), attitudes 

(p= 0.950), behavior (p= 0.849) with the use of cylamate in Thai Tea beverage products. 

In conclusion this study shows there is no connections between knowledge, 

attitude and behavior and the use of cyclamates. Based on the results of both qualitative 

and quantitative research, Thai Tea products are classified as safe. Based on 

questionnaires, the participants have good knowledge, but show negative attitudes and 

behavior. It is better for educating people, supported by healthcare professionals, related 

with the harmful effects of overusing of cyclamate in both the short and the long term. 

 

Keywords : knowledge, attitude, behavior, cyclamate. 
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ABSTRAK 
 

Dengan maraknya minuman Thai Tea dipasaran, diduga ada sebagian oknum 

pelaku usaha yang berbuat curang dengan menambahkan zat pemanis buatan, yaitu 

siklamat dalam minuman Thai Tea saat meramu agar mendapatkan rasa yang enak dan 

lebih manis dengan harga yang murah. Thai Tea merupakan salah satu produk minuman 

yang sering di order oleh generasi Z melalui aplikasi online. Secara umum, masyarakat 

cenderung menyukai pembelian online food karena dianggap lebih praktis. Tujuan dari 

penelitian ini adalah menganalisis hubungan antara tingkat pengetahuan dan sikap 

pedagang terhadap penggunaan bahan tambahan makanan siklamat pada minuman 

olahan Thai Tea yang dijual pada layanan pesan antar makanan berbasis aplikasi online 

di wilayah Surabaya dan Sidoarjo. 

Penelitian ini merupakan penelitian observasional analitik, menggunakan desain 

penelitian cross-sectional. Sampel penelitian sebesar 46 produk minuman Thai Tea, 

diambil secara acak menggunakan simple random sampling. Pengumpulan data, 

meliputi kuesioner pengukuran pengetahuan, sikap dan perilaku pedagang serta hasil uji 

kandungan siklamat pada sampel produk minuman Thai Tea. Analisis data yang 

digunakan dalam penelitian ini adalah analisis deskriptif dan analisis inferensial dengan 

uji regresi logistic dan uji chi square. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa tidak terdapat hubungan antara pengetahuan 

(p=0,654), sikap (p=0,950), perilaku (p=0,849) dengan penggunaan siklamat pada 

produk minuman olahan Thai Tea. 

Kesimpulan dari penelitian ini adalah tidak adanya hubungan antara pengetahuan, 

sikap dan perilaku dengan penggunaan siklamat. Berdasarkan hasil uji lab baik secara 

kualitatif dan kuantitatif produk minuman Thai Tea tergolong aman. Berdasarkan hasil 

kuesioner, pengetahuan responden baik, namun sikap dan perilaku negatif. Sebaiknya, 

Pemberian edukasi dari petugas kesehatan terkait dengan dampak bahaya penggunaan 

siklamat yang berlebihan baik dari jangka pendek maupun jangka panjang. 

 

Kata kunci: Pengetahuan, Sikap, Perilaku, Siklamat 
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SKRIPSI                                 HUBUNGAN PENGETAHUAN DAN... NADILA C.K.A 
 

 
DAFTAR ARTI LAMBANG, SINGKATAN DAN ISTILAH 

 

Daftar Arti Lambang 

 

& = dan 

� = lebih dari sama dengan 

�  = kurang dari sama dengan 

%      = persen 

/ = per 

- = sampai 

< = kurang dari 

> = lebih dari 

 

Daftar Singkatan 

 

BTM = Bahan Tambahan Makanan 

BTP = Bahan Tambahan Pangan 

BPOM = Badan Pengawas Obat dan Makanan 

BPKN = Badan Perlindungan Konsumen Negara 

BBLK = Balai Besar Laboratorium Kesehatan 

SNI = Standar Nasional Indonesia 

n   = besar sampel 

N = jumlah populasi 

e = batas toleransi kesalahan  

mg = Miligram 

kg = Kilogram 

O2         = Oksigen 

ml = Mililiter 

�� = Mikroliter 

UV = Ultraviolet 

UMKM = Usaha Mikro, Kecil dan Menengah 

PPKM = Pemberlakuan Pembatasan Kegiatan Masyarakat 

PSE = Penyelenggara Sistem Elektronik 

FDA = Food and Drug Administration 

 

Daftar Istilah 

 

dkk = dan kawan-kawan 

et.all. = and others


