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RINGKASAN 
 

Pengaruh Konsentrasi Surfaktan Poloxamer 188 Terhadap Deposisi 
Solid Lipid Microparticle Quercetin Pada Paru Tikus 

 

Fakhrinnisa Wildani Rahman 

 

Quercetin merupakan senyawa flavonoid, dimana telah menunjukkan berbagai 

efek farmakologi diantaranya efek antioksidan, antimikroba, antiinflamasi, dan anti 

asma (Anand, et al., 2016; Xu, et al., 2019; Wang, et al., 2018; Geraets, et al., 2007). 

Bahan aktif ini memiliki potensi untuk menjadi terapi penyakit pada paru, namun 

quercetin sendiri memiliki bioavaibilitas dan kelarutan dalam air yang rendah, serta 

waktu paruh biologis yang pendek (Cai, et al., 2013). Oleh karena itu, quercetin 

dibentuk dalam sistem Solid Lipid Microparticle (SLM) yang memiliki kelebihan dapat 

memberikan pelepasan obat yang terkontrol, melindungi bahan dari degradasi kimiawi 

dan menjaga stabilitas selama penyimpanan (Umeyor, et al., 2012). 

SLM Quercetin dibentuk dengan menggunakan lipid Gliseril behenat 

(Compritol 888 ATO) dan surfaktan poloxamer 188, dengan konsentrasi surfaktan yang 

berbeda antar formula, yaitu F1 0,5%; F2 1%; F3 1,5%. Pembentukan sistem dilakukan 

dengan menggunakan metode melt emulsification yang dilanjutkan pengeringan freeze 

dry. SLM Quercetin yang telah dibentuk kemudian dilakukan uji karakteristik meliputi 

morfologi partikel, drug loading, dan ukuran partikel serta dilakukan pula evaluasi drug 

deposition secara in vivo untuk mengetahui pengaruh perbedaan konsentrasi surfaktan 

pada formula. Evaluasi drug deposition diperlukan untuk mengetahui apakah sediaan 

inhalasi dengan sistem SLM tersebut dapat menghantarkan obat sampai ke paru-paru 

dan bagaimana pengaruh konsentrasi surfaktan terhadap deposisi obat. Penelitian ini 

menggunakan Rhodamin B sebagai fluorokrom yang menggambarkan keberadaan 

bahan aktif Quercetin dalam sampel. Uji deposisi dilakukan secara semi kuantitatif 

dengan menggunakan fluorescence microscope perbesaran 40x dan disertai filter merah, 

serta secara kuantitatif dengan menghitung konsentrasi rhodamin B pada paru 

menggunakan instrumen Spektrofotometer 

SLM Quercetin yang telah dibuat berbentuk serbuk berwarna kuning, yang 

tidak berbau dan tidak menggumpal. Pengamatan morfologi menunjukkan partikel 
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berbentuk bulat sferis dengan permukaan yang halus. Pada uji ukuran partikel didapat 

ukuran partikel formula 1, formula 2, dan formula 3 berturut-turut adalah 1,81 ± 0,19 

μm; 1.90 ± 0,15 μm; 1.94 ± 0,25 μm, sedangkan hasil uji drug loading pada masing-

masing formula adalah sebesar F1 (15,97 ± 0,87 %); F2 (13,74 ± 0,31 %); F3 (13,19 ± 

0,54 %). 

Hasil uji deposisi menunjukkan bahwa sistem SLM mampu menghantarkan 

bahan aktif ke paru-paru. Perbedaan konsentrasi surfaktan pada masing-masing formula 

tidak memberikan perbedaan terhadap hasil deposisi SLM di paru tikus, serta pengujian 

deposisi yang dilakukan pada 1 jam perlakuan dan 4 jam perlakuan tidak memberikan 

perbedaan pada konsentrasi rhodamin B pada paru. 
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ABSTRACT 
Effect of Surfactant Concentration of Poloxamer 188 on Deposition of Solid Lipid 

Microparticle Quercetin in Rat’s Lung 

 

Fakhrinnisa Wildani Rahman 

 

Quercetin is a flavonoid compund that has various functions such as, antioxidant, anti-

inflammatory, antimicrobial, and antiasthma. Quercetin which has low bioavaibility is 

formed in SLM system and administered by inhalation. SLM Quercetin with different 

surfactant concentration (F1=0,5%; F2=1,0%; F3=1,5%) made by melt emulsification 

and dried using freeze dry method, resulted in spherical and respirable size particles. 

Drug loading test result obtained F1 (15,97 ± 0,87); F2 (13,74 ± 0,31); F3 (13,19 ± 

0,54) which means the increase of surfactant concentration would decrease the drug 

loading. SLM Quercetin then tested with drug deposition test to determine wether or not 

the system was able to deliver the drug to the lungs. Dry powder SLM were 

administered to rats by nose only inhalation and deposition on left lobe, caudal lobe and 

trachea were investigated. The result showed that SLM system was able to deliver 

quercetin to the target site, surfactant concentration rate and deposition test at the 1st and 

4th hours of treatment did not make difference to the results of SLM deposition in rat’s 

lung.  

 

Keywords: Solid Lipid Microparticle, Poloxamer 188, drug deposition, fluorescence 

microscope, in vivo  
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