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RINGKASAN

BERNARDUS MATTHEW. Ekstraksi Senyawa Antioksidan Dari Teripang
(Paracaudina australis) Dengan Metode Maserasi Dan Menggunakan
Larutan Deep Eutectic Solvents. Dosen Pembimbing Eka Saputra, S.Pi., M.Si
dan Dwi Yuli Pujiastuti, S.Pi., M.P.

Antioksidan adalah zat apapun yang terdapat dalam jumlah kecil
sekalipun jika dibandingkan dengan substrat yang dapat teroksidasi, akan secara
signifikan menghambat lajunya oksidasi. Antioksidan dapat diperoleh dari
organisme yang menghasilkan metabolit sekunder disamping metabolit utamanya.
Salah satu sumber metabolit sekunder tersebut adalah teripang. Teripang spesies
Paracaudina australis lazim ditemukan di Indonesia, khususnya di pantai Kenjeran,
Surabaya, namun kemampuannya dalam memberikan aktivitas antioksidan masih
belum terlihat aplikasinya. Kemampuan aktivitas antioksidan dari teripang dapat
dimanfaatkan lebih jauh dengan melakukan ekstraksi zat-zat dengan aktivitas
antioksidan dari teripang. Ekstraksi dilakukan dengan menggunakan pelarut deep
eutectic solvent karena potensi ekstraksinya yang berada di atas kemampuan
ekstraksi dari pelarut konvensional serta kualitas biodegradability-nya.
Kemampuan ekstraksi yang lebih baik memungkinkan lebih tingginya aktivitas
antioksidan dari ekstraksi teripang.

Penelitian ini bertujuan untuk mengevaluasi pengaruh perbedaan durasi
maserasi, konsentrasi pelarut, serta pelarut DES dan komponennya (ChCl dan EG)
dengan metode maserasi terhadap hasil aktivitas antioksidan dari ekstrak teripang
Paracaudina australis. Penelitian ini menggunakan tiga parameter yaitu jenis

pelarut, konsentrasi pelarut, serta durasi dari maserasi. Jenis pelarut yang digunakan
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adalah DES Ethaline dan komponen penyusunnya yaitu EG dan ChCI dimana tiga
konsentrasi berbeda akan diuji untuk setiap pelarut yaitu 5%, 10%, dan 15% dengan
tiga durasi maserasi yang berbeda yaitu 1x24 jam, 2x24 jam, dan 3x24 jam. Nilai
aktivitas antioksidan yang didapat kemudian dianalisa menggunakan Rancangan
Acak Lengkap (RAL) Faktorial dan diuji lanjut menggunakan tes Least Significant
Difference (LSD) atau Beda Nyata Terkecil (BNT). Analisa dilakukan
menggunakan Microsoft Excel 2019.

Nilai aktivitas antioksidan dari ekstrak teripang Paracaudina australis
berkisar dari 26 mg TE/g sampai 48.14 mg TE/g. Penggunaan pelarut DES
dibandingkan dengan zat awal penyusunnya mempengaruhi kemampuan ekstraksi
senyawa bioaktif dari teripang, hal ini ditunjukkan dari nilai aktivitas antioksidan
yang berbeda nyata. Pelarut DES mampu mengekstraksi dengan lebih baik karena
karakteristik viskositas dan titik leleh yang lebih rendah dari zat awalnya
memungkinkan pelarut DES untuk menembus matriks substrat dengan lebih mudah,
memberikan kemampuan difusi yang lebih baik. Selain itu DES Ethaline memiliki
polaritas yang cenderung tinggi dibandingkan DES lain sehingga membantu
ekstraksi dari senyawa fenolik yang terdapat pada teripang. Perlakuan terbaik
ditemukan pada pelarut DES 5% dengan lama maserasi 3x24 jam dimana nilai
aktivitas antioksidannya 48.14 mg TE/g. Faktor perbedaan jenis pelarut,
konsentrasi, dan durasi maserasi memiliki pengaruh sangat nyata (p<0.05) terhadap

aktivitas antioksidan dari ekstrak teripang Paracaudina australis.
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SUMMARY

BERNARDUS MATTHEW. Antioxidant Compound Extraction From Sea
Cucumber (Paracaudina australis) Using Maceration Method And Deep
Eutectic Solvents Solution. Supervising lecturers: Eka Saputra, S.Pi., M.Si
and Dwi Yuli Pujiastuti, S.Pi., M.P.

Antioxidant is any substance that if persists in small amount, even
in comparison to the substrate to be oxidized, will significantly deter the oxidation
rate. Antioxidant can be acquired from living organisms that produce secondary
metabolites, aside from its primary metabolites. One of those sources is sea
cucumber. Paracaudina australis sea cucumber is ubiquitous in Indonesia,
particularly around Kenjeran Beach, Surabaya, however its antioxidant capabilities
has yet to be utilized. Antioxidant activity of sea cucumbers can be enhanced further
by extracting the antioxidant from it. Extraction was done with deep eutectic solvent
for its extraction capabilities that is above the conventional solvent and for its
biodegradability as well. Better extraction capability will produce higher
antioxidant activity from sea cucumber extract.

This research aims to evaluate the effects of differing maceration duration,
solvent concentration, as well as the usage of DES compared to its individual
components (ChCl and EG) with maceration extraction method on antioxidant
activity of Paracaudina australis sea cucumber extract. Three different parameters
were implemented in this research: type of solvent, concentration of solvent, and
duration. Type of solvents used were Ethaline and its individual component namely
Ethylene Glycol and Choline Chloride where each were diluted into three different

concentration: 5%, 10%, and 15%. The three different maceration durations
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implemented were 1x24 hours, 2x24 hours, and 3x24 hours. Obtained antioxidant
activity values were then analyzed with Two Factor ANOVA and were ran through
Least Significant Difference (LSD) post-hoc test to determine its significance
between each values. Analysis was carried out using Microsoft Excel 20109.
Paracaudina australis sea cucumber extract antioxidant activity value
ranges from 26 mg TE/g to 48.14 mg TE/g. The usage of DES compared to its initial
components has affected the bioactive compounds extraction from the sea
cucumber, this is apparent from the significantly differing antioxidant activity
values. DES is more capable in extraction due to its better melting point and
viscosity characteristics compared to its initial components; enabling it to easily
penetrate the substrate matrix, giving it a better diffusion capability. Furthermore,
Ethaline DES has a relatively higher polarity compared to other variants of DES
which in this case helps in extracting phenolic compounds contained in sea
cucumbers. Best antioxidant value was found in 5% DES, 3x24 hours treatment
with a value of 48.14 mg TE/g. Different type of solvent, concentration, and
maceration duration showed a real difference (p<0.05) toward the antioxidant

activity of Paracaudina australis sea cucumber extract.
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