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RINGKASAN 
 

 

  

INNE ANNISA DEWI MAYASARI HANAFIE. Pengaruh Perbedaan Konsentrasi 

Zeolit Pada Proses Pemurnian Minyak Ikan Paus Sperma (Physeter 

macrocephalus). Dosen Pembimbing Rahayu Kusdarwati, Ir., M.Kes. dan Dr. Eng. 

Patmawati, S.Pi., M.Si. 
 

Minyak ikan adalah salah satu zat gizi yang mengandung asam lemak kaya 

manfaat karena mengandung sekitar 25% asam lemak jenuh dan 75% asam lemak 

tak jenuh. Minyak ikan perlu dilakukan peningkatan kualitas dengan cara 

pemurnian. Pemurnian minyak ikan bertujuan untuk menghilangkan komponen 

yang tidak diinginkan dan menstabilkan karakteristik minyak. Zeolit merupakan 

adsorben terbaik untuk proses adsorbsi. Hal ini disebabkan zeolit mempunyai 

struktur berpori, saringan molekuler dan mampu menyerap molekul kecil. 

Berdasarkan permasalahan tersebut maka diperlukan penelitian tentang pemurnian 

minyak ikan untuk meningkatkan kualitas minyak ikan paus sperma menggunakan 

zeolit. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh perbedaan konsentrasi 

zeolit pada hasil pemurnian minyak ikan paus sperma (Physeter macrocephalus). 

Penelitian ini menggunakan Rancangan Acak Lengkap (RAL) terdiri dari lima 

perlakuan dan tiga kali ulangan. Data dianalisis menggunakan metode analisis 

ragam/Analysis of Variant (ANOVA) dan dilanjutkan dengan uji duncan. 

Organoleptik dilakukan uji kruskal-wallis dan dilanjutkan dengan uji mann-

whitney. 

Hasil penelitian ini menunjukan bahwa penggunaan perbedaan konsentrasi 

zeolit pada pemurnian minyak ikan paus sperma (Physeter macrocephalus) 

memberi  pengaruh terhadap karakteristik minyak ikan yang dihasilkan yaitu pada 

penambahan zeolit 10% karena telah memenuhi standar SNI yaitu asam lemak 

bebas 0,28%, bilangan asam 0,061 mgKOH/g, bilangan peroksida 4,91 mEq/kg, 

bilangan anisidin 1,85 mEq/kg dan total oksidasi 11,79 mEq/kg. 
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SUMMARY 

 

 

INNE ANNISA DEWI MAYASARI HANAFIE. Effect Of Different 

Concentration Of Zeolite On The Oil Of Purification Process Of Sperm Whale  

(Physeter macrocephalus). Advisor Lecturer by Rahayu Kusdarwati, Ir., 

M.Kes. and Dr. Eng. Patmawati, S.Pi., M.Si. 

 

Fish oil is one of the nutrients that contain fatty acids rich in benefits because 

it contains about 25% saturated fatty acids and 75% unsaturated fatty acids. Fish oil 

quality needs to be improved by purification. Fish oil refining aims to remove 

unwanted components and stabilize the characteristics of the oil. Zeolite is the best 

adsorbent for the adsorption process. This is because zeolites have a porous 

structure, molecular sieve and are able to absorb small molecules. Based on these 

problems, it is necessary to research on fish oil purification to improve the quality 

of sperm whale oil using zeolite. 

This study aims to determine the effect of different concentrations of zeolite 

on the results of refining sperm whale oil (Physeter macrocephalus). This study 

used a completely randomized design (CRD) consisting of five treatments and three 

replications. Data were analyzed using the analysis of variance (ANOVA) and 

followed by Duncan's test. The organoleptic test was carried out by the Kruskal-

Wallis test and followed by the Mann-Whitney test. 

The results of this study indicate that the use of different concentrations of 

zeolite in the purification of sperm whale oil (Physeter macrocephalus) has an 

effect on the characteristics of the fish oil produced, the addition of 10% zeolite 

because it accordance with SNI standards, fish oil has 0,28% free fatty acids, acid 

number 0,061 mgKOH/g, peroxide value 4,91 mEq/kg, anisidin value 1,85 mEq/kg 

and total oxidation number 11,79 mEq/kg. 
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