Skripsi

PENETAPAN DRL LOKAL DALAM PEMANFAATAN LOW DOSE
COMPUTED TOMOGRAPHY (LDCT)THORAX di NATIONAL
HOSPITAL

Diajukan Guna Memenuhi Persyaratan untuk Menyelesaikan Program Studi
Diploma IV

Oleh :

Raka Aryanto
151710383021

PROGRAM STUDI DIPLOMA IV TEKNOLOGI RADIOLOGI PENCITRAAN
FAKULTAS VOKASI
UNIVERSITAS AIRLANGGA
SURABAYA
2022



IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

LEMBAR PERSETUJUAN SKRIPSI

PENETAPAN DRL LOKAL DALAM PEMANFAATAN LOW DOSE
COMPUTED TOMOGRAPHY (LDCT) THORAX di NATIONAL
HOSPITAL

Oleh
Raka Aryanto
151710383021

Bahwa kedua pembimbing telah menyetujui proposal skripsi ini untuk

dipertahankan di depan tim penguji dalam seminar proposal

Menyetujui,
Dosen Pembimbing I Dosen Pembimbing 11

Dr.Rosy Setiawatt,dr.,SpRad(K) Soegardo Indra Prapto, BSc., SE., MM.
NIP. 197602152008012012 NIP. 195011302021015275
Mengetahui,

Koordinator Program Studi
Diploma IV Teknologi Radiologi
Pegcitraan

Muhdimin, S.Tr.Kes., M.T
NIP. 199002252020073101

SKRIPSI PENETAPAN DRL LOKAL... RAKA ARYANTO



IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

LEMBAR PERSETUJUAN SKRIPSI

PENETAPAN DRL LOKAL DALAM PEMANFAATAN LOW DOSE
COMPUTED TOMOGRAPHY (LDCT) THORAX di NATIONAL
HOSPITAL

Oleh
Raka Aryanto
151710383021

Bahwa kedua pembimbing telah menyetujui skripsi ini untuk dipertahankan di

depan tim penguji dan dinyatakan memenuhi syarat memperoleh gelar sarjana

terapan
Menyetujui,

Dosen Pembimbing I Dosen Pembimbing II
Dr.Rosy Setiawati,dr.,SpRad(K) Soegardo Indra Prapto, BSc., SE., MM.
NIP. 197602152008012012 NIP. 195011302021015275

Dosen Penguji | Dosen Penguji 11
-
)~
Amillia Kartika Sari, S.Tr.Kes., M.T. Valentina Sytfasari, S.Tr.Kes
NIP. 198405212020073201 NIP. 98100126
Mengetahui,

Koordinator Program Studi
Diploma IV Teknologi Radiologi
Pepgitragan

Muhaipg#t, S.Tr.Kes., M.T
NIP. 199002252020073101

SKRIPSI PENETAPAN DRL LOKAL... RAKA ARYANTO



IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

LEMBAR PERNYATAAN KEASLIAN PENELITIAN

Saya yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama : Raka Aryanto

NIM : 151710383021

Program Studi : D-IV Teknologi Radiologi Pencitraan

Judul : Penetapan DRL Lokal dalam Pemanfaatan Low Dose

Computed Tomography (LDCT) Thorax di National
Hospital
Dengan ini menyatakan bahwa :
1. Proposal skripsi ini adalah benar-benar karya saya sendiri, dan bukan hasil
plagiat dari karya orang lain. Karya-karya yang tercantum dalam Daftar Pustaka
proposal skripsi ini, semata-mata digunakan sebagai acuan/referensi.
2. Apabila kemudian hari diketahui bahwa isi proposal skripsi saya merupakan
hasil plagiat, maka saya bersedia menanggung akibat hukum dari keadaan
tersebut.

3. Demikian pernyataan ini dibuat dengan segala kesadaran.

Surabaya, 29 Juni 2022

Yang menyatakan,

Raka Aryanto
151710383021

iv

SKRIPSI PENETAPAN DRL LOKAL... RAKA ARYANTO



IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

ABSTRAK

Penetapan DRL Lokal dalam Pemanfaatan Low Dose Computed
Tomography (LDCT) Thorax di National Hospital

Raka Aryanto!

Dr.Rosy Setiawati,dr.,SpRad(K)>
Soegardo Indra Prapto, BSc., SE., MM?

Salah satu pemeriksaan radiodiagnostik sebagai penunjang diagnosa
kedokteran adalah pemeriksaan Computed Tomography atau CT- Scan. Dan pada
masa sekarang juga munculnya wabah penyakit yaitu Corona Virus (COVID 19)
yang dimana ditandai dengan diagnosis pneumonia. CT-Scan juga menggunakan
dosis radiasi yang banyak, maka diperlukan suatu usaha untuk mengurangi dosis
yang diberikan dengan memperkirakan dosis pasien secara tepat dan penggunaan
protokol LDCT juga bertujuan mengetahui nilai DRL Lokal tersebut.

Penelitian ini menggunakan data dose report LDCT Thorax dengan sampel
dewasa (>15tahun). Untuk penetapan DRL Lokal menggunakan Aplikasi Si-Intan.
Data yang dipakai adalah CTDIvol dan DLP.

Hasil penelitian ini diperoleh dengan DRL Lokal CTDIvol sebesar
3,04mGy, sedangkan DRL Lokal DLP sebesar 109,57mGy. Sebagai uji
pembanding DRL Lokal LDCT Thorax pada CTDIvol (3,04mGy) dan DLP
(109,57mGy) lebih kecil dibanding IDRL CT Thorax pada CTDIvol (9,90mGy)
dan DLP (338mGQGy).

Kata kunci : CT-Scan, LDCT, CTDIvol, DLP, DRL, COVID 19

"Mahasiswa Program Studi D-IV Teknologi Radiologi Pencitraan Departemen
Kesehatan, Fakultas Vokasi Universitas Airlangga.
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ABSTRACT

Determination of Local DRL in the Use of Low Dose Computed Tomography
(LDCT) Thorax at National Hospital

Raka Aryanto!

Dr.Rosy Setiawati,dr.,SpRad(K)>
Soegardo Indra Prapto, BSc., SE., MM?

One of the radiodiagnostic examinations to support medical diagnosis is a
computed tomography or CT scan. And at this time also the emergence of a
disease outbreak, namely Corona Virus (COVID 19) which is characterized by a
diagnosis of pneumonia. CT-Scan also uses a large dose of radiation, so an effort
is needed to reduce the dose given by estimating the patient dose correctly and the
use of the LDCT protocol also aims to determine the value of the Local DRL.

This study uses LDCT Thorax dose report data with adult samples (> 15
years). For setting Local DRL using Si-Diamond Application. The data used are
CTDlIvol and DLP.

The results of this study were obtained with the CTDIvol Local DRL of
3.04mGy, while the Local DRL of DLP was 109.57mGy. As a comparison test,
local LDCT Thorax DRL at CTDIvol (3.04mGy) and DLP (109.57mGy) was
smaller than IDRL CT Thorax at CTDIvol (9.90mGy) and DLP (338mGy).

Keywords : CT-Scan, LDCT, CTDIvol, DLP, DRL, COVID 19

'Student of the D-IV Imaging Technology Study Program, Ministry of Health,
Faculty of Vocational Studies, Airlangga University.

’Lecturer for the D-IV Imaging Technology Study Program at the Ministry of
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