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ABSTRAK

Ahmad Fathan Abidi, 111814253013. Dinamika Kepatuhan Pada Salik Terhadap
Mursyid Dalam Kelompok Tarekat Syadziliyah. Tesis. Program Studi Magister
Psikologi, Universitas Airlangga, Surabaya, Indonesia 2022.

Kepatuhan terhadap figur otoritas terkesan membatasi kebebasan individu.
Padahal eksistensi kepatuhan bagi salik terhadap mursyid dalam kelompok tarekat
syadziliyah diibaratkan pondasi untuk membangun relasi dan menyeimbangkan
kehidupannya yang dilakukan melalui beberapa tahapan dalam pembinaan
tasawuf sehingga dapat mengarahkan salik mengenal kehidupan tasawuf yang
sesungguhnya.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui dinamika kepatuhan
(obedience) pada salik terhadap mursyid dalam kelompok tarekat sadziliyah
khususnya di cabang Trosobo-Sidoarjo. Metode yang digunakan dalam penelitian
ini adalah kualitatif dengan pendekatan fenomenologi. Wawancara semi-
terstruktur menjadi metode pengumpulan data. Analisis data menggunakan
interpretative phenomenological analysis (IPA). Penelitian diadakan di beberapa
daerah di Sidoarjo dengan melibatkan 4 partisipan salik. Peneliti menganalisis
transkrip wawancara dan menghasilkan beberapa tema.

Penelitian ini menghasilkan : (1) dinamika kepatuhan pada salik terhadap mursyid
dalam kelompok tarekat syadziliyah diwujudkan dalam bentuk perilaku; (2)
bentuk perilaku kepatuhan salik berupa, (a) salik mempercayai mursyid sebagai
figur otoritas, karena kewibawaannya, kelebihannya, perilakunya, ucapannya
maupun perintahnya yang bersumber atau tidak lepas dari ajaran Islam; (b) salik
menerima perintah mursyid dengan sepenuh hati tanpa mempertanyakan
kewenangan otoritas; (c) salik menjalankan atau melakukan apa yang telah
diperintahkan oleh mursyid dengan baik; (d) salik menerapkan perintah mursyid
ke dalam kehidupan sehari-hari yang berpegang teguh pada prinsip dalam
bertarekat yaitu beribadah, bekerja, dan bersosial; (3) faktor penghambat
kepatuhan salik diantaranya, (a) perasaan bergejolak; (b) prokrastinasi; dan (c)
keberatan menjalankan kewajiban administrasi.

Kata Kunci: dinamika kepatuhan, mursyid, salik
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ABSTRACT

Ahmad Fathan Abidi, 111814253013. Dynamics of Obedience to Salik Against
Mursyid in the Syadziliyah Tarekat Group. Thesis. Psychology Masters Study
Program, Airlangga University, Surabaya, Indonesia 2022.

Obedience to figures who seem to limit individual freedom. Whereas
adherence to the salik towards the mursyid in the syadziliyah tarekat group is like
a foundation for building relationships and balancing their lives which is carried
out through several stages in the development of Sufism so that they can direct the
salik to know life real Sufism.

This study aims to determine the dynamics of obedience in salik to mursyid
in the syadziliyah tarekat group, especially in the Trosobo-Sidoarjo branch. The
method used in this research is qualitative with a phenomenological approach.
Semi-structured interviews became the method of data collection. Data analysis
using interpretative phenomenological analysis (IPA). The research was
conducted in several areas in Sidoarjo, involving 4 salik participants. The
researcher analyzed the interview transcripts and produced several themes.

This study resulted in (1) the dynamics of adherence to the salik towards
the mursyid in the syadziliyah tarekat group manifested in the form of behavior;
(2) the form of salik obedience behavior in the form of, (a) salik trusts the mursyid
as an authority figure, because of his authority, advantages, behavior, speech and
orders that are sourced or cannot be separated from Islamic teachings, (b) salik
accepts the murshid's orvders wholeheartedly without questioning the authority of
the authorities; (c) salik carries out or does what has been ordered by the murshid
properly; (d) Salik applies the murshid's orders to daily life by adhering to the
principles of the congregation, namely worship, work, and socializing; (3)
inhibiting factors of salik obedience include, (a) feelings of turmoil, (b)
procrastination, and ( ¢) object to carrying out administrative obligations

Keywords: dynamics of obedience, mursyid, salik
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