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RINGKASAN 

SEKAR ARUM IRRENE ASTUTI. Studi Literatur : Pelarut Basa pada 

Aplikasi Karagenan Eucheuma spinosum sebagai Produk Pangan. Dosen 

Pembimbing Prof. Dr. Hj. Sri Subekti, drh., DEA. dan Dwi Yuli Pujiastuti, 

S.Pi., M.P. 

 

Rumput laut termasuk salah satu komoditas hasil perikanan yang memiliki 

potensi besar dalam membantu perekonomian Indonesia. Rumput laut dapat 

dimanfaatkan dalam bentuk segar maupun olahan. Salah satu produk olahan dari 

rumput laut yaitu karagenan. Secara komersial, karagenan dapat digunakan 

sebagai pembuat gel, pengental, penstabil, pada produk pangan. Dalam karagenan 

juga memiliki kandungan kimia berasal dari rumput laut tersebut yang dapat 

memberikan manfaat bagi tubuh manusia. Karagenan yang diekstraksi dengan 

pelarut basa atau alkali memiliki fungsi untuk mempercepat proses 3,6-anhidro- 

D-galaktosa sehingga terjadinya kenaikan kekuatan gel dan mengekstraksi 

polisakarida yang terdapat pada rumput laut. Peran kation masing-masing 

memberikan sifat fisikokimia pada hasil akhir karagenan yang akan digunakan 

pada produk pangan. 

Tujuan dari studi literatur ini yaitu untuk mengetahui pelarut basa yang 

sesuai digunakan pada aplikasi karagenan Eucheuma spinosum dalam produk 

pangan. Metode studi literatur yang dilakukan dimulai dengan penentuan topik 

yang akan ditelaah, yaitu tentang ekstraksi karagenan dengan pelarut NaOH, 

KOH, dan Ca(OH)2 dan aplikasinya pada produk pangan, dilanjutkan dengan 

pencarian serta pemilihan pustaka yang relevan. Kemudian dilakukan analisa tiap 

pustaka untuk dilakukan penyusunan penulisan. 

Hasil studi literatur menunjukkan bahwa karagenan Eucheuma spinosum 

yang bersifat gel elastis memiliki tingkat reaktivitas yang tinggi dengan protein 

tertentu seperti produk susu atau daging. Selain itu, jenis iota karagenan kurang 

cocok diaplikasikan pada produk pangan yang membutuhkan kekuatan gel tinggi 

atau produk pangan yang bersifat keras. 
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SUMMARY 

SEKAR ARUM IRRENE ASTUTI. Literature Study: Base Solvent on 

Application of Eucheuma spinosum Carrageenan as Food Product. Advisors 

Prof. Dr. Hj. Sri Subekti, drh., DEA. and Dwi Yuli Pujiastuti, S.Pi., M.P. 

 

Seaweed is one of the fishery commodities that have great potential in 

helping the Indonesian economy. Seaweed can be used in fresh or processed form. 

One of the processed products of seaweed is carrageenan. Commercially, 

carrageenan can be used as a gel maker, thickener, stabilizer in food products. 

Carrageenan also has a chemical content derived from seaweed that can provide 

benefits for the human body. Carrageenan extracted with a alkaline solvent has  

the function to accelerate the process of 3,6-anhydro-D-galactose so that the gel 

increases in strength and extracts polysaccharides found in seaweed. The role of 

each cation gives physicochemical properties to the final result of the carrageenan 

to be used in food products. 

The purpose of this literature study is to know which solvents are suitable 

for use in the application of Eucheuma spinosum in food products. The method of 

literature studies conducted begins with the determination of the topic to be 

reviewed, namely about the extraction of carrageenan with solvents NaOH, KOH, 

and Ca(OH)2 and its application to food products, followed by the search and 

selection of relevant libraries. Then analyze each library to be done writing 

preparation. 

The results of the literature study showed that the elastic gel-like 

Eucheuma spinosum has a high level of reactivity with certain proteins such as 

dairy products or meat. In addition, the type of iota carrageenan is less suitable to 

be applied to food products that require high gel strength or food products that are 

hard. 
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