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RINGKASAN

ANNISA NUR MAGHFIRA. Pengaruh bentonit terhadap karakteristik
minyak ikan dari isi perut hasil samping pengolahan fillet ikan patin
(Pangasius Pangasius). Dosen Pembimbing Wahju Tjahjaningsih, Ir., M.Si.
dan Eka Saputra, S.Pi., M.Si.

Industri perikanan merupakan bidang usaha yang sangat luas dengan multi
proses yang memiliki permasalahan produk samping (by-product). Isi perut ikan
patin termasuk didalamnya saluran pencernaan, hati, empedu, dan lemak simpanan
(lemak abdomen) merupakan sumber lemak potensial untuk diolah menjadi minyak
ikan dengan kandungan asam lemak tak jenuh, terutama asam lemak omega 3 yang
tinggi. Pada proses untuk mendapatkan minyak ikan dengan kualitas baik, terdapat
dua tahap penting yang harus diperhatikan yaitu ekstraksi dan pemurnian minyak.
Berdasarkan latar belakang tersebut, maka perlu dilakukan penelitian tentang
ekstraksi dan pemurnian minyak dari hasil samping isi perut ikan patin serta
perbedaan konsentrasi bentonit yang ditambahkan pada proses pemurnian.

Tujuan dalam penelitian ini yaitu untuk mengetahui pengaruh penambahan
bentonit pada proses pemurnian minyak ikan patin terhadap karakteristik minyak
ikan patin murni. Jenis penelitian yang dilakukan adalah penelitian eksperimental
dan data dianalisis secara deskriptif. Rancangan penelitian yang digunakan adalah
Rancangan Acak Lengkap (RAL) non faktorial yang terdiri dari empat perlakuan
(0%, 4%, 7%, 10%) dan lima ulangan. Parameter utama yang diamati adalah kadar
asam lemak bebas, bilangan asam, bilangan peroksida, bilangan paraanisidin (p-
anisidin), dan total oksidasi. Parameter pendukung yang diamati adalah rendemen.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa pemberian bentonit dengan
konsentrasi berbeda berpotensi sebagai adsorben dalam pemurnian minyak ikan
kasar dari isi perut hasil samping pengolahan fillet ikan patin (Pangasius
pangasius) yaitu pada konsentrasi 10% menghasilkan kadar asam lemak bebas
sebesar 0,62%, bilangan asam sebesar 0,12 mgKOH/g, bilangan peroksida sebesar
0 meg/kg (undetected), paraanisidin sebesar 1,60 meq/kg, total oksidasi sebesar
1,60 meg/kg, dan rendemen sebesar 75,23%.
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SUMMARY

ANNISA NUR MAGHFIRA. The effect of bentonite on fish oil characteristics
from viscera by processing waste of catfish fillet (Pangasius pangasius).
Advisors Wahju Tjahjaningsih, Ir., M.Si. and Eka Saputra, S.Pi., M.Si.

The fishing industry is a very broad line of business with multiple processes
that have by-products. Viscera of catfish including the digestive tract, liver, bile,
and stored fat (abdominal fat) are potential sources of fat to be processed into fish
oil with unsaturated fatty acid content, especially high omega 3 fatty acids. In the
process to obtain fish oil with good quality, there are two important steps that must
be considered, namely extraction and oil refining. Based on this background, it is
necessary to conduct research on the extraction and purification of oil from the by-
products of the viscera of catfish as well as differences in the concentration of
bentonite added to the purification process.

The purpose of this study was to determine the effect of adding bentonite to
the purification process of catfish oil on the characteristics of pure catfish oil. The
type of research conducted is experimental research and the data were analyzed
descriptively. The research design used was a non-factorial completely randomized
design (CRD) consisting of four treatments (0%, 4%, 7%, 10%) and five
replications. The main parameters observed were free fatty acid, acid value,
peroxide value, paraanisidin value (p-anisidine), and total oxidation. Supporting
parameter observed is yield.

The results showed that the provision of bentonite with different
concentrations has the potential as an adsorbent in the purification of crude fish oil
from viscera by processing waste of catfish filets (Pangasius pangasius), namely at
a concentration of 10% it produces a free fatty acid of 0.62%, an acid value of 0.12
mgKOH/g, peroxide value of 0 meg/kg (undetected), paraanisidin value of 1.60
meq/Kkg, total oxidation of 1.60 meq/kg, and yield of 75.23%.
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