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RINGKASAN 

Farhah Az Zahrah. Penelitian dengan judul “Pengaruh Pemberian Gel 

Ekstrak Propolis secara Topikal Terhadap Penyembuhan Luka Eksisi pada Tikus 

Putih (Rattus norvegicus)” di bawah bimbingan Suryo Kuncorojakti, drh., M.Vet., 

Ph.D. sebagai pembimbing utama dan Dr. Sunaryo Hadi W., drh., M.P. sebagai 

pembimbing serta.  

Hasil dari penelitian ini adalah untuk melihat pengaruh pemberian gel 

ekstrak propolis dalam menurunkan jumlah fibroblas dan meningkatkan 

kepadatan kolagen pada proses penyembuhan luka eksisi tikus putih dibandingkan 

dengan gel octenilin. Penyembuhan luka yang baik ditunjukkan oleh dua 

komponen penting yang saling berhubungan yaitu sel fibroblas dan kolagen. 

Fibroblas mensintesis protein matriks yaitu kolagen untuk membentuk kerangka 

jaringan baru. Penurunan jumlah fibroblas dan peningkatan kolagen 

mengindikasikan luka sudah menuju kesembuhan dan membentuk jaringan baru 

yang kuat. 

Ekstrak propolis mengandung beberapa flavonoid dan Caffeic acid 

phenethyl ester (CAPE) yang dapat mempercepat proses penyembuhan luka 

karena dapat membantu beberapa aktivitas biologis seperti antiinflamasi, 

antioksidan, antibakteri, dan merangsang TGF-β yang memiliki peran penting 

dalam proses proliferasi sel fibroblas. Basis gel digunakan pada ekstrak ini karena 

kandungan air yang sangat tinggi sehingga dapat melembabkan luka dan mudah 

diaplikasikan tanpa menyebabkan iritasi. 
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Penelitian ini menggunakan hewan coba tikus putih (Rattus norvegicus) 

jantan sebanyak 25 ekor dengan berat badan sekitar 150-200 gram. Hewan coba 

dibagi menjadi lima kelompok perlakuan yaitu kontrol negatif, K-, yang 

merupakan luka eksisi diterapi dengan basis gel, kontrol positif, K+, yaitu luka 

eksisi diterapi dengan gel octenilin, serta P1, P2, dan P3 yaitu luka eksisi diterapi 

dengan gel ekstrak propolis 5%, 10%, dan 20%. Luka eksisi dibuat menggunakan 

punch biopsy dengan diameter luka 5 mm. Pemberian terapi luka eksisi dilakukan 

selama dua kali sehari selama 14 hari. Sampel kulit diambil pada hari ke 15. 

Sampel kulit dibuat menjadi preparat histopatologi menggunakan 

pewarnaan HE. Preparat histologi diamati menggunakan Optilab dan mikroskop 

Nikon 600L pada perbesaran 100x diawal untuk menentukan pusat penyembuhan, 

lalu menggunakan perbesaran 400x untuk menghitung jumlah fibroblas dan 

persentase luas area kepadatan kolagen menggunakan perangkat lunak ImageJ 

dengan lima lapangan pandang. Rata-rata jumlah fibroblas dan persentase 

kepadatan kolagen dianalisis menggunakan SPSS versi 26 dengan one way 

ANOVA dan uji Duncan untuk melihat perbedaan antar perlakuan dengan nilai 

p<0,05.  

Hasil dari penelitian ini menunjukkan gel ekstrak propolis dapat 

menurunkan jumlah sel fibroblas dan meningkatkan kepadatan kolagen. 

Berdasarkan data hasil penelitian, jumlah fibroblas terendah dan persentase 

kepadatan kolagen yang tinggi didapatkan pada kelompok P3 (GEP 20%). 

Kelompok P1 (GEP 5%) tidak direkomendasikan untuk penggunaan klinis karena 

menunjukkan jumlah fibroblas yang lebih tinggi dan kepadatan kolagen yang 
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rendah dibandingkan dengan kelompok K+ (Gel octenilin).  Kelompok P3 (GEP 

20%) menunjukkan jumlah fibroblas yang rendah dan kepadatan kolagen yang 

tinggi. Berdasarkan penelitian yang dilakukan, dapat disimpulkan bahwa 

pemberian gel ekstrak propolis secara topikal terhadap penyembuhan luka eksisi 

pada tikus putih (Rattus norvegicus) dapat menurunkan jumlah sel fibroblas dan 

meningkatkan kepadatan kolagen. 
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THE EFECT OF PROPOLIS EXTRACT GEL ON EXCISION WOUND 

HEALING OF WHITE RAT (Rattus norvegicus)  
 

Farhah Az Zahrah  

ABSTRACT 

This study aimed to determine the topical effect of propolis extract gel in excision 

wounds of white rats (Rattus norvegicus) on the number of fibroblasts and the 

collagen density. Twenty-five male rats weighing 150-200 grams are divided into 

five groups. Negative control, K-, was the excision wound treated with a gel base, 

positive control, K+ was the excision wound treated with octenilin gel, P1, P2, and 

P3 group was the excision wound treated propolis extract gel 5%, 10%, and 20%. 

The excision wound was made on the spinal region of rats using a 5 mm diameter 

punch biopsy. The therapy was given twice a day topically, starting at the time 

after excision wounds were made. Skin samples were collected after 14 days of 

treatment. ImageJ software assessed the wound-healing effect by determining the 

number of fibroblasts and the percentage of collagen density. The data were 

analyzed with one-way ANOVA and continued with the Duncan test. Propolis 

extract gel at 20% concentration has the potential to be an effective treatment for 

excision wounds, as indicated by the decreased number of fibroblasts and the high 

percentage of collagen density. Therefore, this study concludes that propolis 

extract gel with a concentration of 20% is the effective dosage for excision wound 

healing. 

Keywords: Propolis extract, gel, fibroblast, collagen density, excision wound    
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