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RINGKASAN  

MOCHAMAD ALAUDDIN PERDANA PUTRA. STUDI PENAMBAHAN 
BAHAN PENSTABIL KARAGENAN DALAM PEMBUATAN SIRUP 
MANGROVE ROSELLA. DOSEN PEMBIMBING Dr. Eng. SAPTO 
ANDRIYONO, S.Pi., M.T DAN DWITHA NIRMALA, S.Pi., M.Si.  
 

Mangrove termasuk didalam ruang lingkup perikanan dan kelautan di 

Indonesia yang dinilai kaya akan nilai pemanfaatan mulai dari bagian batang hingga 

buahnya. Salah satu jenis tanaman mangrove yang sering dilakukan pemanfaatan 

yaitu Pedada (Sonneratia caseolaris) terutama pada bagian buahnya untuk diolah 

salah satunya menjadi sirup. Sirup pedada memiliki rasa asam, namun memiliki 

warna pucat dan ketidakstabilan bahan yang terhomogen sempurna. Rosella 

merupakan salah satu sumber senyawa fenolik antosianin sebagai pewarna alami 

juga meningkatkan nilai antioksidan. Larutan sirup perlu penstabil guna bahan 

utama mampu terperangkap dalam struktur gel sehingga tidak terjadi endapan serta 

menghasilkan nilai kekentalan yang tepat. Bahan penstabil yang digunakan dalam 

penelitian ini yaitu karagenan. 

 Tujuan dari penelitian ini yaitu mengetahui konsentrasi penambahan 

karagenan terbaik terhadap karakteristik kimia serta nilai kesukaan sirup mangrove 

rosella. Metode penelitian yang digunakan yaitu eksperimental dengan Rancangan 

Acak Lengkap (RAL) sebagai rancangan percobaan. Perlakuan yang digunakan 

yaitu penambahan konsentrasi karagenan diantaranya Kontrol (0%), P1 (0,50%), 

P2 (0,75%), P3 (1%), dan P4 (1,25%) dengan pengulangan setiap perlakuan 

sebanyak 3 kali. Parameter utama yang diamati yaitu gula pereduksi, total asam, 

viskositas, dan antioksidan. Parameter pendukung yang diamati yaitu hedonik/nilai 

kesukaan. Analisis data menggunakan uji sidik ragam (ANAVA) 1 faktor dan untuk 

mengetahui perlakuan terbaik dilakukan uji lanjut Beda Nyata Terkecil (BNT) 95%.  

 Hasil sidik ragam menunjukkan penambahan karagenan memberikan 

perbedaan serta pengaruh nyata (p < 0,05) terhadap nilai gula pereduksi, total asam, 

viskositas, aktivitas antioksidan dan nilai hedonik kenampakan, namun tidak 

berpengaruh nyata (p > 0,05) terhadap aroma dan rasa sirup mangrove rosella.  
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SUMMARY  

MOCHAMAD ALAUDDIN PERDANA PUTRA. A STUDY ON THE 
ADDITION OF CARRAGEENAN STABILITY COMPOUND IN THE 
MAKING OF ROSELLA MANGROVE SYRUP.  ADVISORS Dr. Eng. 
SAPTO ANDRIYONO, S.Pi., M.T AND DWITHA NIRMALA, S.Pi., M.Si. 
 
 Mangrove is included within the scope of fisheries and marine affairs in 

Indonesia which are considered rich in utilization values, ranging from the stem to 

the fruit. One type of mangrove plant that is often cultivated commercially is Pedada 

(Sonneratia caseolaris). The fruit is usually processed into many products. Chief 

among them is into syrup. Pedada syrup has a sour taste, but has a pale color and 

completely homogeneous material instability. Rosella is a source of anthocyanin 

phenolic compounds as natural dyes and also increases antioxidant value. The syrup 

solution needs a stabilizer so that the main ingredient can be trapped in the gel 

structure so that there is no precipitate and produces the right viscosity value. The 

stabilizer used in this research is carrageenan. 

 The purpose of this study was to determine the best concentration of 

carrageenan addition to the chemical characteristics and the value of preference for 

rosella mangrove syrup. The research method used is experimental with Completely 

Randomized Design (CRD) as the experimental design. The treatments used were 

the concentration of the addition of carrageenan, which is Control (0%), R1 

(0.50%), R2 (0.75%), R3 (1%), and R4 (1.25%) with respectively and repeated 

three times. The main parameters observed were reducing sugar, total acid, 

viscosity, and antioxidant activity. The supporting parameter observed is 

hedonic/favorite value. Data analysis used 1-factor variance test (ANOVA) and 

figured out the optimal treatment was conducted Least Significant Difference 

(LSD) 95% test. 

 The results of variance showed that the addition of carrageenan gave a 

significant difference and effect (p < 0.05) on the value of reducing sugar, total acid, 

viscosity, antioxidant activity and hedonic value of appearance, but had no 

significant effect (p > 0.05) on aroma and taste rosella mangrove syrup. 
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