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ABSTRAK

Penerapan Keselamatan dan Kesehatan Kerja Radiografer dalam 

Penanganan Pasien COVID-19 di Rumah Sakit Khusus Infeksi 

Universitas Airlangga

Mohammad Firman1

Lailatul Muqmiroh,dr.,Sp.Rad(K)2

Gusti Atika Urfa, S.Si., M.Sc2

Keselamatan dan Kesehatan Kerja (K3) merupakan salah satu sistem 

perlindungan terhadap tenaga kerja untuk mencegah dan mengurangi terjadinya 

gangguan kesehatan dan kecelakaan yang disebabkan oleh lingkungan berbahaya 

maupun cara kerja. Pelaksanaan K3 dapat mengurangi kecelakaan kerja sehingga 

dapat meningkatkan efisiensi dan produktivitas kerja. Maka diperlukan usaha untuk 

penerapan keselamatan dan kesehatan kerja radiografer dalam penanganan pasien 

COVID-19.

Dalam penyusunan laporan ini menggunakan metode obeservasi yang 

dilakukan oleh radiografer Rumah Sakit Khusus Infeksi Universitas Airlangga pada 

penerepan K3 diperoleh hasil.

Penerapan Keselamatan Kerja yang digunakan tenaga radiografer pada saat

pemeriksaan pasien COVID-19 di Rumah Sakit Khusus Infeksi Rumah Sakit 

Infeksi Universitas Airlangga menggunakan APD tingkat 3 seperti hazmat, face 
shield, haircap, masker N95, masker bedah, gown, handscoon. Sedangkan, 

penerapan proteksi radiasi seperti tabir dan apron Pb.

Penerapan Kesehatan Kerja yang digunakan tenaga kesehatan dan radiografer 

sebelum melakukan pemeriksaan pasien COVID-19 di Rumah Sakit Khusus infeksi 

Universitas Airlangga Melakukan peregangan otot terlebih dahulu karena kegiatan

tersebut memilik manfaat yang benar, salah satunya untuk meningkatkan imun 

tubuh, membantu meningkatkan kelenturan otot agar tidak terjadi kram dan 

sejenisnya.

Kata Kunci: COVID-19, Keselamatan dan Kesehatan Kerja Radiografer, APD

1Mahasiswa Program Studi D-IV Teknologi Radiologi Pencitraan Departemen

Kesehatan, Fakultas Vokasi Universitas Airlangga.
2Dosen Pembimbing Prodi D-IV Teknologi Radiologi Pencitraan Departemen

Kesehatan, Fakultas Vokasi Universitas Airlangga.
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ABSTRACT

Application of Radiographer Occupational Health and Safety in Handling 

COVID-19 Patients at the Airlangga University Special Hospital for Infection

Mohammad Firman1

Lailatul Muqmiroh,dr.,Sp.Rad(K)2

Gusti Atika Urfa, S.Si., M.Sc2

Occupational Health and Safety (OHS) is one of the protection systems for 

workers to prevent and reduce the occurrence of health problems and accidents 

caused by hazardous environments and working methods. The implementation of 

OHS can reduce work accidents so that increase work efficiency and productivity.

This report using the observation method carried out by the radiographer in 

Universitas Hospital of Airlangga.

The application of Occupational Safety in COVID-19 patients a PPE level 

3 such as hazmat, face shield, haircap, masker N95, masker bedah, gown, 

handscoon. Meanwhile, the application of radiation protection such as the shelding 

Pb and apron Pb.

The application of Occupational Health of health workers and radiographer,

do stretching exercise first. This activity has the benefits of increasing body 

immunity, helping to increase muscle flexibility and avoiding muscle cramps.

Keywords: COVID-19, Occupational Helath and Safety, PPE

1Student of Radiologic imaging Technology study program,Faculty of Vocational

Studies, University Airlangga.
2Lecturer of Radiologic imaging Technology study program,Faculty of Vocational

Studies, University Airlangga.
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Sakit Khusus Infeksi Universitas Airlangga. Ini untuk memenuhi salah satu syarat 
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Fakultas Vokasi Universitas Airlangga.
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