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ABSTRAK 
 

     Kemiskinan dan disabilitas menjadi dua masalah yang relatif sulit dipisahkan. 
Islam mengajarkan bahwa manusia memiliki kedudukan yang sama di hadapan Allah. 
Islam menganjurkan untuk menolong manusia yang membutuhkan termasuk para 
penyandang disabilitas. Instrumen dalam Islam untuk menolong antar manusia adalah 
melalui pendayagunaan dana zakat, infak dan shadaqah (ZIS). Tujuan penelitian untuk 
mengetahui model pendayagunaan ZIS untuk mustahik disabilitas. Metode penelitian 
menggunakan pendekatan kualitatif eksplanatori dengan studi kasus.  

Objek penelitian di Lembaga Amil Zakat Nasional Lembaga Manajemen Infaq 
(LMI).� Pengumpulan data dilakukan dengan wawancara, observasi, dan dokumentasi. 
Wawancara dilakukan kepada 13 informan yang terdiri 5 Amil Lembaga Manajemen 
Infaq, 1 relawan pendamping, dan 7 mustahik disabilitas yang tersebar di Surabaya, 
Magetan, dan Mojokerto. Jenis disabilitas dibatasi pada tuna netra dan tuna daksa. 
       Hasil penelitian menunjukkan bahwa pendayagunaan ZIS yang dilakukan oleh 
Lembaga Manajemen Infaq untuk mustahik disabilitas menyesuaikan kebutuhan dan 
jenis disabilitasnya. Perbedaan utama dengan pendayagunaan non disabilitas adalah 
adanya bentuk intervensi untuk menyelesaikan hambatan yang disebabkan karena 
keterbatasan disabilitasnya, yang hal tersebut tidak dimiliki oleh mustahik non disabilitas. 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat mengembangkan literatur pendayagunaan 
dana ZIS untuk mustahik disabilitas. Implikasi praktis penelitian ini diharapkan dapat 
memberikan refrensi bagi lembaga amil zakat dalam mengembangkan pendayagunaan 
ZIS untuk mustahik disabilitas. 

 
 
 
Kata kunci: Disabilitas, Kemiskinan, Pendayagunaan ZIS, Lembaga Amil Zakat , 

Lembaga Manajemen Infaq 
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ABSTRACT 

 

Poverty and disability are two problems that are relatively difficult to separate. 

Islam teaches that humans are equal to Allah. Therefore, Islam recommends helping 

people in need, including people with disability. Instruments in Islam to help humans are 

using zakat, infaq and shadaqah funds. This study aimed to determine the model for 

utilising zakat, infaq, and shadaqah for beneficiaries with disabilities. The research 

method uses an explanatory qualitative approach with case studies.  

The research object is National Zakat Institution in Lembaga Manajemen Infaq 

(LMI). The data collection uses interviews, observation, and documentation. Interviews 

were conducted with thirteen informants: five employees Lembaga Manajemen Infaq, 

one companion volunteer, and seven disabled beneficiaries spread across Surabaya, 

Magetan, and Mojokerto. The type of disability is limited to the sensory and physically 

disabled. 

     The study results indicate that utilising ZIS by the Infaq Management Institute 

for disabled mustahik adjusts to the needs and types of disabilities. The main difference 

with non-disabled empowerment is that there is a form of intervention to solve obstacles 

caused by their disability limitations, which non-disabled beneficiaries do not have. 

The results of this study are expected to develop literature on utilising ZIS funds 

for disabled beneficiaries. In addition, the practical implications of this research are 

expected to provide a reference for amil zakat institutions in developing the utilisation of 

ZIS for disabled beneficiaries. 

 

Keywords: Disability, Poverty, Utilisation of ZIS, Amil Zakat Institutions, Lembaga 

Manajemen Infaq 
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PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB-LATIN 

 Pedoman transliterasi yang digunakan adalah Sistem Transliterasi Arab-Latin 

berdasarkan SKB Menteri Agama dan menteri P&K RI No. 0543/b/U/1987 tertanggal 22 

Januari 1988. 

1. Konsonan Tunggal 

No. Arab Latin Keterangan 
 

1 = 
 

- 
Tidak dilambangkan 

 

2 > 
 

b 

 

- 

 

3 

 

? 

 

t 

 

- 

4 @ G 
s (dengan titik di atasnya) 

5 Q J - 

6 V X 
h (dengan titik di bawahnya) 

7 Y Kh - 

8 [ D - 

9 \ ] 
z (dengan titik di atasnya) 

10 ^ R - 

11 _ Z - 

12 ` S - 

13 { Sy - 

14 | } 
s (dengan titik di bawahnya) 

15 ~ � 
d (dengan titik di bawahnya) 
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No. Arab Latin Keterangan 
 

16 � 
 

� 

t (dengan titik di bawahnya) 

 

17 � 
 

� 

z (dengan titik di bawahnya) 

 

18 

 

� 

 

� 

koma terbalik terletak di 
atas 

19 � G 
- 

20 � F - 

21 � Q 
- 

22 � K - 

23 � L - 

24 � M 
- 

25 � N - 

26 � W - 

27 �/� H - 

28 � � Apostrof 

29 � Y 
- 

2. Konsonan Rangkap 

Konsonan rangkap termasuk kata syiddah  ditulis rangkap. 

Contoh: kata ��= ditulis innahu. 

3. ��������	
���
����������
� 

3.1. Bila dimatikan ditulis h, kecuali untuk kata-kata arab yang sudah terserap menjadi 

bahasa Indonesia seperti Shalat, Zakat, dan sebagainya. 

Contoh: ����� ditulis ������h. 

 ����  ditulis maktabah. 

3.2. Bila dihidupkan ditulis t 

Contoh : �¡ �¢£=�����   ditulis maktabatu-�������	. 
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4. Vokal Panjang 

Fathah (baris diatas) ditulis ã, kasrah ¤!�#(��%(!�¥�¦§�%(¨��(��©ª��"#¨��dhummah (baris 

%(%")��§�%(¨��(��%"�����«¬��(�������`�­£= ditulis an-nãs, �®¯°±£= ditulis �

�	���
�²�³´�£= 

ditulis ����������. 

5. Vokal Pendek yang Berurutan Dipisahkan dengan Tanda Pisah (-) 

Contoh : ±µ¶·¸¹º ditulis syai-��
����
. 

6. Kata Sandang Alif+Lam 

Bila alif+lam diikuti huruf-huruf qamariyah yang terkumpul dalam kata  �¼��¼��¼��¼>�¼=

?�¼��¼��¼��¼��¼Y�¼��¼��¼Q(alif, b,g,y,¦ª$ª�*ª¥ª�*¦ª�½ª&ª�¾ª�ª�¨§��(��������²�³´�£= ditulis 

����������. Sedangkan bila diikuti huruf syamsiyah (huruf  hijaiyah selain huruf 

qamariyah), huruf lam diganti dengan huruf yang mengikutinya, misalnya �®¯°±£= 

ditulis �

�	��.  

7. Kata dan Rangkaian Frasa atau Kalimat 

Penghubung antar kata menggunakan tanda )"¨(*�¤¿§�ª��"%���*���)"��¦�!����%�����

satu kata menggunakan tanda pisah (-). Contoh : ®¯°±£=�À�°±£=�Á�®´Â ditulis �������-

��	��
-
�	�����
-
�	��. 
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