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RINGKASAN

PEWARNAAN MODIFIED GIEMSA DAN WARTHIN-STARRY UNTUK MENDIAG—
NOSIS GASTRITIS HELICOBACTER FPYLORI FENDERITA DISPEFSIA (Eddy

Bagus Wasito, Troef Soemarno, Asnawati, 2000, 24 halaman)

FPenelitian ini dilakukan untuk menjawab permasalahan
apakah pewarnaan Modified Giemsa (MG) dan pewarnaan Warthin—
Starry (WS) dapat digunakan untuk melihat adanya kuman Heli-—
cobacter pyvlori pada sediaan Histopatologi penderita dispep-—
sia; dan pewarnaan manakah yang lebih peka.

Dengan demikian penelitian ini bertujuan untuk menilai
pewarnaan Modified Giemsa (MG) dan pewarnaan Warthin—Starry
(WS) dalam memperlibhatkan adanya kuman Helicobacter pylori
pada sediaan Histopatologi penderita dispepsiai; dan menentu-—
kan pewarnaan yang lebih peka. Ciad

Spesimen biopsi antrum gaster yang menunjukkan reaksi
fenol merah positif diperoleh secara endoskopi, difiksasi
dalam larutan formalin 10%, diproses secara Histopatologi,
dipotong dengan ketebalan 5-7 mikron sebanyak enam sediaanj
dua di antaranya diwarnai dengan Hematoksilin—Eosin (HE). Dua
orang ahli patologi memastikan diagnosis gastritis secara
Histopatologi. Empat sediaan dari spesimen yang menunjukkan
gastritis, diwarnali dengan pewarnaan Modified Giemsa (MG) dan
pewarnaan Warthin—-Starry (WS), masing—masing sebanyak dua se-—
diaan.

Hasil yang diperoleh menunjukkan bahwa pewarnaan Modi—
fied Giemsa (MG) memberi angka positif Helicabacter pylori
sebanyak 64,17, sedangkan pewarnaan Warthin-Starry (WHS) mem—
beri angka positif Helicobacter pyilori sebanyak 56,47 .
FPerbedaan ke dua pewarnaan tersebut bermakna secara statistik
(p < 0,05) sehingga pewarnaan Modified Giemsa (MG) lebih peka
untuk melengkapi diagnosis gastritis Helicebacter pylilori
penderita dispepsia.

(Tropical Disease Center Universitas Airlancggai; No. Kontrak
4934/J63!PG/2000, Juli 2000}
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SUMMARY

(Eddy Bagus Wasito, Troef Sumarno, Asnawati)

This study was done to answer problems wether Modified
Giemsa (MG) and Warthin—Starry (WS5) stainings can be used to
visualize Helicobacter pylori bacteria in Histopathological
preparations among dyspeptic patients; and which staining is
more sensitive.

S0 this study was done to evaluate Modified Giemsa (MG)
and Warthin—-Starry (WS) stainings in demonstrating Helico-
bacter pylori bacteria in Histopathological preparations
among dyspeptic patients: and to determine which one of those
stainings is more sensitive.

Biopsy specimens of fenol red positive—gastric anthrum
were obtained endoscopically, fixed in 10% formalin solution
and processed histopathologically. Six preparations with 57
micron of thickness were cut:; two of six were stained with
Haematoxylin—Eosin (HE) and confirmed Histopathologically as
gastritis by two patheologist. Four remaining preparations
which demonstrate gastritis were stained with Modified Giemsa
(MG) and Warthin—Starry (WS)3; two preparations each.

This study revealed that Moditisd Giemsa (#B6) staining
give 64.1% positive of Heliccbacter pyicri while Warthin-—
Starry (WS) staining give 56.4%4 . This difference was statis—
tically significant (p < 0.063) so Modified Giemsa staining
was more sensitive to be a fullfill to diagnose of gastritis

due to Helicabacter pylcri among dyspeptic patients.

(Tropical Disease Center Universitas Airlangga; No. Kontrak

4Q93TA/IJOZT/PE/2000, Juli 2000)
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KATA FENGANTAR

Diagnosis klinik suatu penyakit infeksi dapat dibuat
dengan melakukan anamnesa dan pemerilksaan fisik. Namun, untuk
sampal pada diagnosis penyebab penyakit infeksi sering membu-—
tuhkan pemeriksaan tambahan atau pemeriksaan penunjang.

Pemeriksaan tersebut adalah pemeriksaan laboratorium,
yang tentunya bersifat diagnostik. Dalam hal—-hal tertentu
pemer-iksaan laboratorium yang bersifat diagnostik tersebut
diharapkan juga dagpat digunakan untuk evaluasi penoobatan
terhadap penderita. .

Penelitian ini memberikan informasi tentang dua macam
pewarnaan terhadap jaringan bicpsi mukosa lambung yang  ditu-—
jukan untuk menegakkan diagnosis klinik gastritis karena
Helicobacter pvicri.

Dengan informasi ini penulis berharap agar diagnosis
klinik gastritis kérena Helicobacter pylori dapat ditegakkan
dengan benar, dan agar evaluasi pengobatan terhadap penderita
dapat dilakukan.

Tidak lupa penulis sampaikan wcapan terima kasih kepada

i. Prof.dr. Soedarto, DiMH., FhD., sebagai Rektor UNAIR

2. Prof.Dy.dirh. Sarmanu dan Frof.Dr. Noor Choiies Zaini,
sebagai Ketua dan Mantan Ketua Lembaga Penelitian UNAIR

3. Frof.Dr.dr. Yoes PFriyatna Dachlan, MSc, sebagei Ketua 7TDC
UNATR

4. Semua pihak yancg telah membantu teriaksananya penelitian
ini hingga selesai.

Akhirnya, saran dan kritik penulis harapkan demi sem—

purnanya penulisan laporan ini.

Surabayva. —12-2000

Penulis

LAPORAN PENELITIAN PEWAF%I/}IAAN MODIFIED GIEMSA... H. EDDY BAGUS W, DKK



PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

DAFTAR IST
LEMBAR IDENTITAS DAN PENGESAHAN ......ccea-a. cansssasnans ii
RINGKASAN ..ccvvacconnweanna P — s s e bk
KATA PENGANTAR ..ciicanansssons soeamuoassnasisas e o v
DAETAR. (TBT  wnimemmmmn e mimmim s wommen miwmsm oy mm e oo bl m o e s s 7 vi
DAFTAR TABEL seas wrisssven awpa oo e e e seasnnwe VI
DAFTAR GAMBAR ..acecessansacssnscannnnanas PR A P wa viid
DAFTAR LAMPIRAN ..cercumancacesrnsssnnannananna EEEEERERE in
I . PENDAHULUAN .. eeueesas O Y e ) R T 1
I.1 Latar Belakang Masalah ...ccvccncacanna ameNmE 1
I.2 Rumusan Masalah ..ceccaenann- shsasssRuBaNS O R R maE 2
ITI . TINJAUAN FUSTAKA .cwa.- e e e e e e e e e e e 4
I1.1 Helicobacter pylori c.cceiccccanssnnsannuns — 4
I1.2 Bastritis .c.c.icccccscnvcnanscecnsncansnnnsnnunas " 4
"7 1I1.3 Pemeriksaan Histopatologi ...ccceccccccccsansea 5
II.4 Pemeriksaan Mikrobiologl .c.ccccvanccrnsannannnns S
II.5 Pemeriksaan Polymerase Chain Reaction .c.-s--a.. &
III. TUJUAN DAN MANFAAT PENELITIAN ..ccciccnsanancnnonnan 7 4
II1.1 Tujuan Penelitian ..cccecccccncacsnocanvanaananas 7
I11.2 Manfaat Penelitian ...cecucecea- caaaxas e 7
IV . METODE PENELITIAN .caccsnacasnoasnsss e " a8
IV.1 Jenis Penelitian «.cea. cnssuuemnn casmensnmmunaw 8
IV.2 Sampel Biopsi .sssccaa-. PRI S ——— PR —— 8
IV.3 Femeriksaan Histopatologi Jaringan .ca..e.«-« e 8
IV.4 Pemeriksaan kuman Helicobacter pylori ceaceeceees 8
IV.S Analisis DAatad ececscsscsnsccncssnsnnsesnnnneannans 9
Y . HASIL DAN FEMBAHASAN :............................. 10
V.l Hasil Penelitian ....ccccananna S AR R o
V.2 Pembahasan ..... TR e - wwaewwe 10
VT . KEBTHEULAN DAN SARRIN .00 s ssesmsaessssesaseesh 19
VI.l KesSimpulan cascsscasssssnosnensanunernensuwneenns 19
VI.2 SAran asevasecessiessessoesessemr sanmms s s asnaa 19
 DAFTAR PUSTAKA wvecmconnnnennns fhmeescesassscassnceancaa 20
LAMPIRAN icvosnsamenices susesans . e Palew e e ae e 2

vi
LAPORAN PENELITIAN PEWARNAAN MODIFIED GIEMSA... H. EDDY BAGUS W, DKK



PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

DAFTAR TABEL

halaman
Tabel V.1 : Distribusi Kelompok Umur Fenderita
menurut Jenis Kelamin ...ececsnencnnanvaaas 10
Tabel V.2 : Distribusi Ferubahan Morfologi
Histopatologl seccrvcovanwancas AR e e 11
Tabel V.3 @ FPerubahan Morfologi Histopatologi

menurut Jdenis Kelamin ......... snvimamma % €
Tabel V.4 : Ferubahan Morfologi Histopatologi

menurut Kelompok Umur @eeeecicccncnacean iz
Tabel V.3

Banyaknya spesimen positif Helicobacter
pyvlori pada pewarnaan Modified Giemsa

dan pewarnaan Warthin-Starry ..... B 13

LAPORAN PENELITIAN PEWARNAAN MODIFIED GIEMSA.... H. EDDY BAGUS W, DKK



PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA ‘

DAFTAR GAMEAR

halaman

Gambar V.1

Jaringan biopsi antrum pilorikum dengan
gastritis akut haemoragilk pada

pembesaran 1000 x (MG) ...... i e e -- 14
Gambar V.2

Jaringan biopsi antrum pilorikum dengan
gastritis akut haemoragik pada

pembiesaran 1000 % (WS) ..cevcanascanonus 14

LAPORAN PENELITIAN PEWﬂﬁbﬁAiN MODIFIED GIEMSA... H. EDDY BAGUS W, DKK



PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

DAFTAR LAMPIRAN

halaman
Lampiran 1. Pewarnaan Modified BGiemsa pada sediaan
Histo-FPatologl c.ciicsessnsnnasdmmseessss 2o
Lampiran 2. Fewarnaan Warthin—-Starry pada sediaan

Histo-Patnlogi reecserssrcanessnrnnencnnens 20

LAPORAN PENELITIAN PEW.AL%\IAAN MODIFIED GIEMSA... H. EDDY BAGUS W, DKK



