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Muhammad Idrissa P. Siregar, 2022. Aktivitas Antioksidan Ekstrak Metanol
Daun Sambung Nyawa (Gynura procumbens) Terhadap Kadar MDA Ginjal
dan Hepar Mus musculus yang Terpapar Kadmium. Skripsi ini di bawah
bimbingan Sugiharto, S.Si., M.Si., dan Prof. Dr. Y. Sri Wulan Manuhara, M.Si.
Departemen Biologi, Fakultas Sains dan Teknologi, Universitas Airlangga,
Surabaya.

ABSTRAK

Di dalam tubuh logam kadmium (Cd) berpotensi menginduksi terbentuknya
Reactive Oxygen Species (ROS) yang jika berikatan dengan lemak tak jenuh akan
menyebabkan peroksidasi lipid dengan hasil akhir berupa malondialdehid (MDA)
yang merupakan penanda terjadinya stress oksidatif. Tumbuhan Gynura
procumbens merupakan tanaman herbal yang diketahui memiliki senyawa
antioksidan tinggi berupa flavonoid dan fenolik. Penelitian ini bertujuan untuk
mengetahui aktivitas antioksidan eskstrak metanol daun G. procumbens terhadap
penurunan kadar MDA pada organ ginjal dan hepar mencit (Mus musculus) yang
terpapar Cd. Penelitian ini menggunakan mencit jantan strain BALB/c yang dibagi
ke dalam 6 kelompok perlakuan, yaitu K (kontrol), K- (Cd 100 mg/L), P1 (Cd 100
mg/L + Gynura 100 mg/L), P2 (Cd 100 mg/L + Gynura 200 mg/L), P3 (Cd 100
mg/L + Gynura 300 mg/L), dan K+ (Cd 100 mg/L + vitamin C 100 mg/L). Mencit
dikorbankan, dan dilakukan uji MDA pada sampel organ ginjal dan hepar. Hasil
dari penelitian menunjukan bahwa eskstrak metanol daun G. procumbens dapat
mencegah terjadinya stress oksidatif akibat paparan Cd dengan cara menurunkan
kadar MDA organ mencit, dimana kadar MDA dosis efektif pada ginjal yaitu
sebesar 13,889 uM =+ 0,71 dan pada hepar 12,994 uM =+ 1,14. Hasil juga
menunjukan adanya perbedaan dosis efektif ekstrak daun G. procumbens dari kedua
organ dimana pada organ ginjal memiliki dosis efektif 300 mg/L. dan pada organ
hepar memiliki dosis efektif 100 mg/L.

Kata Kunci: Antioksidan, Gynura procumbens, Kadmium, MDA, Mus musculus
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Muhammad Idrissa P. Siregar, 2022. Antioxidant Activity of Methanol Extracted
Sambung Nyawa leaf (Gynura procumbens) on MDA levels in Cadmium
Exposed Mus musculus Kidney and Liver. This thesis is under guidance of
Sugiharto, S.Si., M.Si., and Prof. Dr. Y. Sri Wulan Manuhara, M.Si. Department
Biologi, Fakultas Sains dan Teknologi, Universitas Airlangga, Surabaya.

ABSTRACT

In bodies Cadmium (Cd) could potentially induce the formation of Reactive
Oxygen Species (ROS), if ROS bind with unsaturated fat, lipid peroxidation will
appear with an end product in the form of malondialdehyde (MDA) which used as
a marker of oxidative stress occurrence. Gynura procumbens is a herbal plant that
has a rich antioxidants compound such as flavonoids and phenolic. The purpose of
this research is to determine the antioxidant activity of methanol extracted G.
procumbens leaf to decrease the MDA levels in mice (Mus musculus) liver and
kidney that has been exposed to Cd. This research uses male mice with BALB/c
strain that has been divided into 6 treatment groups, which are K (control), K- (Cd
100 mg/L), P1 (Cd 100 mg/L + Gynura 100 mg/L), P2 (Cd 100 mg/L + Gynura 200
mg/L), P3 (Cd 100 mg/L + Gynura 300 mg/L), and K+ (Cd 100 mg/L + vitamin C
100 mg/L). Mice are sacrificed then the kidney and liver are removed for the MDA
test. The results of this research showed that the methanol extracted G. procumbens
leaf could prevent oxidative stress caused by exposure of Cd by lowering MDA
levels on kidney which has 13,889 uM + 0,71 of MDA content and in liver which
has 12,994 uM =+ 1,14 of MDA content on the effective dose. The results also
showed that the mice organ has a different effective dose, which are 300 mg/L on
the kidney and 100 mg/L on the liver mice.

Keyword: Antioxidant, Gynura procumbens, Cadmium, MDA, Mus musculus
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