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 APRODHITA NUR SKRIPSI PENGARUH PENAMBAHAN PROBIOTIK... 

RINGKASAN 

APRODHITA NUR ROHIMA. Pengaruh Penambahan Probiotik Pada 

Recirculating Aquaculture System (RAS) Terhadap Konsumsi Pakan dan 

Kandungan Lipid Ikan Lele (Clarias sp.). Dosen Pembimbing Ir. Yudi 

Cahyoko, M.Si dan Ir. Boedi Setya Rahardja, M.P. 

Ikan lele (Clarias sp.) merupakan salah satu komoditas air tawar di 

Indonesia. Produksi ikan lele di Indonesia mengalami peningkatan yang pesat 

sebesar 543.774 ton pada tahun 2014 dengan kenaikan rata-rata per-tahun sebesar 

29,62%. Salah satu kendala dalam budidaya ikan lele adalah tempat pemeliharaan 

dan kualitas air sebagai lingkungan organisme akuatik yang berpengaruh terhadap 

aktivitas ikan dan dapat menyebabkan stress pada ikan, sehingga dapat 

mengakibatkan penurunan konsumsi pakan dan rendahnya kandungan lipid pada 

ikan lele. 

Salah satu upaya yang dapat dilakukan untuk mengatasi masalah pada 

kualitas air budidaya ikan lele yaitu dengan melakukan penambahan probiotik pada 

Recirculating Aquaculture System (RAS). RAS merupakan sistem budidaya yang 

memanfaatkan air kolam yang telah digunakan secara berulang-ulang dengan 

memanfaatkan filter sehingga dapat menghemat penggunaan air. RAS berperan 

dalam mengurangi limbah nitrogen dari hasil sisa pakan, urin maupun feses. 

Dengan demikian, kualitas air pada media pemeliharaan akan tetap optimal dan 

konsumsi pakan serta kandungan lipid pada ikan lele menjadi optimal. 

Penelitian ini dilakukan dengan metode Rancangan Acak Lengkap (RAL) 

dengan 5 (lima) perlakuan dan 4 (empat) kali ulangan yaitu perlakuan 0 atau kontrol 

(tanpa penambahan probiotik), perlakuan 1 (penambahan probiotik 0,5 ml/L), 

perlakuan 2 (penambahan probiotik 1 ml/L), perlakuan 3 (penambahan probiotik 

1,5 ml/L), serta perlakuan 4 (penambahan probiotik 2 ml/L). 

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa penambahan probiotik pada 

budidaya ikan lele dengan dosis yang berbeda menghasilkan konsumsi pakan yang 

berbeda nyata (P<0,05), namun kandungan lipid ikan lele (Clarias sp.) tidak 

berbeda nyata (P>0,05). Nilai rata-rata konsumsi pakan pada perlakuan P0, P1, P2, 

P3 dan P4 adalah 277,67 gram, 305,88 gram, 343,58 gram, 284,69 gram, dan 258,31 

gram. Nilai rata-rata kandungan lipid pada perlakuan P0, P1, P2, P3 dan P4 adalah 

31,32%, 26,20%, 28,89%, 28,38%, dan 28,72%. Kualitas air dari semua perlakuan 

selama masa pemeliharaan menunjukkan kisaran yang optimal untuk pertumbuhan 

ikan lele yaitu suhu berkisar antara 27,05 – 30,99°C, Dissolved Oxygen (DO) antara 

1,67 – 5,33 mg/L, pH antara 6,48 – 8,84, dan amonia berkisar antara 0,11 – 0,34 

mg/L. 
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 APRODHITA NUR SKRIPSI PENGARUH PENAMBAHAN PROBIOTIK... 

SUMMARY 

APRODHITA NUR ROHIMA. The Effect Of Additional Probiotics In 

Recirculating Aquaculture System (Ras) On Feed Consumption And Lipid 

Content Of Catfish  (Clarias sp.). Advisor Lecturer Ir. Yudi Cahyoko, M.Si 

and Ir. Boedi Setya Rahardja, M.P. 

Catfish (Clarias sp.) is one of the freshwater commodities in Indonesia. 

Catfish production in Indonesia experienced a rapid increase of 543,774 tons in 

2014 with an average increase of 29.62% per year. One of the obstacles in catfish 

cultivating is the place of maintenance and water quality as an environment for 

aquatic organisms that affect the fish activity and can cause stress to fish so that it 

can lead to a decrease in feed consumption and low lipid content in catfish. 

One of the efforts that can be done to overcome the problem of water quality 

in catfish farming is by adding probiotics to the Recirculating Aquaculture System 

(RAS). RAS is a cultivation system that utilizes pond water that has been used 

repeatedly by utilizing a filter so that it can save water use. RAS plays a role in 

reducing nitrogen waste from the rest of the feed, urine, and feces. Thus, water 

quality in the rearing media will remain optimal and feed consumption and lipid 

content in catfish will be optimal. 

This study was conducted using a completely randomized design (CRD) 

method with 5 (five) treatments and 4 (four) replications, namely treatment 0 or 

control (without the addition of probiotics), treatment 1 (addition of probiotics 0.5 

ml/L), treatment 2 (addition of probiotic 1 ml/L), treatment 3 (addition of probiotic 

1.5 ml/L), and treatment 4 (addition of probiotic 2 ml/L). 

The results of this study showed that the addition of probiotics in catfish 

culture with different doses resulted in significantly different feed consumption 

(P<0.05), but the lipid content of catfish (Clarias sp.) was not significantly different 

(P>0.05). The average value of feed consumption in the P0, P1, P2, P3, and P4 

treatments were 277.67 grams, 305.88 grams, 343.58 grams, 284.69 grams, and 

258.31 grams. lipids in the P0, P1, P2, P3 and P4 treatments were 31.32%, 26.20%, 

28.89%, 28.38%, and 28.72%. The water quality of all treatments during the rearing 

period showed the optimal range for the growth of catfish, namely the temperature 

ranged from 27.05 – 30.99°C, Dissolved Oxygen (DO) between 1.67 – 5.33 mg/L, 

pH between 6.48 – 8.84, and ammonia ranged from 0.11 – 0.34 mg/L. 
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