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ABSTRACT 

 Poultry workers are one of the individuals who are at risk of contracting the 
disease due to physical or biological exposure. One of the diseases that can be 
suffered is contact dermatitis. This study aims to analyze the individual and the 
application of livestock biosecurity that can be associated with cases of contact 
dermatitis in cage workers. 
 This thesis research is a descriptive quantitative research that uses a cross 
sectional approach. The research was conducted at PT. X in October 2021 to June 
2022. The sample of this study was 43 people who were taken through simple 
random sampling. Data was collected using questionnaires, interviews, and 
observations. 
 The results were then tested using Chi-Square with a significance level of 
0.05. The results showed that the condition of the cage and the frequency of hand 
washing had a significant relationship with cases of contact dermatitis, each of 
which had p=0.02 and p=0.001. Meanwhile, there was no significant relationship 
with the incidence of contact dermatitis on the variables of age (p=0,306), sex found 
(p=206), length of work (p=698), building condition (p=0,146), floor (p=1,000), 
SPAL (p=0.484), cage CTPS facilities (p=0.836), use (p=0.245) and PPE 
replacement (p=0.737), bath frequency (p=1,000), and change of clothes (p=0.608). 
 Conclusions from this research are poor environment quality and personal 
hygiene practice could affect contact dermatitis in worker. Therefore, efforts are 
needed such as education on occupational safety and health for workers, routine 
health checks, and environmental inspections at PT. X. 
 

Keywords: biosecurity, contact dermatitis, poultry, workers  
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ABSTRAK 

 Pekerja peternakan ayam merupakan salah satu individu yang berisiko 
untuk terjangkit penyakit karena paparan fisika, kimia, maupun biologi. Salah satu 
penyakit yang dapat diderita ialah dermatitis kontak. Penelitian ini bertujuan untuk 
menganalisis karakteristik individu dan penerapan biosekuriti ternak yang dapat 
berhubungan dengan kasus dermatitis kontak pada pekerja kandang. 
 Penelitian skripsi ini adalah penelitian kuantitatif deskriptis yang 
menggunakan pendekatan cross sectional. Penelitian dilakukan pada PT. X pada 
bulan Oktober 2021 hingga Juni 2022. Sampel penelitian ini sebanyak 43 orang 
yang diambil melalui simple random sampling. Pengumpulan data dilakukan 
menggunakan lembar kuesioner, wawancara, dan observasi. 
 Hasil kemudian diuji menggunakan Chi-Square dengan tingkat kemaknaan 
0,05. Hasil penelitian menunjukkan bahwa kondisi ventilasi kandang dan frekuensi 
kebiasaan cuci tangan memiliki hubungan yang signifikan dengan kasus dermatitis 
kontak yang masing-masing memiliki p=0,02 dan p=0,001. Sedangkan tidak 
ditemukan hubungan yang signifikan dengan kejadian dermatitis kontak pada 
variabel usia (p=0,306), jenis kelamin (p=206), lama bekerja (p=698), kondisi 
bangunan (p=0,146), lantai (p=1,000), SPAL (p=0,484), sarana CTPS kandang 
(p=0,836), pemakaian (p=0,245) dan penggantian APD (p=0,737), frekuensi mandi 
(p=1,000), dan mengganti pakaian (p=0.608). 
 Kesimpulan penelitian ini adalah kondisi lingkungan dan kebiasaan 
personal hygiene yang kurang baik dapat mengakibatkan terjadinya dermatitis 
kontak pada pekerja. Oleh karena itu perlu adanya upaya seperti edukasi keamanan 
dan kesehatan kerja pada pekerja, pemeriksaan kesehatan rutin dan berkala, dan 
inspeksi kesehatan lingkungan di Peternakan Ayam PT. X. 
 

Kata kunci: biosekuriti, dermatitis kontak, pekerja, peternakan ayam   
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