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RINGKASAN 
 

PENGARUH KONSENTRASI HPMC E15 TERHADAP 

KARAKTERISTIK FISIK NANOPARTIKEL POLIMERIK 

ANDROGRAFOLIDA-PLGA 65:35 

 

Putri Ajeng Pitaloka 

  

Andrografolida adalah fraksi diterpenoid lakton yang diekstrak dari tanaman 

sambiloto dan memiliki aktivitas farmakologi yang luas meliputi antiinflamasi, 

antioksidan, antikanker, dan hepatoprotektif. Andrografolida memiliki kelarutan yang 

rendah dalam air (186 μmol/L), permeabilitas yang rendah serta memiliki waktu paruh 

biologis (t½) yang sangat singkat yaitu 2 jam. Hal ini mengakibatkan bioavailabilitas obat 

menjadi rendah di dalam tubuh. Maka dari itu, dilakukan pengembangan untuk 

meningkatkan kelarutan andrografolida dengan pembentukan sistem nanopartikel. Pada 

penelitian ini, nanopartikel yang dikembangkan yaitu nanopartikel polimerik. 

Nanopartikel polimerik tersusun dari bahan polimer. PLGA (Poly Lactic-co-Glycolic 
Acid) adalah polimer yang memiliki kelebihan biokompatibel, toksisitas yang rendah dan 

mudah dimetabolisme dalam tubuh, memiliki stabilitas yang panjang dalam sirkulasi 
serta penggunaannya telah disetujui oleh FDA (Food and Drug Administration). Polimer 

yang digunakan pada penelitian ini adalah PLGA 65:35.  

Salah satu permasalahan pada pengembangan sistem nanopartikel adalah adanya 

kemungkinan terjadi aglomerasi partikel. Hal ini menyebabkan terjadinya sedimentasi 

dan dosis tidak homogen karena luas permukaan yang menurun. Untuk mencegah dan 

mengatasinya dapat digunakan stabilisator. Polimer dapat digunakan sebagai stabilisator 

antara lain surfaktan dan polimer. Salah satu polimer selulosa yaitu HPMC 

(Hydroxypropyl Methylcellulose) memiliki kelebihan non-toksik, biokompatibel dan 

biodegradable. Salah satu HPMC berviskositas rendah yaitu HPMC E15 digunakan 

sebagai stabilistaor pada penelitian ini.  

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh konsentrasi HPMC E15 

terhadap karakteristik fisik meliputi ukuran partikel sebelum dikeringkan dan stabilitas 

fisik meliputi kemampuan redispersi dan ukuran partikel setelah diredispersi nanopartikel 

polimerik andrografolida-PLGA-HPMC E15. Formula dibuat dengan teknik bottom up 
yaitu solvent evaporation. Sebelum melakukan karakterisasi, terlebih dahulu dilakukan 

optimasi formula. Optimasi dilakukan dengan membuat formula nanopartikel polimerik 

andrografolida-PLGA-HPMC E15 pada berbagai volume HPMC E15 dengan konsentrasi 

HPMC E15 0,1%; 0,2% dan 0,3%.  

Dari evaluasi ukuran partikel didapatkan rentang ukuran partikel pada konsentrasi 

HPMC E15 0,1% adalah 192,27 ± 44,36 nm. Ukuran tersebut meningkat pada konsentrasi 

HPMC E15 0,2% yaitu 267,43 ± 18,56 nm dan berukuran 186,23 ± 13,43 nm pada 

konsentrasi HPMC E15 0,3%. Hasil uji statistik Anava satu arah yang dilanjutkan dengan 

uji Post Hoc menunjukkan adanya perbedaan bermakna ukuran partikel karena perbedaan 

konsentrasi HPMC E15 pada kadar 0,1% dengan kadar 0,2% dan kadar 0,2% dengan 
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kadar 0,3%. Stabilitas ukuran nanopartikel andrografolida-PLGA-HPMC E15, sebelum 

dilakukan pengeringan, formula disimpan pada suhu dingin (5-���	���	�������	������	

partikelnya selama tiga hari berturut-turut. Konsentrasi HPMC E15 0,1% dan 0,2% 

berhasil menstabilkan ukuran partikel, sedangkan pada formula dengan konsentrasi 

HPMC E15 0,3% didapati ukuran partikel meningkat selama penyimpanan. Dari hasil 

evaluasi stabilitas fisik setelah proses freeze-drying terbentuk larutan sedikit berkabut 

setelah partikel didispersikan dalam air. Hasil pemeriksaan ukuran partikel masing-

masing formula didapati ukuran partikel meningkat dibandingkan sebelum proses freeze-
drying. Sehingga dari penelitian ini dapat disimpulkan bahwa konsentrasi HPMC E15 

mempengaruhi ukuran partikel dan mampu menstabilkan ukuran partikel akan tetapi 

penelitian lebih lanjut dengan penggunaan lioprotektan seperti trehalose dan mannitol 

pada proses freeze-drying perlu dilakukan. 
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ABSTRACT 
 

THE EFFECT OF HPMC E15 CONCENTRATION ON THE PHYSICAL 

CHARACTERISTICS OF POLYMERIC NANOPARTICLES 

ANDROGRAPHOLIDE-PLGA 65:35 

  

Putri Ajeng Pitaloka 

 

Andrographolide has a wide range of pharmacological effects, but has problems such as 

low water solubility and low permeability. Andrographolide will be loaded in a 

nanoparticle system to overcome this problem. In this study, polymeric nanoparticles 

were made using the solvent-evaporation method. PLGA is biocompatible, biodegradable 

and non-toxic polymer. PLGA 65:35 was used in this study and combined with HPMC 

E15 as a stabilizer. This study aims to determine the effect of HPMC E15 concentration: 

0,1%, 0,2% and 0,3% on the physical characteristics and physical stability of 

andrographolide-PLGA-HPMC E15 polymeric nanoparticles. Evaluation of the physical 

characteristics of nanoparticles includes measurement of the particles size right after 

preparation and followed by observing the stability of the particle size for three days in 

cold storage (5-��). Evaluation of physical stability includes redispersibility and particle 

size after redispersion is carried out after the freeze-drying process. From this study, it is 

known that the concentration of HPMC E15 0.1% produces the smallest particle size, at 

range 156.8 � 178.0 nm. HPMC E15 concentration of 0.1% and 0.2% can stabilize the 

particle size. While the size of the nanoparticles after the freeze-drying process becomes 

larger than before freeze-drying. 

 

Keywords: andrographolide, PLGA 65:35, HPMC E15, particle size, physical stability 
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