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RINGKASAN 

Ahda Idzha Safira, Suplementasi Ekstrak Teh Hijau dalam Pengencer 

Susu Skim Kuning Telur terhadap Kualitas Spermatozoa Domba Sapudi yang 

Disimpan pada Suhu Dingin dengan Prof. Dr. Suherni Susilowati, drh., M.Kes. 

selaku pembimbing utama dan Dr. Eduardus Bimo Aksono Herupradoto, drh., 

M.Kes. selaku pembimbing serta. 

Inseminasi buatan (IB) adalah kegiatan memasukkan semen hewan jantan 

ke dalam alat reproduksi hewan betina sehat dengan memakai alat inseminasi agar 

hewan betina tersebut menjadi bunting. Tujuan dilaksanakannya inseminasi 

buatan ini dapat dilihat dari sisi mikro dan makro yang selaras. Tujuan dari sisi 

mikro inseminasi buatan ini dilakukan untuk menaikkan produktivitas serta 

kualitas ternak. Semen yang diinseminasikan tentunya didapatkan dari hewan 

jantan unggul dengan harapan untuk mendapatkan keturunan yang mempunyai 

kualitas unggul pula. Sedangkan tujuan dari sisi makro ialah inseminasi buatan 

dilakukan untuk meningkatkan populasi dan produksi. 

Tujuan dilaksanakannya penelitian ini adalah untuk mengetahui 

pengaruh penambahan ekstrak teh hijau terhadap kualitas spermatozoa domba 

Sapudi dalam pengencer susu skim kuning telur yang disimpan pada suhu dingin 

(5°C). Kualitas spermatozoa diukur dalam motilitas, viabilitas, dan keutuhan 

membran plasma. Penelitian ini menggunakan empat perlakuan dengan 

pengulangan sebanyak enam kali. Perlakuan terdiri dari (P0) sebagai kontrol 

yaitu pengencer susu skim kuning telur, (P2) 0,15% ekstrak teh hijau/100 ml 

pengencer susu skim kuning telur, (P1) 0,10% ekstrak teh hijau/100 ml 
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pengencer susu skim kuning telur, dan (P3) 0,20% ekstrak teh hijau/100 ml 

pengencer susu skim kuning telur.  

Rancangan penelitian yang digunakan dalam penelitian ini yaitu 

Rancangan Acak Lengkap (RAL). Data hasil perbedaan motilitas, viabilitas dan 

keutuhan membran plasma pada kelompok perlakuan dianalisis dengan 

menggunakan Analysis of Variant (ANOVA). Jika terdapat perbedaan, 

dilanjutkan dengan Uji Jarak Berganda Duncan’s dengan tingkat signifikan 5% 

untuk mengetahui kelompok mana yang terbaik. 

Penampungan semen dilakukan 2 kali seminggu selama 3 minggu 

menggunakan vagina buatan. Pemeriksaan semen segar dilakukan secara 

langsung setelah penampungan semen. Kualitas semen segar dapat diketahui 

melalui dua cara yaitu pemeriksaan secara makroskopis dan mikroskopis. 

Pemeriksaan makroskopis yang diamati meliputi bau, warna, pH, volume, dan 

konsistensi. Pemeriksaan mikroskopis meliputi motilitas, viabilitas dan keutuhan 

membran plasma. 

Hasil motilitas terbaik pada penyimpanan hari kelima didapatkan oleh P3 

(54.46a±1.72) yang berbeda nyata (p<0,05) dengan P0 (43.33c±2.98) dan P1 

(49.17b±2.30), tetapi tidak berbeda nyata (p>0,05) dengan P2 (51.67ab±2.11). 

Hasil viabilitas terbaik pada penyimpanan hari kelima didapatkan oleh P3 

(69.71a±2.15) yang berbeda nyata (p<0,05) dengan P0 (63.35c±2.35) dan 

P1(65.63bc±2.21) tetapi tidak berbeda nyata (p>0,05) dengan P2 (67.29ab±2.47). 

Hasil membran plasma utuh terbaik pada penyimpanan hari kelima didapatkan 

oleh P3 (42.76a±2.68) yang berbeda nyata (p<0,05) dengan P0 (36.39c±2.14) dan 
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P1 (38.24bc±2.13) tetapi tidak berbeda nyata (p>0,05) dengan P2 (40.11ab±2.22). 

Berdasarkan hasil penelitian yang didapatkan dapat disimpulkan bahwa terdapat 

perbedaan kualitas spermatozoa yang diukur dalam motilitas, viabilitas, dan 

membran plasma utuh spermatozoa domba Sapudi antara kelompok kontrol 

pengencer susu skim kuning telur dengan pengencer susu skim kuning telur yang 

diberi tambahan ekstrak teh hijau. 
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THE EFFECT OF THE SUPLEMENTATION OF GREEN TEA 
EXTRACT IN SKIM MILK AND EGG YOLK DILUENT  
FOR SPERMATOZOA QUALITY OF SAPUDI SHEEP  

STORED ON COLD TEMPERATURE (5°C) 
 
 
 

Ahda Idzha Safira 

 

 

 

ABSTRACT 
The purpose of this research was determined the effect and the 

best concentration of green tea extract in skim milk and egg yolk diluent 

for spermatozoa quality of Sapudi sheep were measured in motility, 

viability, and plasma membrane integrity that was stored on cold 

temperature. The semen was divided into four groups; skim milk and egg 

yolk diluent, 0.10% green tea extract in skim milk and egg yolk diluent, 

0.15% green tea extract in skim milk and egg yolk diluent, and 0.20% 

green tea extract in skim milk and egg yolk diluent. Spermatozoa quality 

was observed at day 1, day 2, day 3, day 4, and day 5 after being diluted. 

The results showed that the highest percentage of motility, viability, and 

plasma membrane integrity was 0.20% green tea extract on skim milk 

and egg yolk diluent for 5 days storage is 54.46a±1.72, 69.71a±2.15, and 

42.76a±2.68. The lowest percentage of motility, viability, and plasma 

membrane integrity was skim milk and egg yolk diluent for 5 days 

storage is 43.33c±2.98, 63.35c±2.35, and 36.39c±2.14. The conclusion of 

this research is the addition of 0,20% green tea extract in skim milk and 

egg yolk diluent can maintain the quality of spermatozoa for up to 5 days 

of storage on cold temperature. 

 

 

Keywords: Skim milk and egg yolk, green tea extract, spermatozoa 

quality, Sapudi sheep 
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