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RINGKASAN

PENGARUH PENCABUTAN GIGI P; - M; RAHANG ATAS TERHADAP
PERUBAHAN BESARNYA VOLUME SINUS MAKSILARIS
{ Otty Ratna Wahyum, Yunita Savitri 2003, 15 hal )

Penelitian ini dilakukan untuk menjawab permasalahan . Apakah proses resorbsi setelah
pencabutan geligi P;.M; rahang atas pada 1-2 tahun yang lalu akan merubah besamya
ukuran sinus maksilaris dibandingkan dengan ukuran sinus maksilaris yang normal pada
sisi lain pada penderita yang sama.

Tujuan dari penelitian ini adalzh untuk mengetahui derajat peningkatan besamya ukuran
sinus maksilaris setelah dilakukan pencabutan geligi P, - M ; rahang atas 1-2 tahun yang
lalu dibandingkan dengan ukuran sinus maksilaris yang normal pada sisi lain dari
penderita yang sama.

Penelitian dilakukan pada 15 penderita, data diambil dari status penderita di
laboratorium Bedah Mulut FKG Unair dengan kriteria pencabutan sederhana sekitar 1 — 2
tahun yang lalu gigi P9 — M) rahang atas, tidak memakai gigi tiruan sebagai pengganti
dan sisi lawan sebagai kontrol dengan susunan gigi yang masih lengkap dengan lengkung
yang normal . Seluruh penderita difoto teknik ekstra oral dengan proyeksi panoramik
yang dilakukan di Unit Radiologi Dental. Hasil foto radiografik daerah sinus maksilaris
diukur dengan menggunakan mistar dalam dua dimensi pada sisi bekas pencabutan
sebélah mesial dan distal diukur panjang dan tinggi kemudian dibandingkan dengan sisi
kontrol. Pada dimensi yang lain daersh edentulous diukur tinggi sinus maksilaris
kemudian dibandiugkan dengan sisi kontrol. Hasil foto radiografik diamati oleh 3 orang
pengamat yang bekerja di Laboratorium Radiologi Dental dan dilakukan uji validitas
terhadap 10 sampel . Selanjutnya di analisa dengan T Score .

Hasil penelitian menunjukkan panjang sinus maksilaris pada sisi mesial dan distal
pencabutan dibandingkan dengan sisi kontrol (p>0,05). Sedangkan tinggi sinus maksilaris
pada sisi mesial dan distal pencabutan dibandingkan dengan sisi koatrol (p>0,05). Serta
daerah edentulous sinus maksilaris dibandingkan dengan sisi kontrol ( p<0,05).
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Kesimpulan dari penelitian ini bshwa tidak ada perbedaan yang bermakna atau tidak ada
perubahan ukuran sinus maksilaris didaerah sisi mesial dan distal setelah proses
pencabutan P, - M ; dibandingkan dengan ukuran sinus naksilaris yang normal .
Sedangkan daerah edentulous setelah pencabutan P; — M, terdapat perubahan ukuran °
dari sinus maksilaris yang semakin besar atau ada perbedaan yang bermakna.

Berdasarkan hasil penelitian disarankan penderita segera mengganti dengan gigi tiruan
setelah pencabutan gigi posterior rahang atas , hal ini untuk mencegah terjadinya
perforasi ruang sinus maksilaris dan perubahan besamya ukuran sinus maksilaris oleh

karena proses resorbsi.

( L.P Fakultas Kedokteran Gigi Universitas Airlangga;
No. Kontrak 032/P4T/DPPM/PDM/III/2003. Ditjen.Dikti, Depdiknas, 8 Agustus 2003 )
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SUMMARY

The question of this study was to answered whether resorption process iaecause of
teeth extractions, tﬁe upper second premolar to second molar, in 1-2 years ago would
change the measurement of sinus maxillary then normal in the other side of the same
patient.
This study purpose to know about the increased volume. ( measurment ) of sinus
maxillary after upper second premolar to second molar extraction in 1-2 years ago against
the normal volume sinus maxillary in the other side of the same patient’s.
Fifthteen _aamﬁles were taken from 15 patient’s medical status at Oral Surgery
Laboratory, School of Dentistry, Airlangga University. All patients had gone through
simple teeth extraction, upper second premolar to second molar, in 1-2 years ago and they
never used dentures after the extraction. The other side of sinus maxillary at the same
patient as controle, with complete teeth that in normal arch. The patient were made
Panoramic radiographs at Dental Radiology Unit. .
The measurement of sinus maxillaries were measured in two dimenﬁon, of mesial and
distal edentulous ridge area and compared with the controle site. |
Measurement were done by 3 -staﬂ‘s of Dental Radiology Unit as observer. Then were
made the validity test of 10 samples. The data was analized by T-Score. |
The result of this study suggested p=0,05 for sinus maxillary long in mesial and distal
sides of the edentuléus ridge, p>0,05 for sinus maxillary height in fnesia! and distal sides
of the edentulous ridge, and p< 0,05 for the edentulous ridge area against controle.
The conclusion of this study was that there were not signiﬁcaﬁt differece in the chaﬁge of
the measurement of sinus maxillary at mesial and dista]. side after teeth extraction against
compared with the controle site. And the significant different in the change of
measurement of sinus maxillary at edantulo'us ridge area.
Based on the result of this study-, it was adviced to the patients used prothetic dentures
after the upper teeth exh‘éctions, avoid the measurement changes and perforation of the

sinus maxillary because of resorption process.
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KATA PENGANTAR

Laporan ini memuat penelitian retrospektif observasional analitik tentang
pengaruh pencabutan gigi P, - M, rahang atas terhadap besanya volume sinus
maksilaris yang dilaksanakan dalam upaya untuk mendapatkan informasi di bidang
kedokteran gigi yang dapat diterima secara ilmiah.

Semoga laporan penelitian ini dapat bermanfaat bagi pembaca pada umumnya maupun
peneliti selanjutnya pada khususnya.

Pada kesempatan ini tak lupa peneliti menyampaikan rasa terima kasih kepada
lembaga penelitian Universitas Airlangga, Rektor Unversitas Airlangga, Dekan Fakultas
Kedokteran Gigi dan Kalab Ilmu Pcnyakit Mulut .Yang telah membantu dan memberikan
kemudahan dalam pelakeanaan penelitian ini. Semoga Allah SWT membalas amal budi
baik yang telah diberikan .

Surabaya 8 Agustus 2003

Ketua peneliti
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DAFTAR TABEL

" Tabel 3.1: Hasil uji T ecore untnk panjang éinus maksilaris ( P ) dan sisi kontrol
| .

Tabel 5.2 : Hasil ujitT score untuk tinggi sinus maksilaris{ T ) dan sisi kontrol
Tabel 5.3 : Hasil uji T score untuk tinggi sinus maksitaris dasrah edentulous (&;')

Dan sisi kontrol
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DAFTAR GAMBAR

Gambar 1 : Posisi penderita pada pembuatan foto sinar x proyeksi Panoramik
" Gambar 2 : Pengukuran sinus maksilaris melalui proyeksi foto panoramik
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DAFTAR LAMPIRAN

: Rumus.Uji beda ukuran sinus maksilaris

: Hastl statistik dengan uji T score panjang sinus maksilaris sisi

pencabutan dan Kontrol

: Hasi! statistik dengan uji T score tinggi sinus maksilaris sisi pen

Cabutan dar kontrol

: Hasil statistik dengan uji T score tmggl sinus maksilaris daerah

ridentulous dan kontrol
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