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ABSTRACT

Antenatal Care (K4) or K4 coverage is the number of pregnant women who
have received antenatal care at least four times according to the recommended
schedule. Achievement of K4 shows the timeliness and completeness of pregnancy
tests. Kertosono Health Center has K4 coverage that has not reached the SPM target
(100%) and has always decreased since 2019-2021. The purpose of this study was
to analyze the influence of individual factors, accessibility, and health care systems
on the utilization of antenatal care (K4) services at Kertosono Health Center
Nganjuk Regency.

This research is an analytic observational study with a cross sectional
design. Data was collected using a questionnaire to 184 respondents who had
previously been determined based on simple random sampling. Analysis of the data
used in this study is a binary logistic regression test.

The results showed that there were several factors that had a significant
influence on the utilization of antenatal care (K4) services, namely individual
factors consisting of age (sig =0.001; Exp (B) =0.141), education (sig = 0.000; Exp
(B) = 6.520), occupation (sig= 0.002; Exp(B)= 0.156), knowledge (sig= 0.000;
Exp(B)=12.160) and accessibility factors, namely family income (sig= 0.000; Exp
(B)=0.099) and type of income. transportation (sig = 0.032; Exp (B) = 17.659).

Efforts that can be made to increase the utilization of antenatal care (K4)
services at the Kertosono Health Center are that health workers are expected to
improve health education and promotion on a regular basis regarding the importance
of regularly utilizing antenatal care services. Then all village midwives are more
optimal in conducting screening for pregnant women, especially in early pregnancy
with one cadre who is responsible for monitoring pregnant women in each hamlet.

Keywords: Utilization of Antenatal Care (K4), Individual Factors, Accessibility
Factors, Health Service System Factors
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ABSTRAK

Antenatal Care (K4) atau cakupan K4 merupakan jumlah ibu hamil yang telah
memperoleh pelayanan antenatal paling sedikit empat kali sesuai dengan jadwal
yang dianjurkan. Capaian K4 menunjukkan ketepatan waktu dan kelengkapan
pemeriksaan kehamilan. Puskesmas Kertosono memiliki cakupan K4 yang belum
mencapai target SPM (100%) dan selalu mengalami penurunan sejak tahun 2019-
2021. Tujuan penelitian ini untuk menganalisis pengaruh faktor individu,
aksesibilitas, dan sistem pelayanan kesehatan terhadap pemanfaatan pelayanan
antenatal care (K4) di Puskesmas Kertosono Kabupaten Nganjuk.

Penelitian ini merupakan penelitian observasional analitik dengan desain
cross sectional. Pengumpulan data dilakukan menggunakan kuesioner kepada 184
responden yang sebelumnya telah ditentukan berdasarkan simple random sampling.
Analisis data yang digunakan dalam penelitian ini yaitu uji regresi logistik biner.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa terdapat beberapa faktor yang memiliki
pengaruh secara signifikan terhadap pemanfaatan pelayanan antenatal care (K4)
yaitu faktor individu terdiri dari usia (sig= 0,001; Exp(B)=0,141), pendidikan (sig=
0,000; Exp(B)= 6,520), pekerjaan (sig= 0,002; Exp(B)= 0,156), pengetahuan (sig=
0,000; Exp(B)= 12,160) dan faktor aksesibilitas yaitu penghasilan keluarga (sig=
0,000; Exp (B)=0,099) dan jenis transportasi (sig= 0,032; Exp (B)=17,659).

Upaya yang dapat dilakukan untuk meningkatkan pemanfaatan pelayanan
antenatal care (K4) di Puskesmas Kertosono adalah petugas kesehatan diharapkan
dapat meningkatkan penyuluhan dan promosi kesehatan secara rutin mengenai
pentingnya memanfatkan pelayanan antenatal care secara teratur. Kemudian
semua bidan desa lebih maksimal untuk melakukan penjaringan ibu hamil terutama
diawal kehamilan bersama satu orang kader yang bertanggung jawab dalam
pemantauan ibu hamil pada setiap dusun.

Kata Kunci: Pemanfaatan Pelayanan Antenatal Care (K4), Faktor Individu,Faktor
Aksesibilitas, Faktor Sistem Pelayanan Kesehatan
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