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THE EFFECT OF WATER HYACINTH (Eichhornia crassipes) LEAVES 
EXTRACT TOWARDS MACROPHAGE CELL COUNT IN WISTAR RATS 
GINGIVA INDUCED BY Aggregatibacter actinomycetemcomitans Bacteria 

ABSTRACT 

Background: According to Riskesdas 2018, periodontitis prevalence in Indonesia 
is still considered high at 67,8%. One of the causes of periodontitis is 
Aggregatibacter actinomycetemcomitans bacteria. A. actinomycetemcomitans has 
abundant virulence factors that could trigger inflammation in periodontal tissue. 
In inflammation and wound healing itself, macrophages polarization plays a big 
role. Water hyacinth is a common aquatic plant that contains phytochemicals such 
as alkaloids, terpenoids, flavonoids, and tannins. These phytochemical components 
have anti-inflammatory and wound healing abilities. It is hoped that water hyacinth 
leaf extract could be an alternative medication in periodontitis therapy through 
promoting changes in the number of macrophage cells which indicate wound 
healing. Purpose: To prove the effect of water hyacinth leaf extract towards 
macrophage cell count in wistar rats gingiva induced by A. 
actinomycetemcomitans. Methods: The research was conducted in vivo. A. 
actinomycetemcomitans was induced in the mandibular gingiva of wistar rats for 3 
dan 5 days respectively to 2 different groups. The other 2 groups were given A. 
actinomycetemcomitans with water hyacinth leaf extract for 3 and 5 days 
respectively. After the treatment was completed, slides were made to count the 
number of macrophage cells under the microscope. Data were analyzed using 
Kruskal Wallis and Mann Whitney test. Result: Increased macrophage cell number 
are found in the group that induced with A. actinomycetemcomitans and water 
hyacinth leaf extract. Data analysis showed significant changes compared to the 
groups that were induced only by A. actinomycetemcomitans. Conclusion: Water 
hyacinth leaf extract increases the number of macrophage cells which are thought 
to be an M2 phenotype as a sign of wound healing. 

Keywords : Aggregatibacter actinomycetemcomitans, water hyacinth leaf extract, 
macrophages, wound healing 
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PENGARUH EKSTRAK DAUN ECENG GONDOK (Eichhornia crassipes) 
TERHADAP JUMLAH SEL MAKROFAG PADA GINGIVA TIKUS 
WISTAR YANG DIPAPAR BAKTERI Aggregatibacter 
actinomycetemcomitans 

ABSTRAK 

Latar belakang: Ditinjau dari laporan Riskesdas 2018, prevalensi periodontitis di 
Indonesia masih tergolong tinggi yaitu 67,8%. Salah satu penyebab periodontitis 
adalah bakteri Aggregatibacter actinomycetemcomitans. A. 
actinomycetemcomitans memiliki banyak faktor virulensi yang memicu terjadinya 
inflamasi pada jaringan periodontal. Dalam proses inflamasi dan penyembuhan 
luka, polarisasi sel makrofag memiliki peran penting. Eceng gondok merupakan 
tumbuhan air yang kerap dijumpai, dengan kandungan fitokimia seperti alkaloid, 
terpenoid, flavonoid, dan tanin. Komponen fitokimia ini memiliki kemampuan 
antiinflamasi dan penyembuhan luka. Diharapkan ekstrak daun eceng gondok dapat 
menjadi alternatif obat dalam terapi periodontitis melalui perubahan jumlah sel 
makrofag yang menandakan terjadinya penyembuhan luka. Tujuan: Untuk 
mengetahui pengaruh ekstrak daun eceng gondok terhadap jumlah sel makrofag 
pada gingiva tikus wistar yang dipapar bakteri A. actinomycetemcomitans. Metode: 
Penelitian dilakukan secara in vivo. Dilakukan penetesan bakteri A. 
actinomycetemcomitans saja pada gingiva rahang bawah tikus wistar masing-
masing selama 3 hari dan 5 hari pada 2 kelompok yang berbeda. Dilakukan juga 
penetesan A. actinomycetemcomitans dan ekstrak daun eceng gondok masing-
masing selama 3 hari dan 5 hari pada 2 kelompok yang berbeda. Setelah perlakuan 
selesai, dilakukan pembuatan preparat untuk menghitung jumlah sel makrofag 
dibawah mikroskop. Data kemudian dianalisis dengan uji Kruskal Wallis dan Mann 
Whitney. Hasil: Terjadi peningkatan jumlah sel makrofag pada kelompok yang 
diberi bakteri A. actinomycetemcomitans dan ekstrak daun eceng gondok. Analisis 
data menunjukkan perubahan signifikan dibandingkan dengan kelompok yang 
hanya dipapar bakteri A. actinomycetemcomitans saja. Kesimpulan: Ekstrak daun 
eceng gondok meningkatkan jumlah sel makrofag yang diduga merupakan fenotip 
M2 sebagai tanda terjadinya penyembuhan luka. 

Kata kunci: Aggregatibacter actinomycetemcomitans, ekstrak daun eceng 
gondok, sel makrofag, penyembuhan luka 
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