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Wahyu Adriansyah, 2022. Pengaruh Mikroplastik Terhadap Histopatologi
Insang Ikan Nila (Oreochromis niloticus) dengan Pakan yang Mengandung
Probiotik dan Vitamin C. Skripsi ini dibimbing oleh Hari Soepriandono, S.Si.,
M.Si. dan Prof. Dr. Alfiah Hayati, M.Kes. Departemen Biologi, Fakultas Sains
dan Teknologi, Universitas Airlangga, Surabaya.

ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui efektivitas pemberian pakan
dengan suplemen probiotik dan vitamin C dalam memperbaiki kerusakan pada
struktur histologi insang ikan nila (Oreochromis niloticus). Ikan nila dibagi menjadi
kelompok kontrol (pakan komersial), kelompok probiotik (pakan komersial
ditambahkan probiotik 200 mg/kg pakan), dan kelompok vitamin C (pakan
komersial ditambahkan vitamin C 100 mg/kg pakan). Tiap kelompok diberikan
perlakuan paparan mikroplastik (MP) di media air (0; 0,1; 1; 10 mg/L volume air
akuarium) yang dilakukan dua kali setiap harinya selama 14 hari. Parameter yang
diamati adalah histopatologi insang ikan nila. Hasil penelitian menunjukkan bahwa
pemberian vitamin C sebagai suplemen pakan ikan mengurangi kerusakan akibat
paparan MP 10 mg/L yang terjadi pada histomorfologi insang ikan nila berupa
edema (22 + 3,57), nekrosis (33 £ 4,07), hiperplasia (38 + 5,91), epithelial lifting
(28 £ 3,43), dan fusi (17 = 3,49) pada lamela sekunder secara signifikan
dibandingkan kelompok kontrol. Pemberian probiotik secara terbatas hanya
mengurangi kondisi histopatologi nekrosis (34 + 4,57) dan fusi (18 + 3,07) lamela
sekunder, sedangkan pada paremeter histopatologi lainnya tidak berbeda signifikan
dengan kelompok kontrol. Dari keseluruhan perlakuan menunjukkan pemberian
pakan dengan vitamin C paling efektif dalam memperbaiki kerusakan yang terjadi
pada struktur histologi insang ikan nila.

Kata kunci: insang, mikroplastik, Oreochromis niloticus, probiotik, vitamin C
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Wahyu Adriansyah, 2022. The Effect of Microplastics on The Histopathology
of Tilapia (Oreochromis niloticus) Gills with Feeds Containing Probiotics
and Vitamin C. This thesis was under the guidance of Hari Soepriandono, S.Si.,
M.Si. and Prof. Dr. Alfiah Hayati, M.Kes. Department of Biology, Faculty of
Science and Technology, Airlangga University, Surabaya.

ABSTRACT

This study aims to determine the effectiveness of commercial feed with
probiotic and vitamin C supplements in repairing damage to the gill histological
structure of tilapia (Oreochromis niloticus). Tilapia in this study were divided into
control group (commercial feed), probiotic group (commercial feed with probiotic
200 mg/kg of feed), and vitamin C group (commercial feed with vitamin C 100
mg/kg of feed). Each group was given microplastic exposure treatment in aqueous
media (0, 0.1, 1, 10 mg/L volume of aquarium water) which was carried out twice
a day for 14 days. The parameters observed were the histopathology of tilapia gills.
The results showed that the administration of vitamin C as fish feed supplement
reduced the damage that occurred in the histomorphology of tilapia gills in the form
of edema (22 £ 3.57), necrosis (33 £ 4.07), hyperplasia (38 + 5.91), epitelial lifting
(28 +£3.43), and fusion (17 + 3.49) of the secondary lamelae significantly compated
to the control group. The administration of probiotics only reduced the
histopathological conditions of necrosis (34 + 4.57) and fusion (18 £+ 3.07) of
secondary lamelae, while for the other histopathological parameters were not
significantly different from the control group. From all treatments, it was shown
that feeding with vitamin C was the most effective in improving the
histopathological condition that occurred in the histological structure of tilapia gills.

Kata kunci: fish gill, microplastic, Oreochromis niloticus, probiotic, vitamin C
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