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THE EFFECT OF EGCG (Epigallocatechin gallate) ON
THE FORMATION OF Streptococcus gordonii BIOFILM

ABSTRACT

Background: Dental caries is a disease that is strongly influenced by the presence
of biofilms. The bacteria that acts as an initiator in the process of biofilm formation
is Streptococcus gordonii. EGCG is the main catechin in green tea which has broad
spectrum antimicrobial effect. In several studies it was stated that EGCG was
proven to be effective in inhibiting the growth of gram-positive bacteria. EGCG
inhibits biofilm formation by damaging bacterial cell walls and decreasing
glucosyltransferase activity. Purpose: This study aims to examine the effect of
EGCG in inhibiting the formation of Streptococcus gordonii biofilm. Methods: The
study was an in vitro laboratory experimental study which was divided into 5
groups, group containing BHIB+bacteria, negative control group containing
BHIB+bacteria+sucrose 5%, and treatment group containing
BHIB+bacteria+sucrose 5% and EGCG with concentrations of 12.5%, 6.25%,
3.125%. Data were analyzed using Kolmogorov-Smirnov test to test the normality
of data, Levene's test to test the homogeneity of data, Kruskal Wallis test and
Bonferroni test to determine the differences between groups. Results: There were
significant differences between negative control group and treatment control group
on EGCG with concentrations of 12.5%, 6.25%, and 3.125%. While between EGCG
with concentration of 12.5% and 6.25% and between EGCG with concentration of
6.25% and 3.125% there was no significant difference. Conclusion: EGCG affects
the process of biofilm formation of S.gordonii bacteria and the concentration of
EGCG which is effective in inhibiting the formation of S.gordonii biofilm is 12.5%.

Key words: Disease, Epigallocatechin gallate, biofilm formation, Streptococcus

gordonii bacteria
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PENGARUH EGCG (Epigallocatechin gallate)
TERHADAP PEMBENTUKAN BIOFILM BAKTERI
Streptococcus gordonii

ABSTRAK

Latar Belakang: Karies gigi merupakan penyakit yang sangat dipengaruhi oleh
keberadaan biofilm. Bakteri yang berperan sebagai inisiator dalam proses
pembentukan biofilm adalah Streptococcus gordonii. EGCG adalah katekin utama
dalam teh hijau yang memiliki efek antimikroba spektrum luas. Dalam beberapa
penelitian disebutkan bahwa EGCG terbukti efektif dalam menghambat
pertumbuhan bakteri gram positif. EGCG menghambat pembentukan biofilm
dengan merusak dinding sel bakteri dan menurunkan aktivitas glukosiltransferase.
Tujuan: penelitian ini bertujuan untuk melihat pengaruh EGCG dalam
menghambat pembentukan biofilm bakteri Streptococcus gordonii. Metode:
Penelitian ini merupakan penelitian eksperimental laboratorium in vitro yang dibagi
menjadi 5 kelompok yaitu kelompok yang mengandung BHIB+bakteri, kelompok
kontrol negatif yang mengandung BHIB+bakteri+sukrosa 5%, dan kelompok
perlakuan yang mengandung BHIB-+tbakteritsukrosa 5%. dan EGCG dengan
konsentrasi 12,5%, 6,25%, 3,125%. Data dianalisis menggunakan Kolmogorov-
Smirnov Test untuk uji normalitas data, Levene’s Test untuk uji homogenitas data,
Kruskal Wallis Test dan uji lanjut Bonferroni untuk mengetahui perbedaan antar
kelompok. Hasil: Terdapat perbedaan bermakna antara kelompok kontrol negatif
dan kelompok kontrol perlakuan pada EGCG dengan konsentrasi 12,5%, 6,25%,
dan 3,125%. Sedangkan antara EGCG dengan konsentrasi 12,5% dan 6,25% dan
antara EGCG dengan konsentrasi 6,25% dan 3,125% tidak ada perbedaan yang
signifikan. Kesimpulan: EGCG berpengaruh terhadap proses pembentukan biofilm
bakteri S. gordonii dan konsentrasi EGCG yang efektif menghambat pembentukan
biofilm S. gordonii adalah 12,5%.

Kata kunci: Penyakit, Epigallocatechin gallate, pembentukan biofilm, bakteri

Streptococcus gordonii
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