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The Effect of Fractionated Extract of Red Ginger (Zingiber officinale var.
Rubrum) on the Adherence of Streptococcus gordonii

ABSTRACT

Background: Streptococcus gordonii is a pioneer bacterium that initiating in the
early adherence of dental biofilm formation in the cariogenesis process. Dental
biofilm which is the initial stage of the caries process is easier to form, so that by
reducing the adherence of Streptococcus gordonii it can be an option to prevent the
caries process. The way to reduce the adherence of cariogenic bacteria is to use
fractionated extract of red ginger which has antibacterial properties such as
gingerol, paradol, zingerone, dan shogaol, flavonoid, fenol, and terpenoid. Methods:
Laboratory experimental study with posttest only control group design. Consisting of 4
samples, namely bacteria and BHIB, bacteria and BHIB with 5% sucrose, bacteria and BHIB
with 5% sucrose and given 0.78% red ginger, bacteria and BHIB with 5% sucrose and given
1.56% red ginger.The quantity of adhered bacteria was measured using a
spectrophotometer at 570 nm. Results: There was a significant difference between all
groups (p < 0.05). Adherence that occurred in BHIB with 5% sucrose was higher
than that without 5% sucrose. In addition, bacteria treated with 0.78% red ginger had a
higher adherence than 1.56% red ginger. Conclusion: Sucrose induction can increase the
adherence of Streptococcus gordonii and fractionated extract of red ginger can reduce the
adherence of Streptococcus gordonii with a minimum effective concentration of 0.78%.

Keywords: Adherence, Streptococcus gordonii, Fractionated Extract of Red Ginger
(Zingiber officinale var.Rubrum), Human & Disease
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PENGARUH EKSTRAK JAHE MERAH (Zingiber officinale var. Rubrum)
TERFRAKSINASI TERHADAP ADHERENSI BAKTERI Streptococcus
gordonii

ABSTRAK

Latar belakang: Streptococcus gordonii merupakan bakteri pioneer yang
menginisiasi dalam adherensi awal pembentukan dental biofilm pada proses
kariogenesis. Dental biofilm yang merupakan tahapan awal proses terjadinya karies
lebih mudah terbentuk, sehingga dengan menurunkan adherensi Streptococcus
gordonii dapat menjadi pilihan untuk mencegah terjadinya proses karies. Cara untuk
menurunkan adherensi bakteri kariogenik adalah dengan menggunakan jahe merah
terfraksinasi yang memiliki sifat antibakteri seperti gingerol, paradol, zingerone, dan
shogaol, flavonoid, fenol, dan terpenoid Metode: Studi eksperimental laboratorium
dengan desain posttest only control group design. Terdiri dari 4 sampel yaitu bakteri
dan BHIB, bakteri dan BHIB dengan sukrosa 5%, bakteri dan BHIB dengan sukrosa
5% dan diberi jahe merah 0,78%, bakteri dan BHIB dengan sukrosa 5% dan diberi
dengan jahe merah 1,56%. Kuantitas bakteri yang melekat diukur dengan
menggunakan spektrofotometer pada 570 nm. Hasil: Ada perbedaan yang signifikan
antara semua kelompok (p < 0,05). Adherensi yang terjadi dalam BHIB dengan
sukrosa 5% lebih tinggi dibandingkan dengan tanpa sukrosa 5%. Selain itu, bakteri
yang diberi dengan jahe merah 0,78% memiliki adherensi yang lebih tinggi daripada
jahe merah 1,56%. Kesimpulan: Induksi sukrosa dapat meningkatkan adherensi
bakteri Streptococcus gordonii dan jahe merah terfraksinasi dapat menurunkan
adherensi bakteri Streptococcus gordonii dengan konsentrasi efektif minimumnya
0,78%.

Kata kunci: Adherensi, Streptococcus gordonii, Jahe merah (Zingiber officinale
var.Rubrum) terfraksinasi, Manusia & Penyakit
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