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Analisis Tingkat Ketahanan Finansial  
Pekerja Muslim di Jakarta Selatan  

pada Pandemi Covid-19 

Najla Rahmah Delia 
 

ABSTRAK 

Hadirnya Covid-19 memicu penurunan ketahanan finansial dari adanya kesulitan 

ekonomi yang turut hadir. Para pekerja menjadi salah satu pihak yang terdampak. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengukur tingkat ketahanan finansial serta 

mengetahui dan menganalisis pengaruh karakteristik demografis yakni usia, jenis 

kelamin, stabilitas pekerjaan, dan pendapatan terhadap ketahanan finansial pekerja 

muslim di Jakarta Selatan. Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif dengan 

menggunakan metode analisis regresi linier berganda. Teknik purposive sampling 

dan persamaan Lemeshow digunakan untuk menentukan besar sampel dengan 

kriteria merupakan angkatan kerja, Muslim, dan bekerja atau pernah bekerja di 

wilayah Jakarta Selatan selama Pandemi Covid-19. Kerangka ketahanan finansial 

yang terdiri dari empat kategori yakni sumber daya ekonomi, produk dan jasa 

keuangan, pengetahuan dan perilaku keuangan, dan social capital digunakan dalam 

mengukur tingkat ketahanan finansial. Dari 85 responden, seluruhnya mengalami 

ketahanan finansial yang rendah. Berdasarkan uji simultan maupun parsial, Usia, 

Jenis Kelamin, Stabilitas Pekerjaan, dan Pendapatan memiliki pengaruh atas tinggi 

dan rendahnya ketahanan finansial pekerja muslim di Jakarta Selatan pada Pandemi 

Covid-19. Dengan tingkat ketahanan finansial yang rendah, masyarakat perlu untuk 

belajar meningkatkan produktivitas keuangan agar lebih optimal dalam 

menghadapi situasi sulit. Penelitian kedepannya diharapkan dapat mengukur 

ketahanan finansial dengan faktor-faktor yang lebih banyak seperti optimisme atau 

hipotek yang dimiliki dengan wilayah yang jauh lebih besar. 

 

Kata Kunci: Ketahanan Finansial, Pekerja Muslim, Covid-19 
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The Level of Financial Resilience  
from Muslim Workers in South Jakarta  

During Pandemic Covid-19 

Najla Rahmah Delia 
 

ABSTRACT 

Covid-19 deliver economic difficulties and triggered a decrease in financial 

resilience. Workers are one of the affected parties. This study aims to measure the 

level of financial resilience and to identify and analyze the effect of demographic 

characteristics namely age, gender, type of work, and income on the financial 

resilience of Muslim workers in South Jakarta. This research is a quantitative 

research using multiple linear regression analysis methods. The purposive sampling 

technique and the Lemeshow equation were used to determine the sample size with 

the criteria being the workforce, Muslim, and working or having worked in the 

South Jakarta area during the Covid-19 Pandemic. The financial resilience 

framework consisting of four categories namely economic resources, financial 

products and services, financial knowledge and behavior, and social capital is used 

to measure the level of financial resilience. Of the 85 respondents, all experienced 

low financial resilience. Based on simultaneous or partial tests, Age, Gender, Job 

Stability, and Income have an influence on the high and low financial resilience of 

Muslim workers in South Jakarta during the Covid-19 Pandemic. With a low level 

of financial resilience, people need to learn to increase financial productivity to be 

more optimal in dealing with difficult situations. Future research is expected to be 

able to measure financial resilience with more factors such as optimism or a 

mortgage owned with a much larger area. 

 

Keyword: Financial Resilience, Muslim Workers, Covid-19 
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 أثناء جاكرتا جنوب في المسلمين العمال من المالية المرونة مستوى
  -19كوفيد جائحة

 
 نجلاء رحمة دالية

 

 الملخص

تقديم صعوبات اقتصادية وتسبب في انخفاض المرونة المالية. العمال هم أحد الأطراف المتضررة.  19-كوفيد 

المرونة المالية وتحديد وتحليل تأثير الخصائص الديموغرافية مثل العمر تهدف هذه الدراسة إلى قياس مستوى 

والجنس ونوع العمل والدخل على المرونة المالية للعمال المسلمين في جنوب جاكرتا. هذا البحث هو بحث 

 كمي باستخدام طرق تحليل الانحدار الخطي المتعددة. تم استخدام تقنية أخذ العينات الهادفة ومعادلة

Lemeshow  لتحديد حجم العينة مع المعايير المتمثلة في القوى العاملة ، والمسلمين ، والعمل أو الذين عملوا

. يتكون إطار المرونة المالية من أربع فئات هي الموارد 19-في منطقة جنوب جاكرتا خلال جائحة كوفيد 

ورأس المال الاجتماعي ، ويستخدم لقياس الاقتصادية والمنتجات والخدمات المالية والمعرفة المالية والسلوك 

مجيباً ، عانوا جميعاً من مرونة مالية منخفضة. استناداً إلى الاختبارات المتزامنة أو الجزئية ،  85من بين 

يؤثر العمر والجنس والاستقرار الوظيفي والدخل على المرونة المالية العالية والمنخفضة للعمال المسلمين في 

. مع انخفاض مستوى المرونة المالية ، يحتاج الناس إلى تعلم زيادة 19-ء جائحة كوفيد جنوب جاكرتا أثنا

الإنتاجية المالية ليكونوا أكثر مثالية في التعامل مع المواقف الصعبة. من المتوقع أن تكون الأبحاث المستقبلية 

لعقاري المملوك بمنطقة أكبر بكثيرقادرة على قياس المرونة المالية بمزيد من العوامل مثل التفاؤل أو الرهن ا . 
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PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB-LATIN 

Pedoman Transliterasi Arab Latin ini berdasarkan Surat Keputusan Bersama (SKB) 

Menteri Agama dan Menteri Pendidikan dan Kebudayaan Republik Indonesia 

Nomor 158 Tahun 1987 dan Nomor 0543b/U/1987. 

1. Konsonan 
Fonem konsonan bahasa Arab, yang dalam tulisan Arab dilambangkan 

dengan huruf, dalam transliterasi ini sebagian dilambangkan dengan huruf dan 

sebagian dilambangkan dengan tanda, dan sebagian lagi dilambangkan dengan 
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huruf dan tanda secara bersama-sama. Di bawah ini daftar huruf Arab dan  

transliterasinya  
2. Vokal 

  Vokal bahasa Arab, seperti vokal bahasa Indonesia, terdiri dari vokal 

tunggal atau monoftong dan vokal rangkap atau diftong. 

a. Vokal Tunggal 

Vokal tunggal dalam bahasa Arab yang lambangnya berupa tanda atau 

harakat, transliterasinya sebagai berikut: 

b. Vokal Rangkap 

Vokal rangkap bahasa Arab yang lambangnya berupa gabungan antara 

harakat dan huruf, transliterasinya berupa gabungan huruf, yaitu; 

3. Maddah 
Maddah atau vokal panjang yang lambangnya berupa harkat huruf, 

transliterasinya berupa huruf dan tanda, yaitu: 

4. Ta marbu>t}ah 
Transliterasi untuk ta marbu>t}ah ada dua, yaitu ta marbu>t}ah yang hidup 

atau mendapat harakat fath}ah, kasrah, dan d}ammah, transliterasinya adalah (t). 

Sedangkan ta marbu>t}ah yang mati atau mendapat harakat sukun, transliterasinya 
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adalah (h), contoh جماعة ditulis jamã’ah, kecuali untuk kata-kata arab yang sudah 

terserap menjadi bahasa Indonesia seperti Shalat, Zakat, dan sebagainya.  

Kalau pada kata yang berakhir dengan ta marbu>t}ah diikuti oleh kata yang 

menggunakan kata sandang al- serta bacaan kedua kata itu terpisah, maka ta 
marbu>t}ah itu ditransliterasikan dengan (h). 

5. Syaddah (Tasydi>d) 
Syaddah atau tasydi>d yang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan 

dengan sebuah tanda tasydi>d ( ◌ّ  ), dalam transliterasi ini dilambangkan dengan 

perulangan huruf (konsonan ganda) yang diberi tanda syaddah. Jika huruf ى ber-

tasydid di akhir sebuah kata dan didahului oleh huruf kasrah (◌ّى), maka ia 

ditransliterasi seperti huruf maddah (i>) 
6. Kata Sandang 

Kata sandang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan dengan huruf (alif 
lam ma‘arifah). Dalam pedoman transliterasi ini, kata sandang ditransliterasi 

seperti biasa, al-, baik ketika ia diikuti oleh huruf syamsiah maupun huruf 

qamariah. Kata sandang tidak mengikuti bunyi huruf langsung yang mengikutinya. 

Kata sandang ditulis terpisah dari kata yang mengikutinya dan dihubungkan dengan 

garis mendatar (-) 
7. Hamzah 

Aturan transliterasi huruf hamzah menjadi apostrof (’) hanya berlaku bagi 
hamzah yang terletak di tengah dan akhir kata. Namun, bila hamzah terletak di awal 

kata, ia tidak dilambangkan, karena dalam tulisan Arab ia berupa alif 
8. Penulisan Kata Arab yang Lazim Digunakan dalam Bahasa Indonesia 

Kata, istilah atau kalimat Arab yang ditransliterasi adalah kata, istilah atau 

kalimat yang belum dibakukan dalam bahasa Indonesia. Kata, istilah atau kalimat 

yang sudah lazim dan menjadi bagian dari pembendaharaan bahasa Indonesia, atau 

sudah sering ditulis dalam tulisan bahasa Indonesia, tidak lagi ditulis menurut cara 

transliterasi di atas. Misalnya kata Al-Qur’an (dari al-Qur’a>n), Sunnah, khusus dan 

umum. Namun, bila kata-kata tersebut menjadi bagian dari satu rangkaian teks 

Arab, maka mereka harus ditransliterasi secara utuh 

9. Lafz} al-Jala>lah (الله) 
Kata “Allah” yang didahului partikel seperti huruf jarr dan huruf lainnya 

atau berkedudukan sebagai mud}a>f ilaih (frasa nominal), ditransliterasi tanpa 

huruf hamzah. Adapun ta marbu>t}ah di akhir kata yang disandarkan kepada lafz} 
al-jala>lah, ditransliterasi dengan huruf [t] 

10. Huruf Kapital 
Walau sistem tulisan Arab tidak mengenal huruf kapital, dalam 

transliterasinya huruf-huruf tersebut dikenai ketentuan tentang penggunaan huruf 

kapital berdasarkan pedoman ejaan Bahasa Indonesia yang berlaku.  
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