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Yovika Qurrata Ayun, Uji Aktivitas Antioksidan Ekstrak Etil Asetat Dan
Metanol Serta ldentifikasi Senyawa Bioaktif Pada Tanaman Binahong
(Anredera cordifolia (Tenore) Steenis, Skripsi ini dibawah bimbingan Dr.
Junairiah, S.Si., M.Kes. Prof. H. Hery Purnobasuki, M.Si., Ph.D., Departemen
Biologi, Fakultas Sains dan Teknologi, Universitas Airlangga, Surabaya.

ABSTRAK

Pandemi covid 19 merubah pola makan masyarakat dengan sering memakan
makanan dengan pemanis buatan, pengawet dan berkalori tinggi. Senyawa tersebut
rawan menjadi radikal bebas. Radikal bebas dapat dilawan dengan antioksidan.
Tanaman yang mengandung antioksidan alami adalah binahong. Tujuan penenlitian
ini untuk mengetahui senyawa bioaktif, senyawa metabolit sekunder dan potensi
aktivitas antioksidan pada daun binahong. Penelitian ini menggunakan metode GC-
MS, skrining fitokimia dan uji aktivitas antioksidan dimana mendapatkan hasil
berupa terdapatnya senyawa bioaktif berupa berupa senyawa sulfur yaitu
thiosulfuric acid dan senyawa steroid yaitu /4-.beta.-H-pregna sedangkan pada
ekstrak etil asetat didapatkan senyawa asam propioat yaitu ethyl propionate,
senyawa sulfur vyaitu 3-methyl-3,4-dihydro-2H-thiopyran S,S-dioxide, dan
thiosulfuric acid. Senyawa monoterpene yaitu 1,7-dimethyl-2-oxo-7-(4"-formyl-
butyl)-norbornane dan senyawa asam palmitat berupa 3-Methyl-2,6- dioxo-4-
hexenoic acid. Pada uji metabolit sekunder ekstrak metanol adalah golongan
alkaloid dan flavonoid sedangkan ekstrak etil asetat tidak ditemukan golongan
metabolit sekunder karena senyawa golongan metabolit sekunder tidak dapat ditarik
secara aktif menggunakan pelarut yang memiliki polaritas berbeda. Pada daun
binahong potensi aktivitas antioksidan menggunakan ekstrak etil asetat dengan 1Csq
132,66 ppm termasuk sedang dan ekstrak metanol dengan ICso sebesar 447,28 1ppm
tergolong rendah

Kata Kunci; Aktivitas Antiksidan, Etl Asetat, GC - MS, IC50, Metanol
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Yovika Qurrata Ayun, Antioxidant Activity Test of Ethyl Acetate and Methanol
Extracts and Identification of Bioactive Compounds in Binahong Plant (Anredera
cordifolia (Tenore) Steenis, This thesis was under the guidance of Dr. Junairiah,
S.Si., M.Kes. and Prof. H. Hery Purnobasuki, M.Sc., Ph.D., Department of Biology,
Faculty of Science and Technology, Airlangga University, Surabaya.

ABSTRACT

The COVID-19 pandemic has changed people's eating patterns by often eating
foods with artificial sweeteners, preservatives, and high calories. These compounds
are prone to becoming free radicals. Free radicals can be fought with antioxidants.
Plants that contain natural antioxidants are binahong. The purpose of this study was
to determine bioactive compounds, secondary metabolites, and potential
antioxidant activity using DPPH in binahong leaves. This study used the GC-MS
method for phytochemical screening and antioxidant activity testing where the
results showed the presence of bioactive compounds in the form of sulfur
compounds, namely thiosulfuric acid, and steroid compounds, namely /4-.beta.-H-
pregna, while the ethyl acetate extract obtained propioic acid compounds, namely
3-methyl-3,4-dihydro-2H-thiopyran S, S-dioxide, and thiosulfuric —acid.
Monoterpene compounds are [,7-dimethyl-2-oxo-7-(4"-formyl-butyl)-norbornane
and palmitic acid compounds are 3-Methyl-2,6-dioxo-4-hexenoic acid. In the
secondary metabolite test, the methanol extract was classified as an alkaloid and a
flavonoid, while the ethyl acetate extract did not find a secondary metabolite group
because the secondary metabolite compound could not be extracted actively using
a solvent with a different polarity. In binahong leaves, the potential for antioxidant
activity using ethyl acetate extract with an IC50 of 132.66 ppm is moderate and
methanol extract with an IC50 of 447.281 ppm is low.

Keyword: antioxidant activity, ethyl acetate, Ge- Ms, IC50, metanol
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