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ABSTRAK 

 

kardiovaskular adalah penyakit yang disebabkan gangguan fungsi jantung dan pembuluh 
darah dikarenakan karena tingginya kadar kolesterol. pemeriksaan kadar kolesterol darah 
dilakukan secara invasive dengan menggunakan test strip alat check darah portable easy 
touch. Namun, penggunaan alat tersebut baik manual ataupun digitaltidak dapat dilakukan 
secara kontinyu, sehingga tidak dapat digunakan untuk monitoring dalam jangka panjang. 
Perkembangan teknologi belakangan ini menyebabkan munculnya banyak inovasi baru, 
terutama yang berkaitan dengan perkembangan teknologi biosensor yaitu 
Photopletysmograph (PPG) yang mana sinyal dari alat tersebut memiliki korelasi terhadap 
kolesterol. Oleh sebab itu, perlu dibuat system yang dapat mengklasifikasi kolesterol dari 
sinyal PPG. Penelitian ini menggunakan data sekunder yang didapat dari pihak Komite 
Etik Pusat Medis Universiti Kebangsaan Malaysia dalam bentuk raw data dengan subjek 
35 orang. Sebelum diklasifikasi data perlu di pilah terlebih dahulu selanjutnya pre-
processing yaitu detrend data, noise filtering dengan band pass filter, normalisasi data 
beserta segmentasi, fitur untuk klasifikasi kolesterol yang digunakan dalam penelitian ini 
adalah statical analysis, yaitu mean, standart deviasi, singular decomposition  dan spectral 
entropi. Fitur tersebut kemudian akan dilakukan klasifikasi menggunakan metode extreme 
learning machine(ELM) untuk menghasilkan nilai deteksi normal dan pasien kolesterol. 
Hasil performa tebaik diperoleh kombinasi fitur spectral entropi, standart deviasi, 
singular value decomposition. Yang menggunakan jumlah hidden neuron 500 dengan 
metode k-fold cross validation menghasilkan akurasi, sensitivitas dan spesifitas adalah 
75,93%, 42,59%, 57,40%. 
 
 
Kata Kunci : Cholesterol, ELM, PPG, k-fold cross validation, total cholesterol 
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ABSTRACT 
 
Cardiovascular disease is a disease caused by impaired function of the heart and blood 
vessels due to high cholesterol levels. Examination of blood cholesterol levels is carried 
out invasively using test strips, a portable easy touch blood check tool. However, the use 
of these tools, both manual and digital, cannot be carried out continuously, so they cannot 
be used for monitoring in the long term. Recent technological developments have led to 
the emergence of many new innovations, especially those related to the development of 
biosensor technology, namely the Photopletysmograph (PPG) in which the signal from 
the device has a correlation with cholesterol. Therefore, it is necessary to create a system 
that can classify cholesterol from the PPG signal. This study used secondary data 
obtained from the Ethics Committee of the Universiti Kebangsaan Malaysia Medical 
Center in the form of raw data with 35 subjects. Before classifying the data, it needs to 
be sorted first, then pre-processing, namely detrend data, noise filtering with band pass 
filters, data normalization along with segmentation, the features for cholesterol 
classification used in this study are statical analysis, namely mean, standard deviation, 
singular decomposition and spectral entropy. These features will then be classified using 
the extreme learning machine (ELM) method to produce detection values for normal and 
cholesterol patients. The best performance results are obtained by a combination of 
entropy spectral features, standard deviation, and singular value decomposition. Using 
500 hidden neurons with the k-fold cross validation method, the accuracy, sensitivity and 
specificity are 75.93%, 42.59%, 57.40%. 
 
Keywords: Cholesterol, ELM, PPG, k-fold cross validation, total cholesterol 
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