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ABSTRACT

Understanding of the hematological profile and disease severity of Covid-
19 patients are needed to study the natural history of disease for early diagnosis and
immediate treatment as well as limitation of disability. The purpose of this study
was to examine the relationship between hematological parameters and disease
severity with the outcomes of Covid-19 patients at Dr. Soetomo and Airlangga
University Hospital, Surabaya.

This research used descriptive analytic, quantitative research methods. The
research sample total were 800 patients was taken using total sampling. The data
taken is medical record data. The study variables were age, sex, disease severity,
hematological parameters, and patient end events.

The results of this study indicated that Covid-19 patients with the highest
incidence of death were aged 56-65 years, male, and mostly in severe and critical
categories. Covid-19 patients with the highest number of deaths had leukocytosis,
neutrophilia, lymphopenia and thrombocytopenia. The number of leukocytes, the
percentage of neutrophils, and the percentage of lymphocytes upon admission to
the hospital had a significant relationship (p=0.000) with the degree of disease. The
leukocyte count, neutrophil percentage, lymphocyte percentage, and platelet count
had a significant relationship (p=0.000) with the final incidence of Covid-19
patients. The degree of disease has a significant relationship (p=0.000) with the
final incidence of Covid-19 patients.

The conclusion of this study was that leukocytes, neutrophils, and
lymphocytes upon admission to the hospital can be used as a prognosis of disease
severity and outcome of Covid-19 patients. It is recommended that further research
be carried out regarding the relationship between hematological parameters and the
degree of disease for certain treatments to find out the most appropriate
management of Covid-19 patients and support disease progression in a better
direction.

Keywords: covid-19, disease severity, hematology, outcome
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ABSTRAK

Pemahaman profil hematologi dan derajat penyakit pasien Covid-19
diperlukan untuk mempelajari perjalanan penyakit pasien sebagai diagnosis dini
dan pengobatan segera serta pembatasan kecacatan. Tujuan dari penelitian ini
adalah untuk mengkaji hubungan parameter hematologi dan derajat penyakit
dengan kejadian akhir pasien Covid-19 di RSUD Dr. Soetomo dan RS Universitas
Airlangga, Surabaya.

Penelitian ini menggunakan metode penelitian kuantitatif deskriptif analitik.
Sampel penelitian berjumlah 800 pasien diambil menggunakan fotal sampling. Data
yang diambil adalah data rekam medis. Variabel penelitian adalah usia, jenis
kelamin, derajat penyakit, parameter hematologi, dan kejadian akhir pasien.

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa pasien Covid-19 dengan kejadian
akhir meninggal dunia terbanyak berada pada usia 56-65 tahun, jenis kelamin laki-
laki, dan derajat penyakit kategori berat dan kritis. Pasien Covid-19 dengan
kejadian akhir meninggal dunia terbanyak memiliki leukositosis, neutrofilia,
limfopenia, dan trombositopenia. Jumlah leukosit, persentase neutrofil, dan
persentase limfosit saat masuk rumah sakit memiliki hubungan yang signifikan
(p=0,000) dengan derajat penyakit. Jumlah leukosit, persentase neutrofil,
persentase limfosit, dan jumlah trombosit memiliki hubungan yang signifikan
(p=0,000) dengan kejadian akhir pasien Covid-19. Derajat penyakit memiliki
hubungan yang signifikan (p=0,000) dengan kejadian akhir pasien Covid-19.

Kesimpulan dari penelitian ini adalah leukosit, neutrofil, dan limfosit saat
masuk rumah sakit dapat dijadikan sebagai prognosis derajat penyakit dan kejadian
akhir pasien Covid-19. Sebaiknya, dilakukan penelitian lebih lanjut terkait
hubungan antara parameter hematologi dan derajat penyakit terhadap tatalaksana
tertentu untuk mengetahui tatalaksana pasien Covid-19 yang paling tepat dan
mendukung progresif penyakit ke arah yang lebih baik.

Kata Kunci: covid-19, derajat penyakit, hematologi, kejadian akhir
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