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ABSTRAK 

Penelitian ini mengenai komparasi tumbuh kembang anak laki-laki petani 
dan nelayan umur 7 tahun berdasarkan ukuran antropometris. Tumbuh kembang 
anak di pengaruhi oleh faktor genetik dan faktor lingkungan. Faktor lingkungan 
mempengaruhi tercapainya faktor genetik. Rumusan masalah pada penelitian ini 
adalah apakah terdapat perbedaan tumbuh kembang yang signifikan antara anak 
laki-laki petani dan nelayan pada umur 7 tahun. Penelitian ini dilakukan untuk 
mengetahui perbedaan tumbuh kembang anak laki-laki petani dan nelayan Metode 
penelitian yang digunakan adalah analisis kuantitatif. Data yang diperoleh dari 
sampel penelitian dianalisis dengan menggunakan metode statistic t-test 

independent sample.. Lokasi penelitian dilakukan di Kelurahan Kenjeran, 
Surabaya dan di Desa Genito, Magelang. Sampel keseluruhan yang diambil dalam 
penelitian ini sebanyak 65 sampel anak laki-laki berusia 7 tahun, yakni 32 sampel 
anak petani dan 33 sampel anak nelayan. Data hasil pengukuran antropometri 
menunjukkan bahwa anak nelayan mempunyai rata-rata tinggi badan yang lebih 
besar daripada anak petani. Faktor lingkungan dapat mempengaruhi tumbuh 
kembang anak laki-laki petani dan nelayan dalam adaptasinya. Lingkungan hidup 
yang berbeda mendukung aktivitas yang sesuai dengan keadaan lingkungannya.  
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