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ABSTRAK 

Penyakit cacingan terjadi melalui penularan telur cacing yang dibawa oleh 
vektor ke tubuh manusia. Beberapa faktor yang mempengaruhi terjadinya 
penyakit cacingan seperti, (1) Lingkungan fisik; (2) Pengetahuan mengenai 
kesehatan, kebersihan dan penyakit; (3) Budaya masyarakat. Lingkungan fisik 
terdiri dari lingkungan sekolah, lingkungan rumah sehingga dapat berpengaruh 
terhadap tingkah laku anak sehari-hari. Contoh perilakunya adalah kebiasaan 
mencuci tangan, kebiasaan memakai alas kaki, mekanisme pemilihan makanan, 
dan kebiasaan olahraga. Berdasarkan data penelitian 2013, dari seratus responden 
terdapat empat puluh lima responden yang pernah terjangkit penyakit cacingan. 
Sehingga tujuan dari penelitian ini untuk  mengetahui pola penyembuhan siswa 
yang terjangkit penyakit cacingan di SDN Benowo I dan SDN Babat Jerawat I, 
Kecamatan Pakal, Surabaya. Metode penelitian menggunakan metode kualitatif. 
Teknik pengumpulan data berdasarkan pengamatan (observasi) dan wawancara, 
diharapkan informasi yang dibutuhkan oleh peneliti dapat terpenuhi.  

Hasil dari penelitian yakni, pertama, penyebab penyakit cacingan 
berkaitan dengan kebiasaan dalam berperilaku sehingga siswa dapat menyebutkan 
ciri-ciri sehat dan sakit. Perilaku sehat yakni, kebiasaan mencuci tangan, 
mekanisme pemilihan makanan, pemilihan tempat bermain, dan intensitas 
olahraga. Perilaku sakit yakni, tubuh lemas tidak bertenaga, wajah pucat. Kedua, 
pola penyembuhan penyakit cacingan terdiri dari, (a) sistem pengobatan oleh 
dokter, (b) pengobatan P3K  (Pertolongan Pertama), (c) sistem pengobatan dengan 
meminum obat cacing, (d) sistem pengobatan menggunakan minyak goreng. 
Sehingga ada pengaruh antara faktor penyebab penyakit cacingan dan cara 
penyembuhan penyakit cacingan untuk mengetahui pola penyembuhan penyakit 
cacingan pada siswa kelas 4 SDN Benowo I dan SDN Babat Jerawat I, Kecamatan 
Pakal, Surabaya. 
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ABSTRACT 

Helminths infection are transmission occurs through helminth eggs 
carried by the vector into the human body. Several factors influence the 
occurrence of diseases such as intestinal worms, (1) physical environment, (2) 
Knowledge about health, hygiene and disease, (3) Culture community. Physical 
environment consists of the school environment, the home environment so that it 
can affect the child's behavior everyday. Examples of behavior is habitual hand 
washing, wearing custom footwear, the selection mechanism of food, and exercise 
habits. Based on 2013 research data, of one hundred and forty-five respondents 
there were respondents who had contracted the helminths infection. So the 
purpose of the study is to examine the pattern of healing of the students in Benowo 
I and Babat Jerawat I Elementary School, Pakal District, Surabaya. Methods of 
research using qualitative. The collection data techniques based on observation 
and interviews, it is expected that the information required by the researchers can 
be met. 

The conclusion in this study, found that, first, the factors associated with 
disease-causing worms in the habit of behaving so that students can cite the 
characteristics of healthy and sick. The behaviors of healthy are such as hand 
washing, food selection mechanism, the selection of a place to play, and exercise 
intensity. While the behavior of the pain, limp body is not powered, pale face. 
Second, the pattern of healing in Benowo I and Babat Jerawat I elementary 
school, known of the factors that cause disease are affected by worms and 
worming healing modalities, the system of treatment by the doctors, treatment of 
P3K (First Aid), the treatment system taking de-worming, treatment systems using 
cooking oil. So there is the influence of the factors that cause disease and how to 
cure helminth infection to determine the pattern of healing of intestinal helminths 
in Benowo I and Babat Jerawat I Elementary School, Pakal District, Surabaya. 
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