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ABSTRAK 
Penyakit tuberculosis atau TB paru atau yang lebih dikenal di masyarakat TBC merupakan 

penyakit yang diakibatkan oleh mycobacterium tuberculosis yang dapat menular hanya 

dengan lewat air liur dan saluran udara. TB paru merupakan salah satu penyakit tropis yang 

tumbuh subur di Indonesia sebagai salah satu Negara di daerah tropis. Itu terbukti dari data 

WHO bahwa Indonesia merupakan penghasil penderita TB paru ketiga di dunia.  

Permasalahan yang diajukan dalam penelitian ini adalah melihat pemaknaan pengidap TB 

paru terhadap penyakit tersebut beserta perilakunya dan tindakan pencegahan yang dilakukan 

dalam menanggulangi penyakit TB paru di lingkungan sekitarnya.  

Teori yang di gunakan unutk menjawab permasalahan penelitian ini adalah teori Suchman 

yang membahas tentang pola sosial dan perilaku sehat, serta teori Peter L. Berger dan 

Thomas Luckmann yang membahas konstruksi masyarakat.  

Untuk menjawab penelitian ini digunakan metode kualitatif dengan teknik pengambilan 

sampel purposive sampling yang ditujukan pada penderita TB paru. Penderita TB Paru yang 

menjadi informan adalah informan yang tergolong dalam penderita TB BTA (+). Data 

diperoleh melalui hasil observasi dan wawancara menggunakan guide interview, serta 

memanfaatkan data dari media online, buku dan referensi tentang penelitian terdahulu. 

Penyajian data dilakukan dengan teknik kualitatif interpretative yang dilakukan dengan 

reduksi data lalu dilakukan penarikan kesimpulan dari hasil reduksi data tersebut.  

Hasil yang diperoleh dari penelitian ini adalah respon dan tindakan penderita TB paru masih 

sangat kurang akibat sosialisasi dan pengetahuan yang kurang mengenai penyakit TB paru 

secara detail sehingga tindakan antisipasi baru dilakukan setelah positif terkena TB paru dan 

hal itu didukung dengan perilaku kesehatan yang buruk seperti pola hidup tidak bersih 

dengan tidak menjaga kebersihan rumah dan pendidikan serta pengetahuan tentang penyakit 

dan penanggulangan TB paru tersebut.  
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ABSTRACT 
Pulmonary tuberculosis or TB disease or better known in the public TB is a disease caused by 

mycobacterium tuberculosis can be transmitted simply by passing saliva and airway. 

Pulmonary TB is one of the tropical diseases that flourish in Indonesia as one of the countries 

in the tropics. It was evident from the WHO data that Indonesia is a producer of pulmonary 

TB patients in the third world.  

The problems asked in this study is to see meaning people with pulmonary TB and its 

behavior towards the disease and preventive action undertaken in preventing diseases of 

pulmonary TB in the surrounding environment.  

The theory that is in use fatherly answer the problems this research is Suchman's theory that 

discusses the social and health behavior patterns, as well as the theory of Peter L. Berger and 

Thomas Luckmann that discusses the construction the public.  

To answer this research used qualitative methods to the sampling purposive sampling 

technique directed at patients with pulmonary tuberculosis with BTA (+). Data were obtained 

through observations and interviews using an interview guide, as well as take advantage data 

from the online media, books and references to previous studies. Presentation of data was 

performed interpretative qualitative techniques with data reduction and then made inferences 

from the results of the data reduction.  

The results of this study is the response and actions of people with pulmonary TB still very 

poor due socialization and less knowledge about pulmonary TB disease in detail so that 

anticipatory action until after positive for pulmonary TB and it is supported by poor health 

behaviors such as pattern of life not clean by not keeping the house clean and smoking habits.  
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