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ABSTRAK 

 

Melalui penelitian ini, peneliti ingin mencoba menggambarkan bagaimana 
perilaku dari orang-orang yang telah berusia lanjut dalam mememnuhi informasi 
kesehatan yang mereka butuhkan. Peneliti mencoba menggunakan teori modal 
sosial dan teori pilihan rasional untuk menggambarkan beberapa alasan yang 
menyebabkan individu-individu yang berusia lanjut tersebut mengakses informasi 
kesehatan melalui sumber informasi tertentu, selain itu peneliti juga menggunakan 
teori tentang sumber informasi dan beberapa penelitian sejenis untuk menjelaskan 
sumber informasi yang diakses oleh seseorang ketika orang tersebut 
membutuhkan suatu informasi. 

Tipe penelitian yang digunakan adalah deskriptif kuantitatif, dimana yang 
menjadi responden adalah warga masyarakat yang telah berusia lanjut atau 60 
tahun ke atas. 

Dari penelitian ini dapat disimpulkan bahwa pertama, Jenis informasi 
kesehatan yang sering diakses adalah mengenai tips-tips kesehatan dimana tips 
tersebut langsung bersifat aplikatif dan mudah untuk dilakukan oleh masyarakat 
lanjut usia. Kedua, Sumber informasi yang dipilih untuk diakses oleh masyarakat 
yang berusia lanjut umumnya adalah sumber informasi yang tersedia di sekitar 
mereka seperti televisi atau koran. Keluarga, teman, dan tetangga juga menjadi 
pilihan mereka untuk mengakses informasi. Internet hanya diakses oleh sebagian 
kecil masyarakat yang berusia lanjut karena faktor biaya dan kemampuan diri. 
Ketiga, Alasan masyarakat untuk memilih suatu sumber informasi sangat 
beragam, seperti faktor biaya yang dikeluarkan faktor kemampuan berkomunikasi 
denagn lawan bicara, dan kemampuan untuk mengakses sumber informasi itu 
sendiri. Internet sebagai salah satu sumber informasi jarang dituju oleh responden 
karena para responden yang telah berusia lanjut tersebut merasa kesulitan untuk 
mengakses informasi kesehatan melalui internet, selain itu faktor biaya juga 
mempengaruhi mengapa internet jarang dipilih, hal ini berbeda dengan sumber 
informasi yang lainnya seperti televisi dan koran. Keempat, Jejaring sosial 
ternyata berperan didalam akses informasi yang dilakukan oleh masyarakat yang 
telah berusia lanjut. Kelima, Bantuan dari pihak diluar diri seseorang ternyata 
berpengaruh terehadap akses informasi kesehatan yang dilakukan olehnya. 
Bantuan yang diberikan tergantung dari pengalaman dan tingkat pendidikan 
orang-orang yang ada di sekitar seseorang yang telah berusia lanjut. Keenam, 
Faktor kepercayaan terhadap informasi yang diberikan oleh suatu sumber 
informasi memegang peran penting dalam pengaksesan informasi kesehatan 
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ABSTRACT 

 

Via this research, researcher wants to try figures how men already get old 
age in access health information that they needs, how their information behavior. 
Researcher tries to utilize social capital theory and cognitive selection rasional to 
figure some individual causative reasons that gets that old age access health 
information via given information source, besides researcher also utilize theory 
about information source and some research a sort to word information source that 
accessed by someone while that person needs an information. 

Observational type that is utilized is descriptive quantitative, where does 
one become respondent is society citizen already get old age or 60 years onto. 

Of this research gets to be concluded that first,  health information type 
that often been accessed is about health tips where that tips directly gets 
aplicatives character and edge out to be done by older society.  Second,  
Information source that is chosen to be accessed by society that gets old age 
commonly available information source they around as television or newspaper. 
Family, friend, and neighbour also as option they choose to access information. 
Internet just accessed by partly little society which gets old age because cost and 
ability factor self.  Third,  Reasons why this society choose an information source 
so medley, as factor of cost, communication ability, and ability to access that 
information source. Internet as one of rare information source chose by 
respondent because respondent already gets that old age perceive handicap to 
access health information via Internet, besides cost factor also regards why 
Internet rarely be chosen, it in contrast to another information source as television 
and newspaper.  Fourth,  Social network apparently gets role at deep information 
access that did by society already gets old age.  fifth,  Help of outboard party self 
someone apparently influential to accesses health information that did by it. Help 
that is given depends from experience and people education grade in around 
someone already gets old age.  Sixth,  Factor trustying to information that gave by 
an information source hold essential role in accessing health information 
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