
 

 

ABSTRAK 

 

 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan maka dapat ditarik kesimpulan penelitian dan 

dapat diberikan saran bagi pihak yang terkait dengan gambaran menstruasi ibu pada akseptor KB 

suntik DMPA (Progestin) dan suntik kombinasi di RB Ani Lubis Kota Jambi adalah sebagai berikut : 

1 Jenis kontrasepsi suntik yang digunakan oleh akseptor KB suntik dari 60 responden di RB Ani 

Lubis Kota Jambi adalah mayoritas jenis kontrasepsi suntik DMPA (Progestin) yaitu sebanyak 49 

orang (81,7%) ; 2 Akseptor KB suntik dari 60 responden yang memilih menggunakan jenis 

kontrasepsi suntik DMPA (Progestin) sebanyak 46 orang (93,9%) tidak mengalami menstruasi dan 3 

orang (6,1%) mengalami menstruasi. Sedangkan akseptor KB suntik yang memilih menggunakan 

jenis kontrasepsi suntik kombinasi sebanyak 10 orang (91%) mengalami menstruasi setiap bulannya 

dan hanya 1 orang (1%) yang tidak mengalami menstruasi; 3 Ada perbedaan gambaran menstruasi 

ibu pada akseptor KB suntik kombinasi dan akseptor suntik DMPA (Progestin).  

 


