
RINGKASAN 

 

IUD adalah alat kontrasepsi yang dipasang dalam rahim, sangat efektif, 
reversibel, berjangka panjang dan dapat dipakai oleh semua perempuan usia 
reproduksi. Namun sangat disayangkan jumlah peserta KB IUD sangatlah kecil jika 
dibandingkan dengan metode kontrasepsi lainnya. Studi pendahuluan terhadap 8 
responden  yang dilakukan di Klinik/RB Syifa’un Naas Sidoarjo menunjukkan 
sebagian besar peserta KB (62,5%) mempunyai tingkat pengetahuan yang kurang 
tentang kontrasepsi IUD. Dari latar balakang tersebut penulis mengambil judul 
“hubungan antara pengetahuan peserta KB tentang kontrasepsi IUD dengan 
keikutsertaan kontrasepsi IUD di Klinik/RB Syifa’un Naas Sidoarjo”.  Tujuan dari 
penelitian ini adalah untuk menganalisis hubungan antara pengetahuan peserta KB 
tentang kontrasepsi IUD dengan keikutsertaan kontrasepsi IUD 

Penelitian ini menggunakan rancangan analitik korelasi dan pendekatan cross 
sectional. Variabel independennya adalah pengetahuan peserta KB tentang 
kontrasepsi IUD sedangkan variabel dependentnya adalah keikutsertaan kontrasepsi 
IUD. Jumlah sample yang digunakan sebanyak 76 responden diambil dengan tehnik 
consecutive sampling. Data  dikumpulkan dengan kuesioner dan dianalisa dgn uji 
Fisher’s Exact Test dengan α = 0,05. 

Hasil penelitian didapatkan: 1) Sebagian besar responden (61,8%) memiliki 
pengetahuan yang baik tentang kontrasepsi IUD. 2) Sebagian besar responden 
(82,9%) tidak mengikuti kontrasepsi IUD. 3) Uji Fisher’s Exact Test didapatkan nilai 
p = 0,114. Berdasarkan hasil uji tersebut maka dapat disimpulkan bahwa tidak ada 
hubungan yang signifikan antara pengetahuan peserta KB tentang kontrasepsi IUD 
dengan keikutsertaan kontrasepsi IUD  

Untuk meningkatkan keikutsertaan  kontrasepsi IUD, petugas kesehatan  
khususnya bidan, diharapkan mampu menggali lebih dalam mengenai faktor-faktor 
lain yang dapat mempengaruhi keikutsertaan kontrasepsi IUD serta mampu 
meningkatkan perannya dalam memberikan konseling dan sosialisasi tentang IUD 
kepada peserta KB sehingga dapat meningkatkan keikutsertaan kontrasepsi IUD di 
masyarakat. 

 
Kata kunci : Pengetahuan, Peserta KB, IUD, Keikutsertaan. 
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ABSTRACT 
 
 

 
IUD is a contraceptive device placed in the uterus, very effective, reversible, 

long term and can be used by all women of reproductive age. Unfortunately the 
number of IUD participants was very small when compared with other contraceptive 
methods. Preliminary study of 8 respondents who performed at the syifa’un Naas 
Clinic and Mother Hospital Sidoarjo showed most family planning participants 
(62.5%) had less knowledge levels about IUD contraception. For that reason, the 
author took the title of "the relationship between knowledge of family planning 
participants about  IUD contraception with the participation of IUD in Syifa'un Naas 
Clinic and Mother Hospital Sidoarjo". The purpose of this research was to analyze the 
relationship between knowledge of family planning participants about IUD 
contraception with the participation of IUD. 

This study used the design of analytic correlation and cross sectional 
approach. Independent variable was knowledge of family planning participants about  
IUD contraception, while variable dependent was an IUD participation. The number 
of samples were 76 respondents taken with consecutive sampling technique. Datas 
were collected by questionnaires and analyzed with Fisher's Exact Test with α = 0.05. 

The results obtained: 1) Most respondents (61.8%) had good knowledge about 
IUD contraception. 2) Most respondents (82.9%) did not follow the IUD 
contraception. 3) Value of Fisher's Exact Test was p value = 0.114. Based on these 
test results, it could be concluded that there was no significant relationship between 
knowledge of family planning participants about IUD contraception with the 
participation of  IUD. 

 To increase the participation of IUD contraception, health workers, especially 
midwives, are expected to be able to explore more about other factors that may affect 
the participation of IUD contraception and to increase their roles in providing 
counseling and disseminating information about IUD to family planning partisipants, 
so that participants can increase participation of IUD contraseptive in the community. 

 
Keywords: Knowledge, Family Planning Participants, IUD, Participation. 
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