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RINGKASAN

HUBUNGAN PERAN DAN PENGETAHUAN ORANG TUA DALAM
PENDIDIKAN SEKS DENGAN PERILAKU SEKSUAL REMAJA
DI SMK PARIWISATA SATYA WIDYA SURABAYA

Putri Yuli Sapitri

Perubahan fisik dan psikologis yang menyertai perkembangan seksual masa
remaja membutuhkan banyak penyesuaian dan berakibat pada perilaku
seksualnya. Masalah dalam penelitian ini adalah di SMK Pariwisata Satya Widya
Surabaya, peran orang tua dalam pemberian pendidikan seks remaja hanya
mencapai 21,8%, hal ini menandakan bahwa orang tua remaja kurang berperan
dalam pemberian pendidikan seks. Tujuan dari penelitian ini adalah menganalisis
hubungan peran dan pengetahuan orang tua dalam pendidikan seks dengan
perilaku seksual remaja di SMK Pariwisata Satya Widya Surabaya.

Metode penelitian yang digunakan adalah korelasi dengan pendekatan cross
sectional dengan besar sampel 87 responden beserta orang tuanya dengan cara
simple random sampling. Pengumpulan data dilakukan melalui penyebaran
kuesioner kepada responden. Cara pengolahan data menggunakan uji chi-square
dengan a=0,05.

Hasil penelitian dari 87 responden, sebagian besar orang tua kurang
berperan dalam pemberian pendidikan seks pada remaja (40,2%), sebagian besar
orang tua berpengetahuan cukup dalam pendidikan seks remaja (48,3%). Hasil uji
chi-square dengan nilai p < nilai a, (0,030)< 0=0,05. Hal ini menunjukkan bahwa
terdapat hubungan yang bermakna antara pengetahuan orang tua dalam
pendidikan seks dengan perilaku seksual remaja. Hasil uji chi-square dengan nilai
p < nilai a, (0,003) < a=0,05. Hal ini menunjukkan bahwa terdapat hubungan
yang bermakna antara peran orang tua dalam pendidikan seks dengan perilaku
seksual remaja.

Kesimpulan penelitian ini, sebagian besar orang tua kurang berperan dalam
pemberian pendidikan seks pada remaja, sebagian besar orang tua berpengetahuan
cukup dalam pendidikan seks remaja dan hubungan yang bermakna antara peran
dan pengetahuan orang tua dalam pendidikan seks dengan perilaku seksual
remaja. Pemberian pendidikan seks oleh orang tua dapat menurunkan perilaku
seksual negatif remaja.
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ABSTRACT

CORRELATION OF PARENTS ROLE AND KNOWLEDGE IN SEXUAL
EDUCATION WITH ADOLESCENT SEXUAL BEHAVIOUR IN SMK
PARIWISATA SATYA WIDYA SURABAYA

Putri Yuli Sapitri

Physical and psychological changing that goes along with sexual development of
adolescent need much effort to adjust and it effects in their sexual behaviour. The
problem of this study is parents role inadequacy in giving sexual education to
adolescent in SMK Pariwisata Satya Widya Surabaya, it only reaches 21,8% and
it means that parents are not playing their finest role during sexual education to
their adolescent. The study has a goal to analyze parents role and knowledge
correlated in giving sexual education to adolescent sexual behaviour in SMK
Pariwisata Satya Widya Surabaya. This study was using analytical method by
cross-sectional in its design. Total amount of sample were 87 respondents and it
used simple random sampling method. The data was collected by using
questionnaires, data processed by chi square test with a=0,05. The result of the
study from 87 respondents are most of parents role are giving inadequacy sexual
education to their adolescent (40,2%), most of parents have sufficient
reproduction health knowledge (48,3%). Chi square test results showed that there
is correlation between parents’ role and knowledge in giving sexual education to
adolescent sexual behaviour. As a conclusion, most of parents are giving
inadequacy sexual education to their adolescent, most of parents have sufficient
reproduction health knowledge. Chi square test results showed that there is
correlation between parents’ role and knowledge in giving sexual education to
adolescent sexual behaviour. Parents sexual education is an effective way to
decrease negative adolescent sexual behaviour.
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