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 Vaginal douching didefinisikan sebagai upaya pembersihan/bilas vagina 
baik eksternal maupun internal. Vaginal douching merupakan salah satu faktor 
penyebab servisitis, di RSUD kelas B Dr R Sosodoro Djatikoesoemo Bojonegoro.  
Servisitis merupakan kasus infeksi genetalia yang paling sering terjadi (53%) 
dibanding dengan infeksi genetalia yang lain yaitu vaginitis  dan adneksitis, selain 
itu kasus servisitis juga terjadi peningkatan sebesar 4% pada tahun 2010 
dibanding tahun lalu,sehingga dilakukan penelitian tentang hubungan pemakaian 
vaginal douching dengan kejadian servisitis di poli kandungan RSUD kelas B dr 
R Sosodoro Djatikoesoemo Bojonegoro. 
 Tujuan penelitian ini adalah mengetahui hubungan pemakaian vaginal 
douching dengan kejadian servisitis di poli kandunga RSUD kelas B dr R 
Sosodoro Djatikoesoemo Bojonegoro 
 Jenis penelitian yang digunakan analitik observasional dengan disain 
penelitian cross secsional. Data diambil dengan wawancara terpimpin untuk 
variabel independen (pemakaian vaginal douching) dan menggunakan lembar 
status pasien untuk variabel dependen (kejadian servisitis).jumlah responden yang 
digunakan adalah 38 responden yang diambil dengan tehnik purposive sampling 
dengan mencantumkan beberapa kriteria inklusi. analisa data menggunakan SPSS 
17 dengan uji fisher exact test diperoleh tingkat signifikansi 0.030 (α=0.05) 
kemudian dilanjutkan dengan uji koefisien kontingensi untuk mengetahui kuat 
hubungannya,dan diperoleh value 0.035 (p=0.021), berarti ada hubungan 
pemakaian vaginal douching dengan kejadian servisitis di poli kandungan RSUD 
kelas B dr R sosodoro Djatikoesoemo Bojonegoro namun kuat hubungannya 
rendah.  
 Penelitian ini diharapkan bermanfaat bagi pihak yang telah mendukung 
jalannya penelitian dan dapat dijadikan sebagai dasar untuk penelitian berikutnya. 
bagi peneliti selanjutnya dalam melakukan penelitian diharapkan dapat 
menghilangkan variabel perancu yang dapat mempengaruhi variabel yang diteliti 
sehingga hasil penelitian yang diperoleh lebih tepat. 
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ABSTRACT 

 
THE ASSOCIATION BETWEEN VAGINAL DOUCHING WITH CERVICITIS 

IN OBSTETRICITIONS AND GYNECOLOGY POLYCLINICS 
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 Vaginal douching is defined as an effort to purge / rinse the vagina both 
external and internal. Vaginal douching is one of the factors causing cervicitis, in 
Obstetricitions and gynecology polyclinics RSUD  Kelas B Dr R Sosodoro 
Djatikoesoemo Bojonegoro. cervicitis is a case of infection is most common (53%) 
compared with other genetalia infection is vaginitis and adneksitis, besides cases 
of cervicitis was also an increase of 4% in 2010 compared to last year. Therefore, 
this study investigated the association on the use of vaginal douching with 
cervicitis incidence in Obstetricitions and gynecology polyclinics RSUD Kelas B 
dr R Sosodoro Djatikoesoemo Bojonegoro. Objective of research is to know the 
association on the use of vaginal douching with cervicitis incidence in 
Obstetricitions clinics RSUD Kelas B dr R Sosodoro Djatikoesoemo Bojonegoro. 
This type of research is observational analytic study used a cross secsional 
research design. Data taken with the guided interview to the independent variable 
(the use of vaginal douching) and uses a patient's status for the dependent 
variable (incidence of cervicitis) in 38 responden.sampel taken by purposive 
sampling technique to include multiple criteria for inclusion. Having done the 
research and data analysis using SPSS 17with  fisher exact test 0030 obtained the 
degree of significance (α = 0.05) and then proceed with contingency coefficient 
test to determine the relationship strong, and the obtained value 0035 (p = 0021), 
means there is a association use vaginal douching with cervicitis in 
Obstetricitions and gynecology polyclinics RSUD Kelas B dr R sosodoro 
Djatikoesoemo Bojonegoro but the association is low. it is hopedthis research 
beneficial to those who have supported the course of research and can serve as 
input for further researchers in conducting research is expected to eliminate 
confounding variables that could affect the variables under study so that the 
research result obtained by more precise. 
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