
RINGKASAN 


Data Riset Kesehatan Dasar tahun 2010 menunjllkkan pemberian ASl dl 

Indonesia saat ini memprihatinkan. Di Surahava, Pllskesmas Sidotopo Wetan 

merupakan wilayah dengan cakupan ASI tercndah pada tahun 20 l2. Data In! 

rnenunjukkan rnasih tingginya pernberian 1\11> AS! dmi di \vilayah tersebut. 

Keluarga rnernihki 4 fungsl dukungan yang perlLl dlOptimalkan untuk mencegah 

praktek pernberian MP ASI dini. Penelitian ini bertujuan untuk mencari hubungan 

antara variabel independen yaitu dukungan keluarga yang terdirr dari dukungan 

informasional, dukungan penilatan, dukungan Instrumental, dukungan cmoslona! 

dengan variabeI dependen yaitu praktek pemberian MP ASI dim. Penelitian 1111 

menggunakan pendekatan cross sectional dengan populasi berjurnlah 340 orang. 

66 sampel diarnbil secara proporsional r(lf1dom .~umpling dan dlanalJsJ". 

menggunakan Chi-Square Fisher's Ewe( Hasil penelilian menunjukkan 

dukungan keluarga tidak berhubungan dengan praktek pembcrian MP AS! dml 

(peO,142), namun bila dirincI datam setiap aspek dukungan keluarga, dukungan 

informasional (p<O,OOl) dan dukungan penilman (17<0,001) memlliki hubungan 

signiftkan dengan praktek pemberianMP AS! dini sedangkan dukungan 

instrumental (p=O,520) dan dukungan emoslOnal (p 0, 117j tidak berhubungall 

dengan praktek pemberian MP ASI dini. 
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