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BAB IV
KESIMPULAN DAN SARAN
4.1 Kesimpulan

1. Oral Lichen Planus adalah penyakit mukokutaneus yang etiologinya tidak
diketahui. Oral Lichen Planus merupakan Pre-cancerous Condition yang harus
diwaspadai karena Oral Lichen Planus berpotensi untuk menjadi Squamous
Cell Carcinoma walaupun dalam taraf yang sangat rendah sekali dan tidak
semua tipe dari Oral Lichen Planus bisa menjadi ganas.

2. Oral Lichen Planus yang paling besar potensinya untuk berubah menjadi
Squamous Cell Carcinoma adalah Oral Lichen Planus tipe erosif yang tidak
diobati selama lebih dari 5 tahun, serta tipe plak yang dibiarkan saja tanpa terapi
selama bertahun-tahun.

3. Tanda bahwa Oral Lichen Planus ganas adalah dengan adanya displasia yang
bisa dilihat dengan pewarnaan Toluidine Blue dan biopsi.

4.2 Saran
Perlu penelitian lebih lanjut tentang etiologi Oral Lichen Planus agar obat dan
penatalaksanaan yang efektif dapat ditemukan dan perubahan menjadi Squamous Cell

Carcinoma dapat dihindari.
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