
57

DAFTAR PUSTAKA

Badan Pengawas Obat dan Makanan R.I. 2008. Melamin dalam Produk Pangan.
Pusat Informasi Obat dan Makanan Badan Pengawas Obat dan
Makanan. vol.9, no.6, pp. 1-11

.2013. Laporan Kinerja Badan
Pengawas Obat dan Makanan R.I tahun 2013. Jakarta; Kepala Badan
Pengawas Obat dan Makanan R.I: 21-25

. Laporan Tahunan 2012.
Surabaya; Balai Besar Pengawas Obat dan Makanan Surabaya: 56-62

Briawan, D., Ekayanti, I., Koerniawati, R.D. 2013, Pengaruh Media Kampanye
Sarapan Sehat terhadap Perubahan Pengetahuan, Sikap, dan Kebiasaan
Sarapan Anak Sekolah Dasar di Kabupaten Bogor. Jurnal Gizi dan
Pangan: 8(2): 115-122

Centers For Disease Control and Prevention. 2011. School Health Guidelines To
Promote Healthy Eating and Physical Activity :
http://www.cdc.gov/mmwr/preview/mmwrhtml/rr6005a1.htm. (sitasi 27
November 2014)

Claire, D. 2010. Using Nutrition Education and Cooking Classes in Primary
Schools to Encourage Healthy Eating. Journal of Student Wellbeing:
4(2) : 43-54

Contento, I.R. 2011. Nutrition Education Linking Research, Theory and Practice.
Second Edition. Sudbury. Jhon and Bartlett Publishers

Crain, W. 2009. Teori Perkembangan Manusia. Edisi Bahasa Indonesia Pertama.
Yogyakarta. Pustaka Pelajar

Direktorat Bina Gizi. 2011. Pedoman Keamanan Pangan di Sekolah Dasar.
Jakarta; Ditjen Bina Gizi dan Kesehatan Ibu dan Anak Kementerian
Kesehatan RI: 13-21

Food and Agriculture Organization. 2005. Nutrition Education in Primary
Schools. Italy; Food and Agriculture Organization: 9-19

Food and Agriculture Organization. 2012. Selling Street and Snack Foods. Italy;
Food and Agriculture Organization of the United Nations: 5-9

57

ADLN-PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

SKRIPSI PENGARUH MEDIA VISUAL NUTRITION CARD.... NI PUTU WAHYUNINGSIH



58

Food Research and Action Center. 2010. Providing Nutrition Education.
http://frac.org/wpcontent/uploads/2010/10/providing_nutrition_educatio
n_afterschool.pdf. (sitasi 27 November 2014)

Gurian, M. 2003. What Could He be Thinking ? How a Man’s Mind Really Works.
New York. ST Martin’s Griffin

Hamida, K., Zulaekah, S., Mutalazimah. 2012. Penyuluhan Gizi dengan Media
Komik untuk Meningkatkan Pengetahuan Tentang Keamanan Makanan
Jajanan. Jurnal Kesehatan Masyarakat: 8(1): 67-73

Hartono, Widyastuti. 2005. Penyakit Bawaan Makanan: Fokus untuk Pendidikan
Kesehatan/WHO. Jakarta. Penerbit Buku Kedokteran (EGC)

Haryoko, S. 2009. Efektivitas Pemanfaatan Media Audio-Visual Sebagai
Alternatif Optimalisasi Model Pembelajaran. Jurnal Edukasi@Elektro:
5(1) : 1-10

Hayati, M. 2009. Pengaruh Peer Edukasi Tentang Jajanan Sehat Terhadap
Perilaku Anak Usia Sekolah di Kota Lhokseumawe Nanggroe Aceh
Darussalam. Tesis. Depok ; Universitas Indonesia: 1-14

Hermina, Afriansyah, N. 2010. Pengembangan Permainan (Game - Play) Edukasi
Gizi Berbasis - Komputer untuk Murid Sekolah Dasar (Development Of
Computer -Based Nutritional Education Game - Play For Primary
School Students). Puslitbang gizi dan makanan, Badan Litbang
Kesehatan, Kemenkes RI, vol. 33, no.2, pp. 161-172

Hidayat, H. 2013. Pengaruh Pendidikan Gizi Melalui Diskusi dan Permainan
Edukatif Kubus Bergambar terhadap Pengetahuan Gizi Seimbang Siswa
Sekolah Dasar Kabupaten Bogor. Skripsi. Bogor ; Intstitut Pertanian
Bogor: 12-15

Hughes, F.P. 2010. General Characteristics of the School-Age Child.
http://www.education.com/reference/article/characteristics-school-age-
child/. (sitasi 30 Juni 2015)

Judarwanto, W. 2012. Perilaku Makan Anak Sekolah: http://gizi.depkes.go.id/wp-
content/uploads/2012/05/perilaku-makan-anak-sekolah.pdf. (sitasi 3
Desember 2014)

Kementrian Kesehatan R.I. 2013. Laporan Riset Kesehatan Dasar (Riskesdas)
2013. Jakarta; Badan Penelitian dan Pengembangan Kesehatan
Kementerian Kesehatan RI: 257-259

ADLN-PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

SKRIPSI PENGARUH MEDIA VISUAL NUTRITION CARD.... NI PUTU WAHYUNINGSIH



59

Kostanjevec, S., Jerman, J., Koch, V. 2011. The Effects of Nutrition Education on
6th Graders Knowledge of Nutrition in Nine-year Primary Schools in
Slovenia. Eurasia Journal of Mathematics, Science & Technology
Education: 7(4) : 243-252

Kuntoro, H. 2008. Metode Sampling dan Penentuan Besar Sampel. Surabaya.
Pustaka Melati

Kurniawaty, S. 2011. Faktor-faktor yang Berhubungan dengan Kebiasaan Makan
Anak Usia Prasekolah (4-6 Tahun) di TK AL-Amanan Kecamatan
Sindang Jaya Kabupaten Tangerang Tahun 2011. Skripsi. Jakarta :
Universitas Islam Negeri Syarif Hidayatullah

Liu, Y.L., Huang, C.Y., Tsou, H.F. 2013, The Study in Change of Nutrition
Knowledge, Attitude, and Behavior of College Students as Affected by
Different Method of Nutrition Education. The Journal of Human
Resource and Adult Learning: 9(2): 81-84

Mahdi, C. 2011. Mengenal Bahaya Formalin, Borak, Pewarna Berbahaya Dalam
Makanan. http://chanif.lecture.ub.ac.id/files/2012/04/MENGENAL-
BAHAYA FORMALIN.doc. (sitasi 27 November 2014)

Maulana, H.D.J. 2009. Promosi Kesehatan. Jakarta. Penerbit Buku Kedokteran
EGC

Menteri Negara Pemberdayaan Perempuan dan Perlindungan Anak R.I. 2012.
Profil Anak Indonesia 2012. Jakarta; Badan Pusat Statistik: 28-38

Mubarak, W., Chayatin, N., Rozikin, K., Supradi. 2007. Promosi Kesehatan
Sebuah Pengantar Proses Belajar Mengajar dalam Pendidikan.
Yogyakarta. Graha Ilmu

Notoatmodjo, S. 2005. Promosi Kesehatan: Teori dan Aplikasi. Jakarta. PT.
Rineka Cipta

.2007. Kesehatan Masyarakat Ilmu dan Seni. Jakarta. Rineka
Cipta

Powers, A.R., Strumpler, B.J., Guarino, A., Parmer, S.M, 2005, Effects of a
Nutrition Education Program on the Dietary Behavior and Nutrition
Knowledge of Second-Grade and Third-Grade Students. Journal of
School Health: 75(4): 129-132

ADLN-PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

SKRIPSI PENGARUH MEDIA VISUAL NUTRITION CARD.... NI PUTU WAHYUNINGSIH



60

Purtiantini. 2010. Hubungan Pengetahuan dan Sikap Mengenai Pemilihan
Makanan Jajanan dengan Perilaku Anak Memilih Makanan di SDIT
Muhammadiyah Al Kautsar Gumpang Kartasura. Skripsi. Surakarta :
Universitas Muhammadiyah Surakarta: 59-61

Safriana. 2012. Perilaku Memilih Jajanan pada Siswa Sekolah Dasar di SDN
Garot Kecamatan Darul Imarah Kabupaten Aceh Besar Tahun 2012.
Skripsi. Depok ; Universitas Indonesia: 12-27

Salimah. 2011. Dampak Penerapan Bermain dengan Media Gambar Seri dalam
Mengembangkan Keterampilan Berbicara dan Penguasaan Kosa Kata
Anak Usia Dini. Jurnal Universitas Pendidikan Indonesia, vol.1,
pp.187-194

Saputri, L., Kristiawati, Krisnana, I. 2012. Peningkatan Pengetahuan dan Sikap
dalam Pemilihan Jajanan Sehat Menggunakan Alat Permainan Edukatif
Ular Tangga. Journal Universitas Airlangga: 1(1): 1-10

Shariff, Z.M., Bukhari, S.S., Othman, N., Hashim, N., Ismail, Jamil, Z., Kasim,
S.M., Paim, L., Samah, B.A., Hussein, Z.A.M. 2008. Nutrition
Education Intervention Improves Nutrition Knowledge, Attitude and
Practices of Primary School Children: A Pilot Study. International
Electronic Journal of Health Education: 11:119-132

Siagian, A., Jumirah and F. Tampubolon. 2013. Visual Posters Media and Leaflets
Healthy food and Snack Food Consumption Behaviour of High School
Students in District of Mandailing Natal. Jurnal Kesmas: 4: 262-268

Suci, EST. 2009. Gambaran Perilaku Jajan Murid Sekolah Dasar di Jakarta.
Jurnal Psikobuana: 1(1): 29-38

Sudono, A. 2006. Sumber Belajar dan Alat Permainan untuk Pendidikan Anak
Usia Dini. Jakarta. PT.Grasindo

Sulistyoningsih, H. 2011. Gizi untuk Kesehatan Ibu dan Anak. Edisi Pertama.
Yogjakarta. Graha Ilmu

Suiraoka, Supariasa. 2012. Media Pendidikan Kesehatan. Yogyakarta. Graha Ilmu

Unicef Indonesia. 2012. Ringkasan Kajian Gizi Ibu & Anak,
http://www.unicef.org/indonesia/id/A6_-_B_Ringkasan_Kajian_Gizi.pdf
. (sitasi 12 Juni 2015)

ADLN-PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

SKRIPSI PENGARUH MEDIA VISUAL NUTRITION CARD.... NI PUTU WAHYUNINGSIH



61

Upadhyay, S.,Kumar, Raghuvanshi, Singh. 2011. Media Accessibility, Utilization
and Preference for Food and Nutritional Information by Rural Women of
India. Jurnal Communication: 2(1): 33-40

Widyaningsih, R. 2006. Hubungan antara Karakteristik Anak dan Orang Tua
dengan Konsumsi Makan Pagi pada Anak Usia Pra Sekolah (4-6 Tahun)
di TK Barunawati II Jakarta Barat. Skripsi. Jakarta. Universitas
Indonesia

Yayasan Institut Danone Indonesia, 2013. Pedoman Gizi Seimbang untuk Anak
Usia Sekolah Dasar. Jakarta: PT. Citra Kreasindo

Zulaekah, S. 2012, Pendidikan Gizi dengan Media Booklet terhadap Pengetahuan
Gizi. Jurnal Kesehatan Masyarakat, vol. 7, no. 2, pp. 127-133

ADLN-PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

SKRIPSI PENGARUH MEDIA VISUAL NUTRITION CARD.... NI PUTU WAHYUNINGSIH




