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Abstrak 
Makanan kudapan yang dipajankan di tepi jalan raya dalam waktu cukup lama akan mudah 
tercemar Pb (timbal). Timbal dapat mempengaruhi fungsi kognitif, kemampuan belajar, 
memendekkan tinggi badan, penurunan fungsi pendengaran, mempengaruhi perilaku dan 
intelejensia, merusak fungsi organ tubuh, seperti ginjal, sistem syaraf, dan reproduksi, 
meningkatkan tekanan darah dan mempengaruhi perkembangan otak.   
Tujuan dari penelitian ini adalah mempelajari perbedaan kadar Pb (timbal) pada makanan 
kudapan di dalam dan di luar terminal. Penelitian ini adalah penelitian observasional dengan 
pendekatan cross sectional. Sampel penelitian adalah makanan jenis kudapan (tahu isi, ote – 
ote, tempe gembos dan tempe goreng) sebanyak 5 makanan kudapan di dalam terminal dan 5 
makanan kudapan di luar terminal. Masing-masing variabel diuji statistik dengan 
menggunakan t-test.  
Hasil penilaian kadar Pb pada makanan kudapan semuanya adalah normal baik makanan 
kudapan di dalam terminal maupun di luar terminal, namun rata-rata kadar Pb di luar 
terminal (1,2012 ppm) lebih tinggi di bandingkan dengan rata-rata kadar Pb di dalam 
terminal (1,118 ppm).  
Kesimpulan dari penelitian ini adalah rata-rata kadar Pb di luar terminal lebih tinggi di 
bandingkan dengan rata-rata kadar Pb di dalam terminal. Maka dari itu untuk mengurangi 
kadar Pb yang tercemar pada makanan kudapan seharusnya penjual makanan kudapan 
membungkus atau menutup makanan kudapan yang dijual. 
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