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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk melakukan isolasi senyawa fenolik dari kulit
dan biji buah kepel (Stelechocarpus burahol) dan mengetahui serta
membandingkan aktivitas lipid peroksida ekstrak etanol, fraksi kloroform dan
fraksi etanol sisa dari kulit dan biji buah kepel. Isolasi senyawa fenolik dilakukan
dengan mengekstrak bahan menggunakan metode maserasi dengan pelarut etanol.
Filtrat hasil maserasi selanjutnya dievaporasi hingga didapatkan ekstrak kental
etanol. Ekstrak kental yang didapatkan selanjutnya dipartisi dengan kloroform dan
dipisahkan menggunakan teknik kromatografi kolom hingga diperoleh senyawa
fenolik. Senyawa fenolik dianalisis menggunakan 'H-RMI, uji golongan senyawa
fenolik, dan uji total fenolik. Senyawa fenolik yang berhasil diisolasi didukung
oleh hasil spektra '"H-RMI yang menunjukkan adanya tiga sistem cincin aromatis
pada & 7,30-8,70 ppm, gugus O-CH,-O pada 6 6,42 ppm, gugus metoksi (-OCH3)
pada & 3,30 ppm, dan dua gugus metil pada & 1,28 ppm. Uji aktivitas lipid
peroksida dalam penelitian ini dilakukan dengan mengamati absorbansi dari
pembentukan kompleks ferri tiosianat terhadap ekstrak etanol dan fraksi-fraksinya
yang diukur dengan spektrofotometer UV-Vis pada panjang gelombang 500 nm.
Hasil uji lipid peroksida menunjukkan urutan % aktivitas antioksidan sebagai
berikut : ekstrak etanol (93,88%) > fraksi kloroform (80%) > fraksi etanol sisa
(33,66%).
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