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PERNYATAAN 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini menyatakan bahwa karya akhir ini 

adalah hasil karya saya sendiri dan di dalamnya tidak terdapat karya yang pernah 

diajukan untuk memperoleh gelar kesarjanaan di suatu perguruan tinggi dan 

lembaga pendidikan lainnya. Semua sumber baik yang dikutip maupun dirujuk 

telah saya nyatakan dengan benar di dalam tulisan dan daftar pustaka.  

Surabaya, 21 Desember  2015 

      Yang membuat pernyataan 

Fani Suslina Hasibuan 
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PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI 
TUGAS AKHIR UNTUK KEPENTINGAN AKADEMIS 

Sebagai civitas akademik Universitas Airlangga, saya yang bertanda tangan di 

bawah ini:  

Nama  : Fani Suslina Hasibuan, dr. 

NIM  : 010981350 

Program Studi : Ilmu Penyakit Jantung dan Pembuluh Darah 

Departemen : Ilmu Penyakit Jantung dan Pembuluh Darah 

Fakultas : Kedokteran Universitas Airlangga 

Jenis   : Karya Akhir  

demi pengembangan ilmu pengetahuan, menyetujui untuk memberikan kepada 

Universitas Airlangga Hak Bebas Royalti Noneksklusif (Non-exclusive Royalty-

Free Right) atas karya ilmiah saya yang berjudul:  

“Hubungan Antara Kadar Basal Soluble ST2 dan Global Longitudinal Strain 2D-
Speckel Tracking Ekokardiografi 

Dengan Remodelling Ventrikel Kiri Paska Infark Miokard Akut” 

beserta perangkat yang ada (jika diperlukan). Dengan hak bebas royalti 

noneksklusif ini Universitas Airlangga berhak menyimpan, mengalih 

media/formatkan, mengelola dalam bentuk pangkalan data (database), merawat, 

dan mempublikasikan tugas akhir saya selama tetap mencantumkan nama saya 

sebagai penulis/pencipta dan sebagai pemilik hak cipta.  

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya. 

Dibuat di : Surabaya 
Pada Tanggal : 21 Desember 2015 
       Yang menyatakan 

  (Fani Suslina Hasibuan, dr.) 
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RINGKASAN 

Infark miokard akut (IMA) menyebabkan kerusakan regional miokard yang 
mengawali terjadinya disfungsi sistolik, setelah terjadi infark pada tahap 
selanjutnya terjadi remodelling ventrikel kiri. Remodelling ventrikel kiri ini 
berhubungan dengan tingginya kejadian kardiovaskular termasuk gagal jantung. 
Karakteristiknya adalah didapatkan dilatasi ventrikel kiri LVESV  > 15%  atau 
LVEDV > 20% yang progresif dari nilai basal. 

Longitudinal strain adalah yang paling awal terganggu pada saat iskemia. 
Global Longitudinal Strain (GLS) dapat memprediksi terjadinya LV remodelling 
dan komplikasi pada pasien STEMI. Selain itu peningkatan kadar novel biomarker 
seperti soluble ST2 saat awal terjadi infark miokard berhubungan dengan fungsi 
ventrikel kiri, karakter infark, dan remodelling paska infark. 

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis adanya korelasi antara kadar 
basal soluble ST 2 dan Global L ongitudinal St rain 2 D Spe ckel T racking 
Echocardiography dengan remodelling ventrikel kiri paska Infark Miokard Akut 
yang menjalani rawat inap di ICCU dan Unit Rawat Inap Bagian Jantung dan 
Pembuluh Darah RSUD Dr. Soetomo Surabaya selama bulan Agustus- Desember 
2015. 

Dari 45 subjek yang memenuhi kriteria inklusi dan ekslusi penelitian ini 
dengan waktu follow-up 12 minggu. Data sebanyak 37 subjek  adalah laki-laki 
(82,2%) dan 8 subjek perempuan (17,8%).  Usia subjek termuda 36 tahun dan tertua 
80 tahun. Jenis IMA yang paling banyak adalah STEMI 38 orang (84,4%), dan 
NSTEMI 7 orang (15,6%). Terapi yang paling banyak saat masuk di rumah sakit 
adalah konservatif 17 orang (37,7%), PPCI 12 orang (26,7%), Trombolitik (10 
orang), PCI dirumah sakit 6 orang (13,3%). Remodelling Ventrikel Kiri didapatkan 
27 subjek (60%) dari total subjek. Nilai basal LVEDV mengalami peningkatan lebih 
banyak pada pasien yang mengalami remodelling ventrikel kiri 76±29,69 ml/m2 
menjadi 98,11±36,84 ml/m2 dibandingkan dengan yang tidak mengalami 
remodelling ventrikel kiri (p=0,003). Pengujian data soluble ST 2 dan GLS 
menggunakan uji Saphiro Wilk didapatkan data berdistribusi tidak normal, sehingga 
untuk uji korelasi dipakai uji non parametrik dengan uji korelasi Spearman. 
Didapatkan korelasi signifikan antara kadar basal soluble ST2, basal GLS dengan 
remodelling ventrikel kiri  (p=0,0001 r=+0,723 dan p=0.015 r=+0,362). 

Kesimpulan penelitian ini adalah adanya korelasi positif kuat antara kadar 
basal soluble ST2 dengan remodelling ventrikel kiri paska Infark Miokard Akut dan 
adanya korelasi negatif antara basal GLS dengan remodelling ventrikel kiri paska 
Infark Miokard Akut. Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut dengan kontrol dan 
jangka waktu yang lebih lama untuk mengetahui fungsi soluble ST 2  dan GLS 
sebagai prediktor morbiditas dan mortalitas pada pasien Infark Miokard Akut. 
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