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KATA PENGANTAR 
 

 

Keganasan terbanyak pada anak-anak adalah leukemia limfoblastik 

akut (LLA) dengan angka pencapaian remisi yang masih belum 

memuaskan. Evaluasi hasil kemoterapi dilakukan melalui pemeriksaan 

morfologi limfoblas yang didapat dari aspirasi sumsum tulang. Pencapaian 

remisi setelah fase induksi kemoterapi pada anak dengan LLA merupakan 

suatu pertanda prognosis yang baik. Berbagai macam faktor dapat 

mempengaruhi luaran kemoterapi dipengaruhi oleh berbagai faktor, salah 

satunya adalah polimorfisme gen Glutathione s-tranferase theta 1 

(GSTT1). 

Gen GSTT1 merupakan gen pengkode enzim yang terlibat dalam 

proses metabolisme obat kemoterapi. Enzim GSTT1 memiliki fungsi 

detoksifikasi dan eliminasi zat xenobiotik termasuk obat anti kanker. Jika 

terjadi delesi pada gen pengkode enzim tersebut, maka aktivitas enzim 

yang menurun dapat menghambat apoptosis dan meningkatkan proliferasi 

sel neoplastik. Studi sebelumnya telah melaporkan adanya hubungan 

antara polimorfisme gen GSTT1 dengan risiko kerentanan untuk menjadi 

sakit maupun dengan luaran kemoterapi LLA anak, beberapa studi lain 

masih kontroversial.  

Dengan mengetahui status polimorfisme gen GSTT1 di awal fase 

induksi kemoterapi menjadi suatu pertimbangan dalam pemilihan agen 

kemoterapi serta penentuan stratifikasi risiko LLA. Tata laksana ideal yang 
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disesuaikan dengan kebutuhan masing-masing individu berdasarkan peta 

genetik diharapkan dapat memperbaiki luaran kemoterapi. 

Penelitian ini dilakukan sebagai salah satu persyaratan dalam 

menyelesaikan Program Pendidikan Dokter Spesialis – I Ilmu Kesehatan 

Anak di Fakultas Kedokteran Universitas Airlangga / RSUD Dr. Soetomo 

Surabaya. Untuk segala keterbatasan dalam penyusunan dan 

pelaksanaan karya ilmiah ini, penulis menerima dengan terbuka setiap 

asupan, kritik dan saran. Akhir kata semoga penelitian ini dapat 

bermanfaat bagi kemajuan ilmu pengetahuan dan anak Indonesia. 

 

 

 

Surabaya, 29 September 2015 

 

Penulis 
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RINGKASAN 

 

Telah dilakukan penelitian observasional analitik untuk 

membuktikan hubungan antara polimorfisme gen Glutathione s- 

transferase (GSTT1) terhadap luaran kemoterapi fase induksi pada 

leukemia limfoblastik akut (LLA) anak. Pada penelitian ini terdapat 85 

pasien dengan LLA baru terdiagnosis di instalasi rawat inap RSUD Dr. 

Soetomo Surabaya selama periode penelitian Juni hingga Desember 

2014. Dari 85 pasien sebanyak 9 pasien menarik diri sehingga terdapat 73 

pasien LLA yang termasuk dalam subyek yang dianalisis.  

 Polimorfisme gen GSTT1 ditegakkan jika dalam analisis PCR 

didapatkan delesi gen GSTT1 pada basa primer melalui metode RFLP. 

Sebanyak 25 (34,2%) dari 73 pasien pada penelitian ini menunjukkan 

polimorfisme gen GSTT1. Sebanyak 68% pasien pada kelompok gen 

GSTT1 null merupakan pasien LLA risiko tinggi, sedangkan pada 

kelompok gen GSTT1 non null didominasi oleh 60,4% pasien LLA risiko 

biasa. Tidak ada hubungan antara polimorfisme gen GSTT1 terhadap 

stratifikasi LLA anak.  Untuk kelompok anak dengan LLA risiko biasa, tidak 

ada hubungan antara polimorfisme gen GSTT1 dengan luaran kemoterapi 

fase induksi remisi dan gagal remisi. Tidak ada hubungan antara 

polimorfisme gen GSTT1 dengan luaran kemoterapi fase induksi hidup 

dan meninggal, remisi dan gagal remisi pada anak dengan LLA risiko 

tinggi. Dalam penelitian ini dapat disimpulkan bahwa polimorfisme gen 
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GSTT1 berhubungan dengan luaran kemoterapi fase induksi (hidup dan 

meninggal) pada anak dengan LLA risiko biasa. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


