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ABSTRACT

One effort to control the population growth was by the used of
contraseptive KB. The number of used long term contraseptive method was still
low compared to short term contraseptive method of long term contraseptive that
its was still high. The purpose of this research was analyzed the factor which
influence toward fertile couples used long term contraception method in the area
of Puskesmas Pacar Keling Surabaya.

This study was analitycal observational study, with the design according
was time cross sectional study. The sample is taken from population used two
stage random sampling. This study analyzed the risk in each independent variabel
from fertile couples (PUS) who used long term contraception method. The
population of the fertile age women whose became KB acceptor long term
contraception method and short term contraception method in the area of
Puskesmas Pacar Keling Surabaya in several age 15-49 years old. Independent
variabel were age, education job, paritas, income, social culture, knowledge,
attitude, behavior, KB service acces, side effect, desire to have a child again,
husband and family support.

In this study was used logistic regression test. The result of contraception
logistic regression were age significant level (p=0,002; OR= 10,386), social
culture (p=0,054;OR= 0,252), attitude (p=0,010;OR= 0,137), side effect
(p=0,005;OR= 8,726), desire to have a childagain (p=0,028;OR= 5,047), husband
and family support (p=0,008;OR= 7,579).

The conclussion from this study is age, social culture, attitude, side effect,
knowledge, desire to have a child again, husband and family support influence
method of  using long term contraception. Support from husband and family
needed when conseling, support from community leaders needed when
socialitation.

Keywords: long term contraception method, fertile couples, KB
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ABSTRAK

Salah satu upaya pengendalian pertambahan penduduk adalah dengan cara
penggunaan alat kontrasepsi KB. Jumlah pengguna metode kontrasepsi  jangka
panjang masih rendah dibandingkan non metode kontasepsi jangka panjang yang
minat penggunanya masih tinggi. Tujuan dari penelitian ini adalah menganalisis
faktor yang berpengaruh terhadap keinginan PUS dalam penggunaan metode
kontrasepsi jangka panjang di wilayah kerja Puskesmas Pacar Keling Surabaya.

Penelitian bersifat analitik observasional, dengan desain menurut
waktunya bersifat cross sectional study. Subjek ditarik dari populasi dengan cara
two stage random sampling. Jenis penelitian ini menganalisis risiko setiap
variabel bebas terhadap keinginan Pasangan Usia Subur (PUS) menggunakan
metode kontrasepsi jangka panjang. Populasi semua wanita pasangan usia subur
yang menjadi aksepstor KB metode kontrasepsi jangka panjang dan non metode
kontrasepsi jangka panjang di wilayah kerja Puskesmas Pacar Keling Surabaya
yang berusia 15-49 tahun. Variabel bebas adalah umur, pendidikan, pekerjaan,
paritas, pendapatan, sosial budaya, pengetahuan, sikap, perilaku, akses pelayanan
KB, efek samping, ingin punya anak lagi, dukungan suami dan keluarga.

Uji yang dilakukan dalam penelitian ini adalah uji regresi logistik. Hasil
tabel uji regression logistic diperoleh tingkat signifikansi umur (p=0,002;
OR=10,386), sosial budaya (p=0,054; OR=0,252), perilaku (p=0,010; OR=0,137),
efek samping (p=0,005; OR=8,726), ingin punya anak lagi (p=0,028; OR=5,047),
dukungan suami dan keluarga (p=0,008; OR=7,579). Nilai signifikansi tersebut
kurang dari taraf nyata α=0,05 yang artinya H0 ditolak.

Kesimpulan yang dapat ditarik adalah umur, sosial budaya, perilaku, efek
samping, ingin punya anak lagi, dukungan suami dan keluarga mempengaruhi
penggunaan metode kontrasepsi jangka panjang. Keterlibatan suami dan keluarga
saat konseling serta peran tokoh masyarakat diperlukan saat sosialisasi.

Kata Kunci: metode kontrasepsi jangka panjang, PUS, KB
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