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ABSTRAK 
 

UJI BEDA PENGARUH PICTURE HEALTH WARNING 

TERHADAP SIKAP DAN NIAT BERHENTI  
MEROKOK REMAJA   

 
(STUDI PADA SISWA SEKOLAH MENENGAH ATAS SURABAYA) 

 

Oleh:  
Faaiz Makmun Muhammad    

 
Potensi perokok baru dan keuntungan negara tidak sebanding dengan 

kerugian ditimbulkan. Sebagai tindakan preventif, Kementrian Kesehatan 
menerbitkan lima versi Picture Health Warning atau gambar larangan  merokok 
yang beredar di iklan maupun di bungkus rokok. Gambar peringatan yang 
dikeluarkan oleh kementrian kesehatan bertujuan sebagai stimulus awal untuk 
mencegah benih–benih perokok aktif dan memperkuat kesadaran kesehatan pada 
usia remaja. Stimulus melalui visual gambar tersebut diharapkan mempengaruhi 
sikap dan niat para remaja untuk tidak merokok. Tujuan penelitian ini adalah 
untuk mengetahui pengaruh lima versi Picture Health Warning terhadap sikap dan 
niat merokok remaja.  

Pendekatan penelitian secara analitik explanatory research. Jenis data 
dalam penelitian ini adalah kuantitatif, sedangkan sumber data yang digunakan 
adalah data primer. Cara pengumpulan data yang digunakan adalah dengan 
menggunakan kuesioner. Populasi dalam penelitan ini remaja (adolescence) yang 
berusia antara 17 tahun sampai 21 tahun. Metode dari pemilihan sampel dalam 
penelitian ini menggunakan metode non probability sampling dengan teknik 
purposive sampling. Teknik analisis data yang digunakan adalah Univariate 
ANOVA. 

Berdasarkan hasil uji univariate ANOVA, dapat disimpulkan bahwa Tidak 
ada pengaruh yang signifikan lima versi Picture Health Warning terhadap sikap 
dan niat merokok remaja  
 
Kata Kunci: Picture Health Warning, Sikap Merokok, Niat Merokok 
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ABSTRACT 
 

DIFFERENT TEST INFLUENCE OF PICTURE HEALTH 
WARNING ON ATTITUDES AND INTENTIONS TO QUIT 

SMOKING IN ADOLESCENTS  
 

(STUDI PADA SISWA SEKOLAH MENENGAH ATAS SURABAYA) 
 

By: 
Faaiz Makmun Muhammad 

 
Potential new smokers and advantages Country is not comparable to the 

loss incurred. As preventive measures, the Ministry of Health published five 
versions of Picture Health Warning that circulated in advertisements or on packs 
of cigarettes. Picture Health Warning issued by the health ministry aims as the 
initial stimulation to prevent the seeds of active smokers and strengthen health 
awareness in adolescence. Stimuli through visual images are expected to influence 
the attitudes and intention of adolescent for a no smoking. 

The approach of this research is explanatory research. The type of data in 
this research is quantitative, while the source of the data used is primary data. 
Data collection method used is by using a questionnaire. The populations in this 
study are adolescents aged 17-21 years. The sampling method used is a non-
probability sampling method with convenience sampling technique. The data 
analysis technique used is Univariate ANOVA. 

Based on the results of univariate ANOVA test, it can be concluded that 
there is no significant influence of five versions of Picture Health Warning on the 
attitudes and intention of smoking in adolescents. 
 
Keywords: Picture Health Warning, Attitudes of Smoking, Intention of Smoking 
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