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ABSTRACT 

 

 

 Posyandu was formed to get basic health care in community especially 

maternal and child health services. The number of Posyandu in quantity has been 

growing fast but has low quality. The factors which caused Posyandu in low 

quality were cadres, facilities, infrastructure of Posyandu, and support from 

community around Posyandu. Those factores were divided into predisposing, 

enabling, and reinforcing factor. This study was determine the factor sequence in 

increasing Posyandu’s level in Senori district, Tuban. 

It was analytic observational study with quantitative and cross sectional 

approach. The samples were 47 Posyandu’s and cadre coordinator of Posyandu as 

respondents taken by systematic random sampling. The data was analyzed using 

prevalence ratio to determine the factor sequence in increasing Posyandu’s level 

in Senori district, Tuban. It showed that the number of Posyandu cadres has 8,08 

times greater impact in increasing Posyandu’s level in Senori district than another 

variables. 

 

 

Keywords: predisposing factor, enabling factor, reinforcing factor, posyandu 
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ABSTRAK 

 

 

 Posyandu dibentuk dengan tujuan untuk mendekatkan pelayanan kesehatan 

dasar pada masyarakat terutama pelayanan kesehatan ibu dan anak. 

Perkembangan jumlah posyandu secara kuantitas menunjukkan perkembangan 

yang pesat tapi secara kualitas masih banyak posyandu yang memiliki kualitas 

rendah. Faktor yang menyebabkan posyandu masih mempunyai kualitas yang 

rendah diantaranya disebabkan oleh kader, sarana dan prasarana posyandu serta 

dukungan dari masyarakat di sekitar posyandu. Faktor tersebut dibagi menjadi 

faktor predisposing, enabling dan reinforcing. Tujuan dari penelitian ini adalah 

untuk mengetahui urutan faktor dalam peningkatan strata posyandu di wilayah 

Kecamatan Senori Kabupaten Tuban. 

 Penelitian ini merupakan penelitian observasional analitik dengan 

pendekatan kuantitatif apabila ditinjau dari waktu pelaksanaan, penelitian ini 

termasuk penelitian cross sectional. Sampel penelitian ini adalah posyandu yang 

berjumlah 47 posyandu dengan responden adalah koordinator kader posyandu. 

Teknik pengambilan sampel menggunakan systematic random sampling. Teknik 

analisa data menggunakan Rasio Prevalensi untuk mengetahui urutan faktor 

dalam peningkatan strata posyandu di wilayah Kecamatan Senori Kabupaten 

Tuban. Hasil penelitian didapatkan faktor yang mempunyai pengaruh paling besar 

dalam peningkatan strata posyandu adalah jumlah kader posyandu dengan rasio 

prevalensi (PR = 8,08). 

 

 

Kata kunci : faktor predisposing, faktor enabling, faktor reinforcing, strata   

            posyandu 
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