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RINGKASAN 
 

Suplementasi Minyak Jagung dalam Pakan  Terhadap Kadar Estrogen 
dalam Serum Darah, Hirarki Folikuler, dan Tingkat Produktivitas  

Burung Puyuh (Cortunixcortunix japonica) 
 

Sebagai bahan pangan, telur puyuh mempunyai kualitas lebih baik karena 
mempunyai kandungan protein relatif lebih tinggi untuk setiap butir telur 
dibandingkan telur ayam (Nugroho dan Mayun 1991). Karena itu, berbagai studi 
tentang peningkatan produktivitas burung puyuh banyak dilakukan, termasuk 
diantaranya, penelitian tentang suplementasi minyak atau asam lemak tertentu. 

Salah satu jenis minyak nabati yang saat ini banyak menjadi sorotan peneliti 
adalah minyak jagung. Dari segi harga minyak jagung tergolong terjangkau 
dibandingkan jenis minyak sayur lainnya, meski memang sedikit lebih mahal dari 
minya sawit di Indonesia, karena itu suplementasi minyak dalam jumlah yang 
kecil dapat dijadikan solusi alternatif untuk mememperbaiki performa produksi 
ternak. 

Kandungan terpenting dalam minyak jagung adalah omega 6 yang terdiri dari 
asam linoleat (LA) dan asam arakinonat (AA) yang disintesis dari asam linoleat. 
Komponen inilah yang menjadi perhatian khusus manfaatnya untuk produksi dan 
reproduksi ternak. 

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengukur pengaruh pemberian 
minyak jagung dalam pakan terhadap kadar hormone estrogen dalam darah, 
hirarki folikular yang terbentuk dan produktivitas burung puyuh. Burung puyuh 
betina dipelihara di dalam kandang dan diberi pakan secara ad libitum, dan secara 
acak dibagi menjadi tiga kelompok yang terdiri dari satu kelompok kontrol (P0) 
dan dua kelompok perlakuan. Kelompok kontrol diberi pakan komersial tanpa 
suplementasi minyak jagung, sedangkan kelompok satu (P1) diberi pakan 
komersial dengan suplementasi minyak jagung sebanyak 3% dan kelompok P2 
diberi pakan komersial dengan suplementasi minyak jagung sebanyak 6%.  

Setiap hari dilakukan pencatatan terhadap telur yang dihasilkan. Setelah 
delapan minggu perlakuan, dilakukan koleksi darah dari vena jugularis pada 
semua sampel, kemudian dikorbankan untuk mengamati hirarki folikular yang 
terbentuk.  

Pada kelompok P1 dan P2 tidak telihat pengaruh yang nyata terhadap 
peningkatan kadar estrogen dan produktivitas dibandingkan dengan kelompok P0, 
akan tetapi terlihar pengaruh nyata pada hirarki folikular yang terbentuk pada 
kelompok P1 dan P2 dibandingkan dengan kelompok kontrol. P1 memiliki kadar 
estrogen yang lebih tinggi dari kelompok kontrol, namun hirarki folikular dan 
produktivitas yang lebih rendah dari kelompok kontrol, sedangkan P2 memiliki 
kadar estrogen, hirarki folikular dan produktivitas yang lebih tinggi dari kelompok 
P0 dan P1.  

Hasil tersebut menunjukkan bahwa peningkatan konsentrasi dalam serum 
darah dapat terjadi karena dipicu oleh polyunsaturated fatty acid (PUFA) yang 
berasal konsumsi minyak jagung harian, meski tidak tampak berbeda secara nyata 
berdasarkan uji statistik. Pada kelompok P2, peningkatan estrogen dapat 
meningkatkan hirarki folikular yang terbentuk dan produktivitas karena terjadi 
peningkatan kinerja ovarium. Pada kelompok P1 peningkatan kadar estrogen yang 
terjadi tidak dapat meningkatkan hirarki folikular yang terbentuk dan 
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produktivitasnya karena dosis esterogen dalam serum masih tergolong dibawah 
standar untuk memproduksi folikel matang, hal ini menyebabkan penurunan 
produksi dan sekresi Follicle Stimulating Hormone (FSH) yang menekan kinerja 
ovarium. 
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Abstract 

 
The aim of this study was to measure the effect of corn oil in feed on estrogen hormone 
level in blood, hierarchy follicular performance and productivity of Japanese quail. 
Female Japanese quail were housed in caged and fed ad libitum, the birds were randomly 
assigned to three groups, that is, one control group, and two test groups. The control 
group was fed with commercial feed without corn oil, whereas the first test group (P1) 
was fed with commercial feed mixture containing 3% corn oil, and the second test group 
(P2) was feed with commercial feed mixture containing 6% corn oil along the study. 
Every day the egg production was recorded. After 8 weeks treatment, blood samples were 
collected from jugular vein to isolate the serum. Then all samples were sacrificed to 
observe the hierarchy follicular performance. 3% and 6 % corn oil supplementation on 
feed (P1 and P2) did not cause any significant changes in serum estrogen concentration, 
and productivity, but had significant changes on hierarchy follicular. This result show that 
serum estrogen concentration was increased when slightly suppressed by polyunsaturated 
fatty acid (PUFA) by consumed corn oil even had no significant changes base on 
statistical analysis. On P2 group, the increasing of estrogen level can raised the 
productivity and hierarchy follicular performance because it can up graded the ovarian 
activity. On P1 group, the increasing of estrogen level cannot raised the productivity and 
hierarchy follicular because the dose of serum estrogen still below the standard to 
produce more mature follicles, because it stimulated decreasing of Follicle Stimulating 
Hormone (FSH) production and secretion which pressed the ovarian activity. 
 
Keywords: corn oil, estrogen, hierarchy follicular, productivity, quail 
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