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ABSTRACT

Long-term contraceptive is an effective method for delaying and spacing
pregnancy, also terminating fertility. But in fact, women in Indonesia are likely to
still choose short-term contraceptive especially injection contraception than long-
term contraceptive. The purpose of this research is to analyze the cause factors of
injection contraceptive acceptors do not choose Long term contraceptive methods
in Tambaksari Surabaya Gading health center.

This research used analytical study with case control methods. The population
were case population (injection contracptive acceptors) and control population
(long term contraceptive acceptors) on couples fertile of age 15-49 years in.
Sampling technique used simple random sampling and got 42 cases and 42
controls. The variables were individual factors, program factors and
environmental factors.

Data were analyzed using regression binary logistic with a level of
significance value (0=0,05). Result of regression binary logistic obtained
individual factors were age (sig=0,042), occupation (sig=0,025), parity
(sig=0,027), also status of women (sig=0,000). Program factors were used
contraceptives  before (sig=0.011) and informed choice (sig=0.020).
Environmental factors were the role of husband (sig=0,002), the role of family
(sig=0,000) the role of health workers (sig=0,011), the role of community leader
(sig=0,018), and the role of print media (sig=0,015).

The cause factors of injection contraceptive acceptors do not choose long-
term contraceptive in Tambaksari Surabaya Gading health center are occupation,
parity, the role of husband, the role of family, the role of health workers and the
role of community leader. Cooperation between health workers and community
leaders should be improved to give information about family planning to couples
fertile of age.

Keywords: family planning, injection contraceptive, long-term contraceptive
methods
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ABSTRAK

Metode kontrasepsi jangka panjang adalah metode yang efektif untuk
menunda dan menjarangkan kehamilan, serta menghentikan kesuburan. Namun
Pasangan Usia Subur (PUS) di Indonesia cenderung memilih non MKIJP terutama
KB Suntik dibandingkan MKJP. Tujuan dalam penelitian ini adalah untuk
menganlisis faktor penyebab akseptor KB suntik tidak memilih MKJP di
Puskesmas Gading Kecamatan Tambaksari Surabaya.

Penelitian ini merupakan penelitian analitik dengan menggunakan case
control study. Populasi terdiri dari populasi kasus (akseptor suntik) dan kontrol
(akseptor suntik) pada PUS usia 15-49 tahun di Puskesmas Gading Kecamatan
Tambaksari Surabaya. Pengambilan sampel dengan simple random sampling dan
didapatkan sampel sebanyak 42 orang sebagai kasus dan 42 orang sebagai kontrol.
Variabel yang diteliti yaitu faktor individu, faktor program dan faktor lingkungan.

Data dianalisis menggunakan teknik regression binary logistic dengan nilai
signifikan (0=0,05). Hasil uji regresi didapatkan faktor individu yang signifikan
yaitu umur (sig=0,0042), pekerjaan (sig=0,024, jumlah anak lahir dan masih hidup
(sig=0,001), serta status wanita (sig=0,004). Faktor program yang signifikan yaitu
menggunakan alat kontrasepsi sebelumnya (sig=0.003), informed choice
(sig=0.037). Faktor program yang signifikan (0=0,05) yaitu peranan pasangan
(sig=0,002), peranan keluarga (sig=0,000) dan peranan petugas kesehatan
(sig=0,011), peranan tokoh (sig=0,018), dan peranan media cetak (sig=0,015).

Faktor penyebab akseptor KB suntik tidak memilih MKJP di Puskesmas
Gading Kecamatan Tambaksari Surabaya adalah pekerjaan, paritas, peranan
pasangan, peranan keluarga, peranan petugas kesehatan dan peranan tokoh
masyarakat. Peningkatan kerjasama petugas kesehatan dengan tokoh masyakarat
perlu ditingkatkan untuk membantu kegiatan penyuluhan kepada PUS.

Kata Kunci: keluarga berencana, KB suntik, metode kontrasepsi jangka panjang
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