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ABSTRACT

HIV is a disease that attacks an immune system by a sexual behavior, the
one of media to spread, especially sexual behavior toward the risk group. TKBM
(unskilled laborers who work in the port have the task transport goods on the ship)
is a group of man who has high risk to get HIV based on job, which not require
high levels of education and special skills so that health efforts are rarely touched
by the manager. The purpose of researched to find out the correlation among
characteristics, knowledge, and behavior of TKBM towards sexual behavior cause
the HIV transmission at Kalimas port in Surabaya.

This research used a Cross sectional design by quantitative approach.
Interviewed 52 TKBM with instrument and the way of taking the sample used
simple random sampling from “X” company in Kalimas port of Surabaya. Data
analysis used Chi-square and Fisher’s exact with degree of significance a < 0,05.
The high risk that is rised was showed by using Prevalence Ratio.

Based on the result of Chi-square and Fisher’s exacts, showed that there is
a relation between the frequency return home (P-value 0,026; PR=2,13),
knowledge with a reference group (P-value 0,039; PR=2,86) and (P-Value 0,013;
PR=3,04, behavior (P-value 0,013; PR=3,04). There is no relation between the
education (P-value 0,16), the outcome of household for monthly consumption (P-
value 0,224), the marriage status (P-Value 0,705), the duration of working (P-
value 0,928), and getting counselling about HIV (P-Value 1) towards sexual
behavior cause the HIV transmission at Kalimas port of Surabaya.

The conclusion from this research is the characteristic such as the
frequency return home, knowledge of HIV and the behavior of TKBM is the main
factor of sexual behavior to spread HIV at Kalimas port of Surabaya. Improved
counseling on TKBM through a group has priority access to the information give
HIV prevention efforts are still lacking at Kalimas port of Surabaya.

Keywords: HIV, sexual behavior, TKBM characteristic, knowledge
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ABSTRAK

HIV merupakan penyakit yang menyerang kekebalan tubuh dengan
perilaku seksual sebagai salah satu sarana penularannya, terutama perilaku seksual
pada kelompok risiko. TKBM (Tenaga Kerja Bongkar Muat) merupakan salah
satu kelompok pria berisiko tinggi berdasarkan pendekatan pekerjaan, pekerjaan
ini tidak membutuhkan tingkat pendidikan yang tinggi dan keterampilan yang
khusus, sehingga upaya kesehatan jarang tersentuh oleh para pengelolanya.
Penelitian ini dilakukan untuk mengetahui hubungan antara karakteristik,
pengetahuan, dan sikap TKBM dengan perilaku seksual berisiko penularan HIV
di Pelabuhan Kalimas Surabaya.

Penelitian ini dilaksanakan dengan rancangan Cross sectional dengan
menggunakan pendekatan kuantitatif. Wawancara dilaksanakan pada 52 TKBM
dengan menggunakan instrumen, cara pengambilan sampel dilakukan dengan
menggunakan simple random sampling dari perusahaan “X” di Pelabuhan
Kalimas Surabaya. Analisis data yang digunakan adalah uji Chi-square dan
Fisher’s exact dengan derajat kemaknaan o < 0,05, sedangkan untuk besar risiko
yang ditimbulkan dilihat dengan menggunakan Prevalence Rasio.

Berdasarkan hasil uji Chi-square dan Fisher’s exact menunjukkan bahwa
ada hubungan antara frekuensi pulang kerumah (P-value 0,026; PR=2,13),
pengetahuan dengan Referance group (P-value 0,039; PR=2,86) dan (P-Value
0,013: PR=3,04, sikap (P-value 0,013; PR=3,04). Tidak ada hubungan antara
pendidikan (P-value 0,162), pengeluaran konsumsi rumah tangga perbulan (P-
value 0,224), status perkawinan (P-Value 0,705), lama bekerja (P-value 0,928),
keterpaparan terhadap penyuluhan (P-Value 1) dengan perilaku seksual berisiko
penularan seksual berisiko penularan HIV di Pelabuhan Kalimas Surabaya.

Kesimpulan yang dapat ditarik dari penelitian ini adalah karakteristik yang
berupa frekuensi pulang kerumah, pengetahuan dan sikap TKBM merupakan
faktor penentu dari perilaku seksual berisiko penularan HIV di Pelabuhan Kalimas
Surabaya. Peningkatan penyuluhan pada kelompok TKBM melalui pergroup lebih
diprioritaskan mengingat informasi merupakan upaya preventif HIV yang masih
kurang di lingkungan pelabuhan Kalimas Surabaya.

Kata kunci : HIV, perilaku seksual, karakteristik TKBM, pengetahuan
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